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он|1цннко т.€.,
кят{1}1дат т\,1едт{т{}|?[х ;'аук/
хоцент, ка4}едра йфекл11т.лтих
хвоРоб/ 3а:тор1зькгй дерхса втти:{
мед[.Рт};ий ун1 в ерстт:'ет',
х:.3ат:стр}кхся

РяБ0кФнь о.в.,
док'гор 1.{ед1411}{|{х наук/ гтрофесор,
затв{,пуван кфепрт-т !нфекц{т;тгт т,тх

хвороб, 3апор!зт,ки!! дер>кав:тгпл
1{е;]}{чг[ий у:а! ве1'тси"::е г,
т'я ?яттстп!;:г:кс
п(!г'/\т/'\ттт |.\ т^г /| г, \'д\\-, ,-_?. !} г\_'. ;\'./
каР{{и;'ат }'едич];[,о( Ё&1г11,

асис!е}гг/ к;:федра госп!т&г1{,нот
ттед! а щ |}' т а }\у{т ячт4х !:тф ек.:1|т?нттх
хвороб, 3апор|'зьт<тай дерх<автп,тъ1
}.{е]-1р{чн!,$! ун1ве Рс}с'*::111',

м. '}агтс:р1хсх<я

шнд{Агог1чн[ Асг]вкти Акмволсгх$

! ттзс.пер!аат:с!1| ||пс акмео.4ое!я _ о4е т+о0п т+аука, яка !уу.п:еуцс:;! -. :

роз*тт1саетгсься уд пктпи0тао 6нуо6вёп,цспться ц с.ролцгс0ську |

пР{11оу[!/ку. ёеобх!ёуу!су;ц!' {1к^1ес'!о?!ч!{о?('1 3на1!ня {)6у!*со{!..,!ст:;; ;с,:.,::',, ,

к0нс,1!рук!у!110н1с'уотуо!прслкттзтс+ноюсттр:тлао6птс|с!,;!то.1тс'т[те27,"';1;1.',;-

ш..у3аса/!ь17ю,}оч1!311лт{1!я,1рэ'1росрссц6т+сст}.роз6тт;ттокз|,,.';:

с'со6с!супос:п|, {цл'!х!1 !3' 61:.711туесь1!зо.т1!1' ! спъ+олктп1/!'4ь(1|1|[, .]|11!| ':. : |'н!!

с'!1&,'акон1|е,1п'у!|л.ьною л|1[!.кою |! стасуу:ем.| н!71!к 
''ро 

/!юа'|||!!. :
сптп;;птт! |'ооэ?:!ян!/п!! узеёстеое1чн! лспеку,11! акл+еолое![ :ук осу:'о{{;;

роз€штпку ттр с:;фес!огкы,!зму т1 ёоросло!' люёьоуцц.

1(,тючо 8] сцо 6а: с;клссолсэе|я, ттсёаёс',с!кст, ттрофес!оэ *сл1зу,с, ]с' ['сс. :':

лю0ьсна'

3 т;&с:.';'а асэятцее вре^,1я ак?у1с0ло?1!я яв/'ьче!11ся ац у:п сенсш6а+о

раз6ьс0сатош1е'с7ся н{.уко!.[, !.!к'пцв1!о 6като+атоц'есс 0 о6гаесэп6ет+н;1х:

,!Рак!'т!}к.у. 8г;сплребс-тёлт+1.!ос'7|ь 4к]'[е0лое|1цсскоао 31т*т!1!я обт1с'.ао!'':-.: '";

еео 1со'|..с'11рут;тссс6нос;'':аъуо 1-{ !'Рвк?пъ!ческ\1' нпправ!!е}*|ос'1пью,

|'{н;;з е :рт : рт1 ;т ц- о6 о6 ц;, а я 3на! {'.! я о пр о еу е с сн 0 тсо*г р а з6 т; пст! ! ! 3р е, | с :

.4'!'ч'{ос1!|.1,1! т''у!'!1ях с{{цорс{'1ъ|за:ццт.. |' с!]моак'11ца.1[!3а'ц1,4!1, й!('}1!€.:,] .:.":*
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. . :. п[дАгог1кА }|А}]Бут}!Б0[Ф: т[хн0л0г|! г{л[к'Ання д0в[Ршгно[ с;соь::с.тс:ст':

'[в/|яеп|с}| 
конце71'пуа"1ъньслу з6етсом 6 стсспуехсс: наук о чЁ.1'-1веке. в

с!па'пъе |{1со\го?п|ен1эс тееё а ео алчсскце аспекп|ь| аю\'(:о.1о ?1! 1! хлк
о су с о 6ъ а р в з0 с с па сс я т тр о ф е с ст ; о;*ь1 !; 3 \1 {! 1| 8 зр о с 

"эо 
со. ч с.ц с', 6 е кц'

1€лтоце$ьсе с/1ова: !п1о\1ео,!!оеъ[я, псааео?1!к{1, професстсонсьттазлс,

6зрос:сьи1 цело6ек.

1>тезсп!|у а1<пзесэ|о3!усз !э 1оз{епэтос!у с1еое!ор1:т9 9с|епсе, ас!!с':е!у

р1тщ3!тт3 !тп рм\э!!с ртсас!!се. ||те с|а!псеё о! в|спаео[ц1с}эез|со3о

*тсао!ес1уе !э с'оуа6!|.!опеё |л'!:; в[уцсЁзста!псз; атуё улс!!с:з! офтз!аЁ|оп.

1тс!еуп{{пу пт'а 51лпп1{1т!2!тц1спсш!е43е са0оъс| рто9'еэз!тте 1етте!ч:нтеп!
о{ г;аа!ссте регэоттст1!ф' ш|ау5 о! *е{-теп|!эп{!оп пттг1 зефс!зис1!эса!!оп,

а|стпео!ц|уп !э са сопсер1сс1 !тту'!с тту !|те вуэ|еп о| зс/с:псез а!:с;ш{ п
пспп' ]п !!эе гау[1с1е. !1те реёщц1сл1 взрес!э о{ п!сгпео!щ!! ов'овэеь о[
с7етте!о1э111477у о| ртсФзэ!оээа1{зп': с ауе сопэ!с1е гес! |с>у {|те айт;!!.

{з у то о г /| в: а1спа е о! ц!у Ф ре 7счо 3 !с з, рт ф э э ! оп п11 зт т а, :а й и! {.
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?{ к}1ео']{ог1я - це к0}.111']ексЁ1а 11а_

, | -ука, яка ло тепер|:п!|ього часу
- -'| _ 

гтаг:.1"'а[{това-,1а | уза:'альгт*ста фе-* !7нот:ел:о;тог|к:, законом|рг:ос'й
!1]\а}!|зн,11,1 руху д0 .{веР!шин) 1{е 1}1_

.1.:_.]1'а,]ьного ! не особ:сстого ро3вт{_
, 

': :т;:офес!й:*<:уг*> у р|знгтх сферах: у
:.:1, ;гРря :*есен:.т! в!йськово] с'у)к61,|/

.,:.,:', 
т т :т ь :н | ро бозт; в ексц)е'1.' шть,тттдх с'тб_

:::]!!!с1{ ! ).ьловах та {гп:.:' [1,2'1.
. 

^\ кмЁ]0.](1 г,.я в|,1вчас р0з}3!'т0к ;[к]'{|,] -
, . , ;;ер|о;.1!,т-1с.>;:с-:слост1 ::к с;собтястост-!

'. ;'''б'ск:у,т1!;г,ть:лост! (гс:-,:оа;тт!вт':!,т-
. , хт< профе.;о}1а.ш) ! ]*сэся:ну'г! **ек:

' ::1]|1{!1!1}{>: у т1}'о}'1у Ро.]!]|,'тку' Акмео-
]':я * !.1е 11р'1кт}'адЁ1а наука/ ш{о вт,1в11ас
. ; ! г ; гтпс1трс'{птта ;т|зпа_.. ._.... -г.--_-____-__...}'' Р1ов14 1законо-

, : :.!1'1ст; ;1осягне}{ня |]еРш|и'1 профе-
: : : о 1 :;т'э1-тост! с:соб рл'стост! [3]. 1{ет? рсв-
]:}к 1з],1:'}{а\1аст!',сх к01'].кРе' т{им}{ о0-
.:1"'}!а}.{и г язс| гтощап.;:яе дороспт*тт,
:.] .11я\,1''.1, як в!дтук |{а 1], 0бстав'1Ё]и,

1 '-..:1ена в{.'лико'с ! м.а-т:цх соц|ум!в.
!1рс.те, 61'ло б спрош]е}{?!]!{ ввах(а_

''|]1+ як!сно-к!-,тьк!с*т! характерттс-
'..\!] р0зв'1тку, 1цо спостер!гшот1>ся у
:.'.1гтт!}1 _з{ :зс'уттоьт в ста!{ дорос.::ост!
.'.{нача_ю"!-',ся Ёцъктд *б'скгртв:тртцдтя !
. |' с' к': ттвт,:;*в,!}{ чт,|1{г'}{ка]\,'{,1/ як! в11ц1.1-

:':!{))]Б Ё{3 ньог'о [-{{].

Розврггок аорошто1 .,}ю,]_ц|.{|']и вш3на-
(!ас'1ься не ,.т[},к.и ]у'и!{у.т|{м, а 

'! 
!.?о|'о

рФ 3 в[,'тко!!{ в утРоб' ъаатт:р!, у ;1тл'п::тст в!
! до:шк|.гтьглоьу в1ц1, у поча'1'ков!й т::ко_
л1, ;з с':троштв! та ;онац'тв!. }{а р|вень
(вср!'|}'!{р1', якиг4 ;1{оди}'а } |3д\,11|&{']_[э-

ся ;'1осяг|?1 як [н;.1отв|д та особист|ст},,
став[1т!{ ддоРослою, вп-:1т{!)ас здоров'я у
кохн0п{у .з 11а3ва}{т{х пер1ош!в 1ки"|'|'-|
.п!{нтдост|, як! ста:ц"11, 0то[о в_;!ас}.г![}'!,т

! вп:'тртьаттт(\'утт, ];а !-.,.ог() вч}1'!к1.{, ]16-
св|ц п!знахтгтя, сг:!пкув ау-хт'<я. ] г;рат1!, .гт.то

тт<эт:'яза:т! з т']а}1у ва }1ня]|,т свог[1 г:рофе-
с|йт::с'з'о майбу"гнь0го | у по;1атть!].к)][/г}'

1то.гк)т]|у!}а'1"|.1п{у-1ъ а6о утру;т:*с)!-1атт.1-
\,{у'гъ, |]р'4цбаьтня :*г:брагло! д1;тя себе
с::_:етл,!а::ь:*ост'! {5].]'оь*у акьтеопс,.г1я
с:т[:дь::о 3 пе'{агоЁко[о г10ви}|}|а втар|-
ш'т,1'!'[1 ;1уже 1]епРост'! :-вавдалл:ля, а са]'1е
3'ясуъа1'т1, як! особ.цивсся [,,'кроак\1е
пови}{т]а ]|1ати пк):.(и1:а на кохс;.!тт з фаз
свого хит]е-вого ]!.-:!'1х)', ч0го в0г!а по-
!'!{г|на /7ос''!т'1' ак!ят в|;1бу.аося 

''{ог'0 
ве-

.,гт*ке акме [1}].
.[т:1ац| акг':е - 1{е пеРе;*в!сн;.сктс :т:акро-

|1!(:\{€ .т!!!Ё}:1!:! и. € пргя ро;.1ни]\{/ {т{о вйРа-
зу ви}''{ка}оть непРост| ;'тя акзу:ео.г:ог!] .!'

пе]'1{]_го !'..к!.{ п !4таЁ1!1{, а саме: я к! ;к : тттч-
в] обстазттх:э: 1 умовтт у ко;пстозлу в1ко-
воп.тт тхер1од| по'р!бг:| ! ]тостат'н!, ш.{об

з27 

-
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Ра1110
усе ц'
дегРа
а :)'{а
взпр.1ш

пе;{а1'
3абез]
! п1;:-
ко;}Ё1

р!оп!
]{'

;''|ею,

,.\и1.(11

г:!;дгр
6|гс11
с},''3':1(

! !0:\{;
{:('г}{ ]

',с:г!'
св''}.{{-1

!х ло
р,а':п'
1 {л*;':_г

п0 |1;

як! :11

т0!}у!
!:т;1;т:

т|{в}1,

в{,1'}к\

т'я' а
рек1{

тт'1д

б..:еьг
в[}]о
{'1р'!-'
з б0!,
р':тп!т

ско
слр|с:,
в}те}!

г0з!..'}4т0к" д. п''1{{'.1' пц1т11"1ка, 1о[*ака' 1]|;.{_

6-чззт*в*г; чере3 доЁя1|_Ёе!1}!х (< ве}}1 1{1]}|>.

8хсгаваттня |}1е|{н],'.ка (х]ср}]_ти}|а> !.з пртт-
к-\6е'г!!{.!'к011 <'т'!1г_[0!з!) с нЁ] в!,{па:1ков?ьи,
'г{)му Ё1с) у Ё.0)Ё};с'\[у в!ковопяу !]еР'0д1
в1д6тваю'г"ся р!з:т! ва1т!а;.ц|! ((вер11'р1:]|),

[ воттт.т за сво]ми осг1ов}1тш.11,{ о€о6;:тт-
},,0с;'}1:}' }{ п].1Р1зн я п{:,утьгя :.',[ц тгт. х то в т.г.х

*верш{;4н)', ш]'0 с хаРактеРн!4]!п{ ;т,тя 1э!э-
н*т>: тт!тдр1зк!в >кит:т*:о:._о ш|:!яху .тЁо:1и-
17",1.

Акмео;:ог|| ! тте'{,;ш'ог!т{! хтес:бх|цтто
._. .--^-
!+}" .(г! [ас| ! к) }}а:ти ]]'{'т'а_1 1ня п Ро о11т''{\{а: ! ь-
!:т с|,1с:|е|!1у 1|ихов!1 |х зас0б!.в ;|.1'1'{ ;1'ю-

:.!'|4н1.1, абтс обо*з'язковкэ в!т'тбувся пере_
":|: г ч!_: ку'тъъ,:! : а ;; : т {'| пс-.а*<стт'*::,, ! 6т:тт :тп-

: '-!' г1-

ся;гау'пат< г] с);]}{0:!:у г'йсв0;}1;./ хтер1о;}! до
купг,ьт!т:ат:]?, : :':о характеРт{зус т{а.ст1/п-
ну фазу'

'\';е, 
м0)1(с стат1'|.ся ! э';аг<, т[то 0бс]'$!}Б-

:яр:. в ::к! по'та]:т.11'!а.,|ю:1иг{а }{а {:}:$|ому
ета'| ! сво!-0 Р0э]]|4'!ку, в'1я'!];|'||01"ься !{8-
сприя."]:']1,1Р,}11{'.т .:!-]т.:{ !1аступ11о!'с1 етаг]у.
?о;1! а:смео'!$*! у сп|впран!. 3 г]ч\а]''(1-
;*к0ю с :геобх1дним в'1яв.:1енн'\ $'\я-
х!$'п]0д[1 :соь.::тш:сш.1|; гте;;осягн}"того
с}|]-1-|1.1"{уму у роз']и1'|ку ;.:1у|'т'''.\'1 ' ] г}{-'.:1'_

ка.. 1онака }{а г]0'!ере/!:|1ьо1.1у в!лр1эц |х
)к'1т1€в0]_0'.'г!яку. !-{е мас в|дтбуьа.п.тся
за Раху }ток ;т!дкт:овенгтя ! вг:корг:ст'а.тл-
г:я ос:э6.т:'{в'{х в}{хов1{]4х д',1 з }т!ц]ац|
сю абс(]]1}.),'г':10 11ев1{0] влас!{от ак'ги!}_
ттост| доптк|ттьЁ||1к(1 (:.ттко.; :яр;1).

Р:т-тргв нест:Рияг'ттт.1в',|х обс'::ав:::.т ;.рхя
|{0дёь:гЁ]1ш0го Розв!{'1ху :}Рос'1а[очо! 

':к'-
д}.{1{}.{/ як :.я11эа [{егат!1!в}1!{х нас::.!дг;|в,
ь*ожс 0уттл р!знгтп:. Ёа::р:скт:ъ'д, с'1ан
3[1*Ро1'/я у ;1{'тпк;]!ь1!ика (:лкст;:яра)
!1]с;|я т|еРег,есед|ого !ых захво1т:о1]атт|_[я
п,:о>ке бу пт в1;1т.:оьтет:т*;и дс: норь*и, або
мо]ке в}1я|''.ш'}{ся незворот!{ьо втраче-
нгцм' 1 :т]:с!. ;.|ос:яг:те}ш1я 'шл цтсобисто:о
актцебу;1есют{ф*4!{}.{&{,абс::*ездо.:к"1?1в1,*,'.

1'аке сауе мох<е в!;]бу]?1ся з о{обис-
т!с_гло .ц:о.т:и;тгя. 1 |!д Ё[ш,{$о!!{ нест1Ри'{'!]
]1т.{во]'с,':а;];{:';:;жчого оточ€!;Ё'я },!о)цпъ
сфор,т':уватися псев;-{0:1!**тост!, як! в}.'_

3Ё!9€1?}1.1:{}'|}, повсяк;етду мотгтва.:1{ю
т.1ого вчгснк1:; | повед|г;ки. 1 згзорот:,:с:кт
ст|}ро}1о[) |х *;охсу"тъ 

']ис_{уп|1'п'1 
тхр0-

суну'т| д{_: 1'},!сс)кого р|в:з.я }_:83вй1тк!
;'!'!ттт,1гро}.,.адськ1 потреб;'1 / !!1() пЁ р€т]т!(}_

!к)}0?1т€и гта сг!т:ч р[.к:у }3;-."1 _;-

'; ;тх | : : с !:'х|.а|{ 1 в] |аст!2! 30"'; 91,.' {'],'

су''гн1сгь 110ваг11 
'{0 

|[{п-п{;{'-!;*:,]',

нот:1енвя ао !.{их {]с;10 8б:чы'::::' 
":

-;}к)|{аЁ{}{я, :тев1ра у свг:! ст.т.. '::
шрот]1стоят}' тру]_$1ош{3'ж.

Б!:.{у.рт;:е:тг:я у Ро:!т1'!гк!' |:|':.: !

:г! в :тер!о.:1! [/ станов.тц:т{}*.{ 1 .': ::,

ь.:.!' { пшх|чг,н.1 роки:. )к}1'{'1'х 1{;' . . ]]

д!4]{1,{ ]!{оху1ъ так г-.!}1боко '._,,,::]

с'гРукп/Ри йол'<'г |:ц{р,ав!:.{уд';; ц "

!.х:струта*::х:т'ар|!а в'{ховання. :;{'}.,я

'/ Рс):}}1оря']]{же]|;}'! {}.'т16;:[с1 !!с_-;
в14.явт,т_}ъся непр1{.г(а:!}{[*! -].'1я'.

р!:*ховант:а" А якт:1о т1€'|1Б, "!!] ]:

р16ъ р!'1$1';11.г3'г'т пео6т,:гтг лн\{,1 1

сга!1е ЁоР{}с" |т.!1{.

{кшдо не бузе ::1,::лс:'г*г-,*э:жнт:*

ш.1к]"'!ь|'] рок'1 г|с1{хс).г|0г]1]]1|!|| ?,,.ж
]_!,1я {}|'[с0ког0 }}{о1'т.18аг1]{'1}1{--1{ ;

ц{эн_!}я ! зату.161ц1" ут1!!я у г1е};::]|$1;:',

::ра:':'!, яку в|т: с:бере {-{}ос1т: !:;*#
}11с'1т0/ т0 1 }1е .!:{ося!'}{е &111 ':})*}1

як су6'ект д|.я;:ьттост1, як т;рстф6:1;1

в'{сокого к:]асу, с1'аБ1|.!'1 ;1орс(' '.|4ф;

хр|ок посг!''|1,3' актр'вн0! р'тобо;;: :':$ш ||]!

го в]утр|[!][1ьо1ю свф, прагнЁ|::*; _!.'

прт,[йтт'ггтя 3ва,хених Р'!1|еЁ1ь а ;.:::::.,:.з]:!|

| вист1:ахс:1а!{'|;1]!{ Р||}1енхтяь* | :'т:я:.,

обс:в'язковогс> з:1{г::сх.:е::тхя' :

!!,тя ус::1т.т.т:_:;згс'г фсэрмува}1ня ;-*;ф};,.

с г:еобх[*:*':и1м фоРмува.тгт:я {;;;1.. .'*'
но: акт?1внс1ст| до мо&1е!т9" зак|.т;';€:.:;;1'$ ;

}п|}те*: }1{ко;Р!' Бона в:,:яв]:япс;}';* .*{',:,

як |:.:'гегра:]т,гта в.цастр[в!сп,. ? }3{ |!|;,

к&::ь!{а як!стт, прт,1 }'х{}ат1е}${! р,-]{|*:11;; ]:|

11Р'{.воду в[4ника|0чт4х г{Р0б.:'е}| 1. ;:.]:]:

сфеРах !,|ого бутттт, €ар:е тод! 8!]|:',...;,11,-
---^-..- -.-,:., ---^.'; : ^.,-.^^..-:..,--, ., *г'ал}4 ь у[у| 0 ( |-'+!9:}')1-'(- |! 1 [.ш9!)|'-!у.\: .*

т0т[|у |щ0 не Ро'}в}1ва'1?1]!|!.']]}:{'$ . :#щ{{ц
т|, ик| спр!.|-*'|'1[ бтт т]оп+у з.;тт1,.-.р,:'щн*#*

!}чи}.!кт.!/ як! б 3Роб{с!и вк]1а;1 1 :1А!;:

т'1оп'одсъку ку;1],'п|Ру. , |]: |

!, :зв'гсчайто, $едбхи$о1о 1:ц;дфр:1|

;;|)| ! ;{осяг'}]ення .;т:с}динок) ак_''{;: * ёф
;дас'г! Ё+ого профес1йно] ди.;ь};..*.::*!|щ
11[тес{тря}'ован}'|}4[ ро]в'/1ток \' :.р_{:,1Р|

'тако! якос1, як |тгцэа:'еът!1а ак -*|}]':::"}$

ко.!1и в|н не бездуь{но зв}1ка€ т:а: :''.* "'

ват:* форьу;у у сво1р1|1овед1}п1; ..":фф1]

'|к 
я|.>>| яку впРова,|и*'}о'гь ч:111;'] 1;+;,.

,:::)] :

,.,!1:.
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:,1,+::]1,:].:::,:|: ::,,,,::

:.::;0!:-1,!]:-,; ,:
.'' 

-: 

,) .,: ,-

-. ,,.1', 
:*!

:"":"

с'та:;1 ::ев'1ртс у сво1 профес'}т{; т\,{ох|]'1-
:}сзг;1, д|ояна ново! дс':йл|;ц|.г'|'.. а саь'е,
г1].;1о}_1;.'{о1 ор:{с:т:аж1| }1а ст]рави с!п/|, а
11е }{* т'воРс!е х}],|р'л1ен|тя профес|йних
с1]Рав :а !:.:лде.

|}розтпт{то, ;.:1о ;д! обс'гавр:х;ит д|.тоть
т'т.е:тс: с}орт,су.т1,. (.стимуР - реакшй". (':у-
п!1{| ! хаРакт?р пе1атт'в!|'1х з,\{1!1. ]]1о
вйбупттся в ?тк)дин1/ вт{яв.:!як}ться 1',сн0
].'ов'яза}!}[\,1г* ! з особ]т?{в0стя}{и тог0
}.|си.\8:|{}г1ч1!ог о гРу}1т' !|],0 утвоРився
} |а !1{] 1|еРеднт'оь*у в!др 1зку йо! о )!(и'гт€_

''о1 
;]о_р0г|{ 

.!'а ?'о к' :зну';р |:.:.гньс'т му с: в!з'!.
![к в|::омо, !с'пд;та конкРет1{а ! за_

т'а][;)н() 1сгтус .-:ттлпс в 0кРем()щ/ ,. че-
!'1:э' {-;Ё|,)ё!!{6 а 'ю1'\" ц{'Рд_!д!!!{{ и::у<т;о'!'г -'" -^'г
ст:<;:ен:о! ;:орос.г;с:1 .;_!}0д}{л{и, яка пс)па,!та

у кр1{зис}{у си'уац!:о або в якогс': ста-
.'1а{' в(]::1}4ка' або }.1ен:!]а дефоР.та1цй
з1\.!1с'говнот,'{а|..'к'' г'о1ю особисто] струк_
цр;а або ттрстфес|т1тт их хаРак|геР'1стик,

''им.]1'а€ 
вцц пе;{аг'с:г!ки, пс1ах{)лог!| |

акхсео::ог{{ ствоРен!}я гран|г[но дт.{фе_
рег:: 11т):ованттх *тетод!в .топо:,лоття [1 1]. 1

3])о3уь1|,!о' [п'0 1.1р[{ форгу.:шованхт| | по-
:]а.!1}'т.т]|!-' ргеа.;:1затд|{ 3агш1ьн}1х Реко\,'е!}-
; [ац' й по3ит'!.]!в:{о]"о Ре]у'а},1'ату.}|е б}це.

,!а:{ потр|6г:о в!дзна.литгт/ }ц0
оск1.'тькрх ;_1оРоста ,'[}од;{в.а як профе_
с}.0}!а.|1 в?]ход}'11'], на с$о}о (веРц|}{}ц>
або не досяга€ !1|, як правта';1о, у певт1!,]
об';хаст| !,]})а'1,/ а '1ак}1х {]с}]ов}||4х 0б_
;,ас1?й ;_:,{эьпьност!, зг!;;дто к,!аст4фйац|!
1].А'&,т1*хова/ !с1]ус т{'ятт,: <пх),д!р[}|а -
.т:оди}та>/ <л}одрйга - тех]1!ка)>/ <споци_
[|а - пР!,|Ро:ха>), <('т|!0ц'{:{а _ з';лаков| сттс_
'ге}{и)), (.11к)ди}1а - о6разтг }'истецтва)/
т о с:::е:1гаф1ка спег11альностегт, гцо в!,:т._

;.1осяться ;1о ко)к1[о! з ]1]{х об_тастет,\' 3а-
вх€{и нак''!ад1ас св!йт в!;.1биток на скг|ад

особтцсз:ост! фах|впд ! тта :трог..:.; .,,

Руху до <]свого> акме. ?ому пе.'*:. _' 
.

в!.{вча}оч}' ц1 законо1|пРносп -.].)]1 ] ....

г.1е |[Рактичн-|й а:сиео..:ог{} б!':ъ*: :-::' '

:.1ук1'ив!.{0 1 як!с['0 с!]Ри'|ги }'':'.:а" 1'_.;....

!|(о1\[!{и' ятс профес1911|.:1? 8!{]1].{':1{.1 |;.. .:
с,у, або як казав А.йас.::о'у, ({пс'} \!; :

}'!у]!у са1!{о'!кцай'/ватился" [1 3]
Б:ароб;тоттии1 ви|це Р03г':1я_] ;.|;?''

б.:'тепт, як| в}'1{{икаю'г!, у доРос..1о1 '_;:; :'. "

7\\а як у 11риР(}д}|о| !сготгс (1т-т:*:з::;,
як в особ[{ (япром яко1 в1{[_т1-!]1н:]:1]

г.гл:.сбоко засво€н! сусп|;гл*| ст()с!'11.}'.;1 ]

| як у суб'скта д!я,тьност! (:тер::: за **:'+г

як пРофес!о}|ала), :щ|з}стте:*гп_т 0хр€}'$::1

ат1е це ::татше спос{6, цто пс}]!ег!'':'.: :

с::ргтт1нятгя. А в реа;гьн1й: хр::з|й .','н].:1т:_

хт1 |ттдргв|':{уа]'ь}!! проб.'!е},'1,| сам}.|\{ н |]в.
т1сн1дтшт:р: ч}|}1о},1 пеРег'-г|'так)тъся ; ;: _); ;:

проблеь*ами, ь 
'1х'1х 

дом'}уют!, 
']1+;::особр:ст] осо6;хттвосг1, | з тт,:мст, Б Ё.!!1';.

в|1-1 п0 пеРе|]а:]! вр'яв;|яе се6е як (-!б'1!]5:]:|

,,:,]яштт,:;ост!. } д!я на о]1ну 3 цих т.{огс г{: . -

бр:стостет1 т1еодм| гно !{Ф3}{€|\€1€ ]_т:(3 ] ::' &

;_{вох !|{'г{их' так само як зм1на т 0:.н!!1 :

|хих спри:!'1н];1€ за со6ою з'1|'н|'1 1] 3Ё!; 1

ост'ан1{!х.
'[аким ч'1н0]}{' а1(тео.чоги 11р(;3(;.

д'!ть теоРету{нне обгртнцва!1ня ! с:ь:-
рюе с}!стему ме|"о/д|в /'!!л{я г1ракт.{ч}{о;;
застосува[1ня/ г|{о забезпечують г{е;]{*
$,!1!!1ення лю!1т,|}{'1 з н|.0к1о1'0 р|в::я ::я:-

конш{|-1я 1ъс тлрофес!йт*р:х о6о:з'язкэ:
,1ё1 |]ш1!й - бйьтд високиЁ1| 30 .г1?[':?}1:
1ра1{!.1 т]7и6ин'7| 11]ироти/'|'Рива-:!сс:
ефекц'га !н. $тяр!тшен1{я цих п!са};:,
с ]у'охсг{иви]\,{ завдяки 1(ФЁ1й1|(1?]т1 11(_\{Ё::-

олсгг!! ! пед1агог|ки, яЁ спР}1шоть 1} вэ*-
€\,'но1,*' збагаче}1]'т1о.

с {|.у,|' с: о к ви к о Р'7 ст А|![Ф( 1|( ЁР Ё !!. :

1. ('елезне6а Ё.$" 0буа.аая пк^^|!ео/!оач..я | Ё.3. (е.,кзууе0сз ?у1.: РА|€, 2009. _ 206с.
2. |\убро6тснп [1.[4. Акместло?1|я н ее. с'!1п11()в,,!сн1|е / л.и. ффо6тлнь - €06: 060

<,л[оьАвич". - 2003' - 48с.
3. {цзъ'ъата*кт [1.Ё. .|{ре)л.се'7| {1к^1ео,1.о211|! / н.в. {.узьхат:таа. - |11уя: !|.[гпи/| - !995.

- 22с:.
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