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CKUIAJL ZKOBYUHUX KUCJIOT Y XBOPUX HA
XOJIEHUCTOJIITIA3

Cusouan Imurpo BirasiiioBuy,

KaHJ. MeJl. HayK.,

JoteHT kKadeapu hakyIbTeTChKOI Xipyprii,
3anopi3pKuii AepKaBHUN MEIUYHHUI YHIBEPCUTET

Kiro4oBi cjioBa: »KOBYHI KUCJIOTH, XOJCIUCTOMIITIa3, piiMHHA XpoMartorpadis,
Mac-CIIEKTPOMETPUIHA JETCKITis

Kopunum kucioram (OKK) HamexuTh mpoBigHa posib y cTadimizarii (pi3uko-
KOJOiHUX BiactuBocTel »xoBui. Hacmiaku Hecraui KK nmpu3BoasTe 10 yTBOpEHHS
XOJIECTEPUHOBUX KaMEHIB y >KOBYHOMY MiXypi, Jiapei Ta creatopei, MOpyIIeHHs
BCMOKTYBaHHS )KUPOPO3YMHHUX BITaMiHIB, YTBOPEHHS KaMEHIB y HUpKax (OKCajaTiB).
Binomo, nepBuHHI (X0JieBa 1 XEHOJIEOKCUXOJIEBA) )KOBUHI KUCIIOTH, CHHTE3YIOThCS 3
xojiectepudy B neuiHui, a BTopuHHI KK yTtBOproroteca 3 nepBuHHux KK mia
BIUTMBOM KHIIKOBUX Oaktepid 1 B 30-50 % BCMOKTYIOTBCSI B TOHKIH KHIIII 3
HACTYIHOIO 1X KOH'IOTAIll€l0 3 TJILMHOM 1 TAypUHOM Y TEYiHI, s MOJajJbIIOro
BUJILJIEHHS B JKOBYHI KaHaJbll. TOMy ’KOBY MICTUTh CyMilll IEPBUHHHUX 1 BTOPUHHUX
XK. Tperunni XK — pesyaprar momudikamii BTopuHHuUX KK KHIIKOBOIO
Mikpodsoporo  Ta/abo  remaronuTamMd.  AOcopOoBaHa  JIITOXOJIEBAa KHUCJIOTa
NEPETBOPIOETHCS B NIEUIHIII B CYJIb(OXO0JIEBY KUCIOTY, a KETOIITOX0JEBA KUCIOTA — Y
TMICYiHII 1 KMIIKIBHUKY B ypcozae3okcuxoieBy kucioty (YIXK) [2].

JlocnixeHHs OPYIIeHb CKIIany »KoBYi, ocobnmuBo BMmicTy KK, y XBopux Ha
XOJICIUCTOJIITIa3 3a JOTIOMOTOK CYYaCHHX METOJIB AHATITHYHOIO aHali3y, TAKUX
AK pimuHHA Xpomatorpadis 3  Mac-CIEKTPOMETPI€I0, T03BOJUTH JIOMOBHUTHU
ySIBJICHHSI TIPO MEXaHI3MHU JIITOTEHE3y Ta CIPSAMYBATH 3YCHWIUIS Ha TMOMEPEIKCHHS
KAMEHEYTBOPEHHSI B JKOBYHOMY MIXYypl, OCOOJMBO TiClig OpraHo30epiraroyoi
oreparlii XoJICIUCTOIITOTOMI].

Mera po060oTH — METOAOM PIAMHHOI Xpomatorpadii 3 Mac-CIeKTPOMETPUYHOIO
JETEKLIEI0 TOCTIIUTH CKIIAJl ’KOBUI1 )KOBYHOT'O MiXypa Yy XBOPHUX Ha XOJIEIUCTOJITIA3.

Marepiaiau Ta metoau. Ckiaz )KOBUHHUX KUCJIOT MIXypOBOi KOBUl y XBOPUX HA
XOJICIMCTOJIITIa3 BHBYAJIM METOAOM  PIAMHHOI  Xpomatorpadii 3 mac-
CHEKTPOMETPUYHOIO JETeKII€r0. AHami3yBainu 33 3pa3ku >KOBUIl, 110 OyJIM OTPUMaHi
M1J] Yac ONepaTUBHUX BTPYYaHb HA KOBYHOMY MIXypl 3 MPUBOAY XOJICHUCTONITIa3zy
0e3 CymyTHIX 3anajJbHUX IMPOIIECIB )KOBUYOBUBIIHUX IUIAXIB Ta 15 3pa3kiB OB,
mo OyiM OTpUMaHi TiJ] Yac ayTOTCii BiJl MOMEPJIUX, BIIPOIOBXK MEPIIOi JOOU MicIs
CMEpTi, MpUYMHA SKOi He OyJja MOB’si3aHAa 3 3aXBOPIOBAHHIMH TICUIHKH Ta/abo
’KOBYOBHBIHUX IUIIXIB. 3a0ip k0BYl B KUTHKOCTI 10 MJI BHUKOHYBAJIH IIISTXOM
MyHKLI{ )KOBUHOTO MiXypa. IneHTudikamis >KOBUHHMX KHUCJIOT Ta IX KOH IOraTiB
3M1MCHIOBAJaCh Ha IMJCTaBl MOsACHIOYMX JaHuX [1]. OTpumani mac-CHeKTpu
XxpoMarorpaiuHux IiKIB CHOJIYK BIJMNOBIJAIM MOHOI30TOIHUM MOJIEKYJIIPHUM
Macam KHUCJIOT Ta KBa31MOJICKYJISIPHUM 10HaM, TOOTO 10HaM JIEIPOTOHOBAHUX KUCTIOT.
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Pe3ynbTaTu. BcTaHOBNIEHO 30UIBIIIEHHS] BMICTY KOH IOTOBaHUX (DOPM KOBUHUX
KHCJIOT: TJIIKOXO0JeBO1 KuciioTH — BaBidi (p = 0,002), TaypoxosneBoi kuciota — B 1,57
pa3a (p = 0,062) B >x0BY1 )KOBUHOTO MiXypa XBOPHX Ha XOJICHUCTONITIa3 Ha BIIMIHY
BiJl aHAJOTIYHHUX TMOKA3HUKIB y o0ci0 0e3 KOHKPEeMEHTIB y MOro MOpOXHHHI.
CriBBIAHOIIEHHS BMICTY TaypOXOJIEBOI 10 T1iK0X0s1eBOi KucioTH (0,95 ym. o1, mpotu
1,27 ym. om, p = 0,0179), a TakoX TIJIUKOXEHOJIE30KCUXOJIEBOI MO
IIIMKO1e30KcuXx0seBoi kuciotu (1,11 ym. ox. mpotu 1, 58 ym. ox., p =0,027) y xBopux
Ha XOJICLUCTOJITIa3 BIPOTITHO MEHIIIE, HIXK y MPAKTUYHO 3/I0POBUX OCI0. Y KOXKHOTO
JPYroro XBOPOTO Ha XOJICHUCTOJITIa3 B MIXYpPOBIHA »KOBYl HE BHUSIBJICHO TPETHHHOI
YPCOJIE30KCUXO0JICBOT KUCIIOTH, B TOM e yac, BoHa OyJia BijicyTHs Ta jguiie y 14 % oci6
0€3 KOHKPEMEHTIB Y JKOBYHOMY Mixypi. OTxe, MIBUIEHHS JIITOTeHHUX BIACTUBOCTEH
MIXYypOBO1 ’KOBY1 00YMOBJICHO OPYIICHHSIM BMICTY, ITEPEAYyCiM, KOH'IOTOBaHUX (HOpM
XOJIEBOI KHUCJIOTH 3 TJIIMHOM 1 TaypuHOM, a TaKOX BIJACYTHICTIO TPETUHHOI
YPCOAEXOKCUXOJIEBOI KHUCIOTH.

3 METOI TONEpEeKEHHS PEelUANBY XOJICHMCTONITIa3y Ta YypaxXyBaHHSIM
BCTAHOBJIEHUX MOPYIIEHb CKJIAJy MIXYpOBOI *KOBYl 1 CHIBBIJIHOIIEHHS >KOBYHUX
KHUCJIOT Y XBOPUX Ha XOJICIIUCTOJIITIa3 BBAKAEMO 32 JIOLLJIbHE KOPUTYBAHHSI BUSIBIICHUX
MATOJIOTIYHUX  3MIH  JKOBYl  MICIA  OMEpalii XOJEUUCTOJITOTOMII  HUIAXOM
MPU3HAYCHHS TPEnapariB ypCOAE30KCHXO0JIEBOI KUCIOTH BIIPOJOBXK MEPIINX TPHOX
MICSIIIB Ha NEPioJ MOP(OJIOTIUHOTO 3arO€HHS 30HU YIUMBAHHS CTIHKH YKOBYHOIO
MIXypa Miciis BUJATICHHS KOHKPEMEHTIB Ta /0 MOBHOTO PO3CMOKTYBAHHS IIIOBHOTO
Marepiany. OcoOivBY yBary MOBUHHI MPUIUIATH XBOPUM Ha XOJICIUCTONITIA3, Y
AKX Oylla BIACYTHS YpCOJIE30KCHXOJIEBAa KHCIIOBA B 3pa3Kax MIXYpOBOi >KOBYI.
Taki mamieHTH mMIiCAsS  3aBEPIICHHS  TPHUMICAYHOIO MICISONEPAIiiHOIO  KypCy
BkuBaHHs TnpenapariB  YJIXK, mnoTpeOyroTh MOAAIBIIOTO PETENBHOTO (KOXKHI
MIBPOKY)  JMHAMIYHOTO  Harisiay — (YJAbTpa3BYKOBE JOCIHIIKEHHS) 3 METOIO
CBOEYACHOTO BHUABJICHHS COHOrpayHUX O3HAK 3MIH KOJIOIZHOTO CTaHy »OBYl Ta
MPOBEJICHHS METUKaMEHTO3HOI KOPEKIIil penapaTaMu ypCoAe30KCHX0JICBOT KUCIOTH.

BucnoBku. CriBBIJHOIIEHHS BMICTY TaypOXOJI€BOi J0 TJIIKOXOJIEBOI KUCIOTH Y
XBOPHUX Ha XOJIEIMCTOITIa3 BIPOT1IHO MEHIIIE, HK Y TPaKTU4YHO 3/10poBux 0cib (0,95
yM. oa. nipotu 1,27 ym. ox., p = 0,0179). CniBBigHOIIIEHHSI BMICTY KOH'FOTOBaHUX 13
[JIOAHOM ~ JKOBYHHMX  KHCJIOT, a came: TJIMKOXEHOJE30KCHUXOJEeBOI 0
TJIMKOJIE30KCUXO0JIEBOI — Y XBOPUX Ha XOJICIUCTONITIa3 TAKOXK BIPOT1THO MEHIIIE, HIK
y mnpakTuuHO 3mopoBux ocio (1,11 ym. ox. mpotm 1,58 ym. om., p = 0,027).
VYpcone3okcuxoneBa KHCIOTa HE BHU3HavaeTbesi B koBui o0 % xBopux Ha
XOJICIIUCTOJIITIa3, 1110 MTOTpeOy€e 000B’A3KOBOT KOPEKIIIi MpenapaTaMmu i€l KUCIOTH.
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