MiHicTepCcTBO OXOPOHU 310pOB’ST YKpaiHu
3anopi3bKuil Iep>KaBHUM MEUYHUN YHIBEPCUTET

binaii .M.

YACTKOBA KJIIHIYHA ®APMAIIIA
HaBuanprHO-MeTOAUYHUN TOCIOHUK
70 PAKTUYHUX 3aHATH MPOBI30PIB-IHTEPHIB
31 CreniaibHOCTI «3arajabHa (papmariis»

OYHOI Ta AUCTAHLIMHOI POpMH HABYAHHS

3anopixoks — 2014



ABTOp: n.Meq.H., mpod. bimait .M.

Peunenszentn:  JlokTop (hapManeBTUUHUX HayK., mpodecop, 3aBiayBau Kadpeapu
(dhapMaKoTHO3i1i, TEXHOJIOTIi JIKIB Ta (hapMaIleBTUYHOI XiMii
Masynin Onekcanap BrianinenoBuy

JIOKTOp MEIUYHUX HayK., Ipodecop, 3aBiayBau Kadeapu KIiHIYHOT
dapmaxodorii, papmarii, papmakoTeparnii Ta KOCMETOJIOT 11
Kpaitnamenko Oner BikropoBuu

HaBuanbHOo-MeTOAMYHUN MOCIOHKMK MPUCBAYEHO (POPMYBAHHIO y MPOBI3OPIB-
IHTEpHIB MPUHIMIIB KJIIHIYHOT (apMmaillii, paiioHaAIbHOMY BHOOpY JIIKAPCHKUX
3ac00iB TpHW PI3HMX KIIHIYHUX CHUTyamisx. HaBemeHo aHoTalliro, MUTAHHS IS
CaMOITIATOTOBKM 1 KOHTPOJIO BHUXIIHOTO PIBHS 3HaHb, NPAKTHUYHY YaCTUHY
(cuTyarriiini 3ajadi, aHaji3 JUCTIB MPU3HAYEHHS, 3aBAaHHSA), KOHTPOJb KIHIIEBOTO
piBHSL 3HaHb, TECTH Ta JiTeparypy. llpu3HaueHuidl s OYHOTO Ta AUCTAHIIHHOTO

HaBYaHHS MIPOBI30PIB-IHTEPHIB.

[TociOHUK pO3TNSHYTUH 1 3aTBEPAKEHUI HA METOIUYHOMY 3aciaHHl Kadeapu
KJIIHIYHOI (hapmatlii, papmakoTepariii Ta yrpaniiHHs 1 ekoHoMiku dapmarii PI1O
(mpotoxoi Ne 5 Bix «10» nmucronaga 2014 p.);

Ha 3acCiflaHHI IMKJIOBOI METOAWYHOI KOMiCii 3 QapManeBTUYHUX JTUCIUIUIIH
3anopizbkoro Jlep:kaBHOr0 METUYHOTO YHIBEPCUTETY
(mpotokom Ne BIT«_ » 2014 p.);

Ha 3aCiIaHHI IEHTPATHLHOT METOAMYHOIT paau 3amopi3bKOro JePKaBHOTO METUIHOTO
YHIBEPCUTETY
(mporokon Ne BIT«_ » 2014 p.).




3micT

Beryn 6
Kniniyna gapmartis B my1bMOHOJOT 1] 9
Kitiniuna dapmaris B Kapaiosorii 28
Kuniniyna gapmaiiisi B racTpoeHTEPOJIOT 11 49
Kiniyna apmartist B Heposorii 67
Kniniyna gapmariis B peBMaTOJIOT1 77
91

Kuniniyna dapmairisi B reMatosorii




Cnmcok ckOpo4eHb
AA — arutacTuyHa aHeMis
ATI® — aHr10TEeH3UH-TIEPETBOPIOIOYNN (PepMEHT
AT — aprepianbHUiA TUCK
AT® — anenesuntpudocdar
BA - OponxianpHa acTMa
BOQO?3 — BcecBiTHS opraHizallis 0XOPOHU 370POB s
['EPX — ractpoesodaranbpHa pedarokcHa XBopobda
['KC — ri1roKOKOpTHKOCTEPOI AU
['TI — remornoGiHonaTis
I'P3 — rocTpe pecnipatopHe 3aXBOPIOBaHHS
['X — rinmepToHiyHa XBOpoOa
JAHK — nu3okcupuOoHyKII€IHOBA KUCIIOTA
JHOA - nedopmyrounii octeoapTpo3
NT3 — nudy3Huit TOKCUIHUI 300
EKI" —enextpokapiorpama
3AK — 3aranpHHI aHaIi3 KPOBi
3AC - 3arayibHU aHaJI3 ceul
3XC — 3araJIbHUI XOJECTEPUH
IMT - iggexc Macu Tijga
[XC — imemiuna xBopoOi cepiist
KII —k0s160p0OBHI NTOKa3HUK
JI3 — mikapchkwii 3acio
JITIBII — ninonpoTteiny BUCOKOI HIITLHOCTI
JITIHI - mimompoTteinu ay’ke HU3bKO1 MIUIBHOCTI
JITTHIIL — nimonpoTeiau HU3bKO1 MIIBHOCTI
MAOQO — MoHOaMIHOOKCHa3a
HII33 — necrepoinHi nporu3anaibHi 3aC00U
O/l — oguuumi Aii

OLIK — 00’eM upKyJI0I0Y01 KPOBI



IT]] — moOiuHa mist

[1P — moGiuH1 peaxirii

PA — peBmaToigHuii apTput

PHK - pubonykieinoBa kucnora

CCC - cepueBo-CyiMHHA cCUCTEMa

CUYB - cuctemMHHU1 YepBOHUI BOBUYAK
YXK — ypone3okcuxosuesa Kuciaora

®K — dhyHKIIOHATEHUM KJ1ac

XJIXK — XeHOAE30KCUX0JIE€Ba KUCIIOTA
XHH — xpoHiyHa HUpKOBa HEIOCTATHICTh
XO3JI — xpoHiuHE OOCTPYKTHUBHE 3aXBOPIOBAHHS JICTEHIB
XC — xosecTepuH

XCH — xpoHiuHa ceplieBa HEJJOCTATHICTh
/I — iyxkpoBwuii qiadet

IMHC — nentpanbHa HEpBOBa CUCTEMA
LOI' — nukiI00KCUTEHAa3a

UCC — gactoTa cepleBUX CKOPOUCHb
KT — nuryHKOBO-KHUIIKOBUM TPaKT

[IOE — mBHAKICTH OC1TaHHS €PUTPOLIUTIB



BCTYII

Kniniyna ¢apmariss — iHTerpaTMBHA NpPUKIAaJHA HayKa, IO MOEIHYE
dbapMalieBTUYHI 1 KJIIHIYHI aCIeKTH JIIKO3HABCTBA, T'OJIOBHOKO 3a7a4eio SIKOI €
CTBOPCHHsSI HAJIIMHUX TEOPETUYHUX OCHOB 1 METOJOJIOTIYHUX MIiAXOMdIB
palliOHAJIBHOTO 3aCTOCYBAaHHS JIIKAPCHKUX TIpenapaTiB.

Knminiyna ¢apmariiss sk mpeAMET Ma€ CBOEKD METOK  MiATOTOBKY
CHEIIaTICTIB-TIPOBI30PIB, BOJIOAIIOYUX JOCTATHIM OOCATOM TEOPETHYHUX 3HAHb Ta
NPaKTUYHUX HABUYOK JUIsI TPOBEACHHS CYMICHO 3 JIKapeM poOOTH IO
3a0€e3MEeYCHHI0 MaKCUMAaJIbHO palliOHaJbHOI JIKAPCHKOI Teparii y KOHKPETHOTO
XBOPOTO, & TAKOXK JIJIs 3/IIHCHEHHSI (papMarieBTUIHOI OTIKH MAIIEHTIB B anTeIll.

B nponeci HaBuaHHs KJI1HIYHOT (hapMallii IpoBi30pU-IHTEPHU TOBUHHI:

- 3aCBOITH O3HaKM OCHOBHUX 3aXBOPIOBAaHb BHYTPIIIHIX OPTaHiB JIIOUHU;

- 3aCBOITM O3HAaKM OCHOBHUX CHHAPOMIB, II0O MOXYTh JIIKyBaTHCS 3a
JIOTIOMOTOI0  O€3pelenTypHUuX MpenapaTiB B MeXax KOHILEMIi caMOJiKyBaHHS
(HEXKUTh, TOJIOBHHUM O1J1b, JIiapest TOIIO);

- 3aCBOITM O3HAKM OCHOBHMX CHHJPOMIB, 110 MOTPeOYIOTh 0OOB SI3KOBOTO
BTpPYYaHHS JIKAPS;

- BUBYMTU 3arajbHi NPUHUMUIIK JIarHOCTUKHM 33aXBOPIOBAHb BHYTPIIIHIX
OpraHis;

- 3aCBOITHM METOJOJIOTII0 AW(EPEeHIIATbHOI JIarHOCTUKU 3aXBOPIOBAHb
BHYTPIIIIHIX OPTaHiB;

- 3aCBOITM 3arajibHi TPHUHIMIMN 1HTEpPHpeTalii pe3ybTaTiB 00CTEKEHHS
XBOPOTO;

- 3aCBOITM OCHOBHI NPHUHIMIM CUMIOTOMATHYHOI JIKAPCHKOI Teparii
3aXBOPIOBAHb 1 MATOJOTIYHUX CTAHIB, MPU IKUX MOXJIMBE CAaMOJIIKyBaHHS;

- 3aCBOITM OCHOBHI NMPHUHIUIK Ta MPUAO0ATH OCHOBHI HAaBUYKH 31HCHEHHS
(dbapManeBTUYHOI OIIKKM MAallleHTIB TOpU JIIKYBaHHI Oe3pelenTypHUMU Ta

pelenTypHUMH JIIKaMHU;



- chopMyBaTd CHCTEMHI 3HAHHS 3 KIIHIYHOI ¢apmMaKkoiorii, MUTaHb
B3a€MO3aMIHM IIperapaTiB; MOE€THAHHS Ta B3aEMOJIi JIKApChbKUX 3aco0iB mIpu
MPOBEJICHHI KOMILJIEKCHOT JIIKAPChKOI Teparlii 3aXBOPIOBaHb BHYTPIIIHIX OPTaHiB ;

- 3aCBOITM OCHOBHI TPHUHIMIM Ta 3aKOHOMIPHOCTI  IiJBUIIECHHS
€()EeKTUBHOCTI Ta 3HIWKEHHS MOOTYHOT /11 JIIKAPCHKUX MpenapaTiB MpU MpU3HAYEHHI
1X KOHKPETHUM XBOPHUM;

- HaABUYUTHUCA METOOJOTIT TMOPIBHSJIBHOI OIIHKM OKPEMHUX JIKapChbKUX
npenaparis;

- pua0aTH HaBUYKU MPOBEIEHHS 1HGOpMaIiiiHOI pobOTH cepell MeAMYHUX
IpaliBHUKIB MPO JIKapChKi Mpenaparu;

- HaABYUTHCS KOHCYJNbTYBAaTH JKaps 3 TMUTaHb (apMaKOJIOTTYHHX
BJACTUBOCTEH  PI3HOMAHITHUX JIKapChbKUX TMpenapariB, I[OKa3aHHAM Ta
IPOTUIIOKA3aHHAM JI0 1X 3aCTOCYBAHHS;

- Ipu10aTH OCHOBHI HABUYKHU MPOBEJACHHS KIIHIYHUX BUIPOOYBaHb HOBHX
JKApChKUX Mpenaparis;

- npuadaTH HaBUYKU MPOBEACHHS KOHCYJBTAILIIHOI poOOTH cepes pi3HUX
BEPCTB HACEJIEHHS 3 IIMPOKOr0 Koja NHUTaHb, IO CTOCYIOTHCS JIIKapChKUX
npenaparis.

Ponbs mpoBi3zopa TOKOPIHHO 3MIHIOETBCS B CHUCTEMI CY4YacHOI OXOpPOHHU
310poB 1. OCHOBHOI0O METOI0 MOTO MpOQeciiiHOl MisUTBHOCTI CTAa€ HE CTUIBKU
30UTBIIEHHS ACOPTUMEHTY 1 SIKOCTI JIIKAPCHKUX MpEnapaTiB Ha PHUHKY, CKUIbKU
MiIBUIIEHHS €(EeKTHBHOCTI 1 O€3IMeKH JIKapChKOi Tepamii KOHKPETHOTO XBOPOTO.
JIst 1IbOTO TIPOBI30P MOBUHEH HAJATH XBOPOMY MOBHY 1H(GOPMAIIIIO MPO JIKH, 1X
JKapchbKy (opMy 1 0COONMBOCTI 3aCTOCYBAaHHS, BIUIMB Ha JiI0 Mpenapary BIKY,
CTaTi, CTaHy BHYTPIIIHIX OPTaHiB, yacy A00H, ONTUMAIBLHOTO ISl TPUHOMY TaHHUX
JIKIB, MOEJAHAHHS 3 1K€ Ta IHIIMMHU JIIKAPCHKUMM TpernaparaMmu, MOKIUBUN

HECIPUSATINBUI BILIUB J1KIB Ha (PYHKIIIi OPraHiB 1 CUCTEM JIFOJIMHHU Ta 1H.



Tema 1

KJAIHIYHA ®APMAIIS B TIYJIbMOHOJOITI

Beryn.

[THeBMOHIS - rocTpe iH(EKIIiHEe 3aXBOPIOBAHHS MEPEBAXKHO OaKTepiaabHOI
€TI0JIOT1i, SIKE XapaKTEePU3YETHCS JIOKAUTbHUM YPKEHHSIM PECIIPAaTOPHUX BB
JIET€Hb.

3 ypaxyBaHHSIM 0COOIMBOCTEHN 1H(PIKYBaHHS, THEBMOHIIO KJIACU(IKYyIOTh Ha
M03arocCIiTajibHy, BHYTPIIIHBOTOCIITAIbHY, a00 HO30KOMIAJIbHY, acmipariiHy 1
MTHEBMOHIIO B 0C10 3 iIMyHOE(DIIUTOM.

EdexTuBHICTh JIIKYBaHHA XBOPOTO 3aJIeKUTh B TEpLIy Yepry BiX
CBO€YACHOI'0, PAaHHBOTO MPHU3HAUYCHHS aHTUOaKTepiaabHO1 Teparii. JlocaipkeHHs
MOKa3aJId, IO 3aTPUMKa MPU3HAYCHHS MEPIOi 1031 aHTHO10THUKIB OLIBIT HIXK Ha §
TOJIMH IPU3BOJIUTH 10 3pOCTaHHS JIETATBLHOCTI.

AHTHOaKTepiaJibHy Teparil MHEeBMOHINA MPUUHITO YMOBHO MOJUIATH Ha
JIBa €Taru: 10 BUSABJICHHS 30yMHHMKA (EMIIPUYHUIA) 1 TICIAS HOro BUSBIEHHS (32
JAHUMH €TIOJIOTIYHOI JIIarHOCTUKHU 1 JOCIIKEHb YYTJIMBOCTI J0 aHTHUOIOTHKIB).
OcCKiJIbKU pe3ysbTaT JabOpaTOPHUX JOCTIIKEHb 30yaHUKa OyBalOTh TOTOBI HE
paHiiie, HDK Ha 2-3-i JIeHb, TOMY aHTHOAKTEpialbHy TepaIito MPaKTUUHO 3aBXKIU
MpU3Ha4arTh eMipuyHo. [lonermutu BuOip Teparmii NOKJIMKaHI PEKOMEH Iallll 1Mo
KJIHIYHIN MpakTuIl, fKi 3acCHOBaHI Ha crpaTudikauii xBopux mo rpynax. Ilpu
bOMY BpaxOBY€TbCA TSKKICTh CTaHy Ialll€HTa, HAsBHICTb 1HTEPKYPEHTHHX
3aXBOpIOBaHb Ta (PakTopiB pu3uKy. KpiM TOro, BakiMBO, IO KOXKHIA 3 TpyIl
BINOBiIa€ TMeBHMM criekTp 30yaHukiB. lle 1 Bu3Hauae BuOip mpemapariB AJis
EMITIPUYHOI Teparii.

BpoHXOOOCTPYKTUBHUI ~ CHHIPOM  MOXE  CYNpPOBOJUKYBATH  (TaKOX
BUCTYIIATH B SIKOCTI OCHOBHOT'0) 0araTo 3aXBOpPIOBaHb OpPOHXOJIET€HEBOI CUCTEMU
(OponxiT, OpoHXiaJibHa acTMa, emdizeMa JIeTeHIB, OpOHXOEKTaTHYHa XBOpoOa
tomo). Lli 3axBoproBaHHS BIAPI3HAIOTECA HE TIIBKUA €TIONMATOr€HETUYHUMHU

acrekTaMu, aje TakoX Oararbma KJIIHIYHUMHM TPOSBaMH, TMPOTHO30M 1
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pesynpraTtoM. [IpoTe, 3arampHUM [ HUX € TOPYUIEHHS MPOXITHOCTI
OpOHX1aJbHOTO JIepeBa, IO CYNPOBOJKYETHCS YTPYAHEHHAM 30BHIIIHBOTO
nuxanHg. [lpyumHM  TOMy  MOXyYTh OyTH  sK  OpoHXlajgbHI, TaK 1
eKkcTpaOpoHXialibHuEe (HaNpuUKIIaJ, pyHHYBaHHS albBeos Mpu eM(izemi JereHiB)
yuHHUKHU. [1i1 OpOHXOOCTPYKTIBHUM CHHAPOMOM, TOB'SI3aHUM 3 OpOHXiaJIbHUMU
dbakTopamu, CIiJl PO3yMITH HE TIILKM OpOHXOCHa3M, 3yMOBJICHUH IiJBUILICHHSIM
TOHYCY TJIaJIKOI MYCKYJaTypu OpOHXIB, ajie TaKOXX HAOpSAK CIU30BOI OOOJIOHKU
OpoHXIB 1 Timepcekpenii OpoHXialbHUX 3ay103. /[Ba ocTaHHIX MOMeHTa (HaOpsK
CIIM30BOI 1 TIMEpceKpelis) He TUIbKU € CKJIaJOBUMHU OpPOHXOOOCTPYKTHBHOI'O
CHUHIPOMY, ajle 3HAuHO TOTIpIIyIOTh ii mepedir 1 MoTpedyoTh OKPEMOTO
dbapmakornoriyHoro BruMBy. JliKyBanbHI 3aX0JM TIOBHUHHI TPOBOJUTHCS 3
ypaxyBaHHSM €TI0MaTOreHe3y OpOHX0OOCTPYKIIII.

[TopyiieHHs 30BHINTHBOTO JUXAHHS MPU OPOHXOOOCTPYKTUBHOMY CHHAPOMI
JIOCUTh YacTO YCKJIQJHIOEThCSI MOPYIICHHSIM KIIPEHCY MOKPOTH. 3MiHa $IKOCTI
MOKPOTHHHS, a caMme, 3MEHIIeHHS 1i B'S3KOCTI, Ha PIAy 3 TMOJINIICHHSIM
(monermieHHsiM) ii BUBEAEHHS Oararo B 4OMYy BHU3Hauyae mepedir 1 pe3yibTaT
Ooponxoob6cTpykiii. [is BigxapKyBadbHUX JIKAPCHKUX 3aCO0IB CIPSIMOBAHO SK Ha
PO3PIIKEHHS B'SI3KOr0 OpOHXI1JIBHOTO CEKPETY, TaK 1 Ha MOCWJICHHS MOTOPUKH
OpOHX10J1 1 MIJBUIICHHS AKTUBHOCTI MHUTOTJIMBOTO EMITENII0 CIU30BOI OpPOHXIB.
MykomiTiuHI 3aco0HM, PYHHYIOYHM CIU30yTBOPIOIOYl KOMITIOHEHTH MOKPOTHHHS,
TAM CaMUM 3MIHIOIOTh 11 (PI3UKO-XIMIYHI BJIACTUBOCTI. MYyKONITHYHI Ta
BIJIXapKyBaJbHI 3aCO0M BUKOPUCTOBYIOTH y CKJIaJl KOMIUIEKCHOTO JIIKYBaHHS IpU
OOCTPYKTUBHOMY OpPOHXITI, OpPOHXOEKTaTUYHIA XBOpOOi, OpOoHXianbHIN acTmi, a
TaKOXX TMpU TMATOJNOrli OpPOHXO-JIEr€HeBOI CUCTEMH, fKa HE O0OOB'SI3KOBO
CYMPOBOIKYETHCSI OPOHXOOOCTPYKIIIEIO - THEBMOHIS, TYOEPKYJIbO3 JIETCHIB.

BbponxoainsitaTopu.

BpouxopinstaTtopamMu  Ha3uWBalOTh  JIIKU, SIKI  3aCTOCOBYIOThCA  JJIA
noca0JIeHHsT OPOHXOCMa3My, M0 ACOIHIOETHCA 3 PECHIPATOPHUMU MOPYIICHHSIMU
(bponxiampHa actma, XO3JI). Bonu BriIHOYalOTh [-agpeHOMIMETHKH, M-

XOJIIHOJIITUKH, TIOX1/THI KCAaHTUHY.



1. f-Adpenomimemuxu.

barato cuMIaTOMIMETHKIB 3aCTOCOBYIOTbCS SK OpPOHXOIWIISATATOPH,
BIIHOCSATBHCA 110 P-ampeHoMiMeTukiB. Ilpu OpoHxocmasmi Ii JIKA 301IbITYIOTh
BHYTPIIIHIN AlamMeTp OpOHXIB 1 J03BOJISIOTH MOBITPIO YBIWTH 1O albBEOJ, YUM
3MEHIIYIOTh PECIIPATOPHUNA JUCTPEC.

CumnaroMiMeTH4HI OpOHXOAUIATATOPU MPOTHUIOKA3aH1 JJid TAlll€EHTIB 3
TINepyYyTIAUBICTIO 10 IUX JIIKIB, XBOPUX 3 aPUTMIEIO 1 TaXiKap/Ii€0, BOTHUILIEBUMU
HOIIKO/)KEHHSAMU MO3KY, LiepeOpalbHUM aTepOCKIEPO30M, 3aKPUTO-BYTOJIBHOIO
riaykomoro. CanbMerepos He moka3zaHuil npu Oponxocrnasmi. CUMIaTOMIMETUKU
BUKOPHUCTOBYIOTBCSI O0EpEXHO TpU TiMepTeHsii, cepleBii HeI0CTaTHOCTI,
rJ1ayKoMmi, TIIepTUPEOiTnu3Mi, IIyKpOoBOMY aiabeTi, rineptpodii mpocTtaTH, CyaoMax
B aHaMHe3l, npu BariTHocTi. HeoOxinmHo mnam’sgtatd, MO0 MOXXE BUHHKHYTU
aIUTUBHUN e(EeKT Mpu BUKOPHUCTAHHI ABOX CHUMIIaTOMIMETHKIB. I[liaBUIITyETHCS
PU3HMK BUHUKHEHHS T1NEPTEH3UBHOIO KPU3Y MPH MPU3HAYEHHI CUMIATOMIMETHKIB
pazoMm 3 1HriOiTOpaMH MOHOaMIHOKCHAA3u. P-AJApeHOoOJOKaTOpH MOXKYThb
NPUTHIYYBAaTH KapJlajJbHUM, OpPOHXOIWUIATYHOUMN 1 Ba3oaUJIATYIOUUd edekT
cumMnaToMiMeTukiB. IIpu CymMiCHOMYy BHUKOpPHUCTaHHI CHMIATOMIMETHKIB 3
Teo(DUIIHOM TIJABUINYETHCS PHU3UK KapaioTokcuyHocTi. Ilpu mnpusHayeHHi
aJpeHaIHY 3 IHCYJIHOM a00 MepopaibHUMHU T1HOTIIKEMIYHUMHU JIIKaMH HEOOX1THO
BUKOPHCTOBYBATH IT1JIBUILIEH] 1031 OCTAHHIX.

2. Iloxioni kcanmumny.

bponxonunatyrounit eQeKkT NOXIAHUX KCAaHTHMHY OOYMOBJICHUH MNPSMUM
penakcyrounM eeKTOM Ha TJIaJIeHbK] M’ sI31 OpOHXIB.

[ToximHi KCAaHTHMHY  TPOTUIOKa3aHl IS  TAII€HTIB 3  BIJOMOIO
TiIepyYyTIAUBICTIO, MENTUYHOIO BHPA3KOI0, CYJOMaMH, HEKOHTPOJIbOBAHUMHU
apuTMisiMu, rineptupeoigu3mMomM. LI JIKM 00EpeKHO BUKOPUCTOBYIOTHCS Y
MalieHTiB BIKOM Ounbiie 60 pokiB, 3 3aXBOPIOBAHHSMH CEPIl, TIMOKCEMIELO,
TINePTEeH31€10, XPOHIYHOIO CEPIIEBOIO HEOCTATHICTIO, 3aXBOPIOBAHHSIMH MEUIHKH.

[Ipy mnpu3HaueHHI KCAHTHHIB pa3oM 3 CHUMIIATOMIMETUKAMU MOXYTh

BUHUKATH JIOJaTKOBI KaplioBacKyJsipHi edekTu. [leska Tka MICTUTh KCaHTUHU
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(kaBa, IMIOKOJAa) 1 MOXE IMIABUIYBATH PU3WK HETATUBHOTO BIUIMBY Ha CEPIIEBO-
CYyIMHHY 1 NEHTPaJIbHY HEPBOBY CUCTEMU. TIOTIOHOMAJIHHS, HIKOTHHOBI TYMKH,
OapOitypaty, (EeHITOTH, METIBOBI AIYPETHKHU, 130HIa3uj, pUBAMIIIUH MOXYTh
3HWKYBaTH  €(QEKTUBHICTb KCaHTUHIB. [liBUIyeTbCS  PHU3UK  PO3BUTKY
TOKCUYHOCTI KCAHTHHIB ITCJISl TPU3HAYCHHS KCAHTUHIB MijJ 4Yac BaKI[MHAIII],
PUHOMY TIEPOPAIBHUX KOHTPAIICTITURIB, TTTIFOKOKOPTIKOIAIB, B-aapeH00I0KaTOPIB,

HUMETHINHY, MaKpOJIi/IiB, THPEOIAHUX TOPMOHIB, AJIOIMyPUHOITY.

IIpenapaTu nonepex:KeHHs NPUCTYIB OPOHXiaJIbHOI aCTMH
Jlsis momepekeHHsT HOBUX MPUCTYMIB OPOHXI1aJIbHOT aCTMHU 3aCTOCOBYIOTH
JeKiNnbKa Tpyn JiKiB 3 MPOTHU3aNaJIbHUMH BIACTUBOCTSIMM: KOPTIKOCTEPOiIH,

1HT101TOpU JTEUKOTPUEHIB, AHTATOHICTH JIGHKOTPUEHOBUX PEIENTOPIB Ta KPOMOHHU.

1. Kopmixocmepoiou

VY BIANOBIAP Ha aJPEHOKOPTUKOTPOMHHUN TOPMOH, IO YTBOPIOETHCS B
nepeaHii Ao rinodizy, y KOpKOBOMY Iapi HaJHUPHUKIB JCKPETYEThCS ACKIIbKa
TOPMOHIB  (TJIFOKOKOPTIKOIAM,  MIHEPaJKOPTUKOiIU,  CTAaTeBI  TOPMOHHU).
['mrokoKOpTHKOI N Ta MIHEPATIKOPTUKOI TN Ha3MBAIOThCS B3araii
KOPTUKOCTEpOiiaMH. [ JTIIOKOKOPTUKOIIN PEryol0Th (PYHKIII0 IMYHHOI CHCTEMH,
peryJioTh 0OOMIH BYTJIEBOJIIB, MPOTEiHIB, JIMiAIB, KOHTPOJIIOIOTh MPOTH3aNaIbHI
MEXaHI13MHU.

Koprtikocrepoinu, Taki sk OekIoMeTa3oH, (IyTHKA30H, TPIaMIIMHOJIOH
NPU3HAYAIOTh B IHTAJALISAX 3 METOIO MPUTHIYEHHS 3arajieHHs] B OpOHXax y XBOPHUX
Ha OpoHxiajibHy acTMy. Kpim TOro, KOpTiKOCTEpOi MiIBUILYIOTh YYTIUBICTH [32-
pEeLenTopiB, 10 MOKpallye eheKTUBHICTh arOHICTIB [2-peIenToOPiB.

['TIOKOKOPTIKOIAM TICHA JOCATHEHHS TapreéTHUX KIITHUH 3B S3YIOThCSA 3
pelenTopaMy Ta 1HIIIITh KOMIJIEKCHUHN BIUIMB Ha opraHi3m jroauHu. s rpyma
BKJIFOYAE KOPTI30H, TAPOKOPTI3OH, IPEIHI30H, MPEAHI30JI0H, TPIaMIIMHOIOH.

['JTIOKOKOPTIKOIIM  3aCTOCOBYIOTBCSI B SIKOCTI 3aMICHOi Tepamii Ipu

HAJHUPKOBIA HEOCTATHOCTI, AJIs JIIKYBaHHS aJEpPriuHUX pEeaKiliii, KoiareHo3ax
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(cucTeMHUI YepBOHUIM BOBYAK), 3aXBOPIOBaHb MIKipH. [IpoTH3ananbHa akTUBHICTh
IUX TOPMOHAJIBHUX JIIKIB JIO3BOJISIE 1X 3aCTOCOBYBATH SIK IIPOTU3AINAIbHI 3aC00U Ta
IMyHOCYTIPECAHTH sl CyNpecii 3anmajieHHs: Ta MOAU(IKyBaHHS IMyHHO1 BIIMOBII.

Koprukocrepoinu mnpoTunokasaHi Npud BiAOMIA YyTJIMBOCTI JO HHX.
KopTtukocTtepoinu o0epexHO 3aCTOCOBYIOThCS IMPU CKOMIIPOMETOBAHIM IMYyHHIN
CHUCTEMI, TJIayKOMi, 3aXBOPIOBaHHS HHUPOK ab0 TMEYiHKH, CyJ0Max, IYKPOBOMY
nmiabeTi, mig 4Yac BariTHOCTI Ta Jaktarii. KeTokoHa3onm MoOKe ITiIBHUIIYBaTH
KOHIIEHTpaIlii 0y1e30H11y 1 hIyTHKa30HY B IJIa3Mi KPOBI.

['1TIOKOKOPTIKOIAM TPOTUIIOKA3aH1 IS TAIIEHTIB 3 TSHDKKAMHU 1H(EKIIISIMHU,
TaKUMU SIK TYOepKy/nbo3, TpHUOKOBI Ta aHTUOIOTHUK-PE3UCTEHTI 1H(EKIII].
['TIOKOKOPTHUKOIAM 3aCTOCOBYIOTHCS OOEpPEKHO y TMAIEHTIB 3 HEIOCTaTHICTIO
HUPOK a00 MEYiHKH, TIOTHUPEOIAU3MOM, BUPA3KOBUM KOJIITOM, TUBEPTHKYJI TOM,
BUPA3KOBOIO XBOPOOOIO, IYKPOBHUM Aia0eToM. ['JIIOKOKOPTIKOIAM 3aCTOCOBYIOThCS
IIPY BariTHOCTI Ta B MEP10J1 JaKTalli TUIKU MPU CTaHaX, 110 3arpOKYIOTh )KUTTIO.

2. Anmazounicmu 1€UKOMPUEHOBUX PEUENMOPIE I IH2I0IMOopU ellKOmMPUEHIE.

AHTaroHIiCTH JIEMKOTPUEHOBUX PEIENTOPIB BKIIOUYAIOTH MOHTENIYKACT 1
3adipiyKacr.

JleiikoTpr€HH BIAHOCITHCS A0 OPOHXOKOHCTPUKTOPHUX CYOCTaHIIINA, CUHTE3
SAKUX TPUCKOPIOETHCS MIJ] Yac 3anajieHHs. bjokyBaHHs 010710TYHUX BIACTUBOCTEH
JEUKOTPHUEHIB TPUBOJIUTH A0 Oponxomwnararii. MoHTemykacT 1 3adipiykact
3aBASIKA OJIOKYBaHHIO JIEHKOTPUEHOBHX PELENTOPIB PECHIPATOPHOIO TPAKTY
MOTIEPE/KYIOTh ~ HAaOpSK  CIM30BOI  OOOJOHKM OpOHXIB 1 MPHUCKOPIOIOTH
OpoHXOAMIIATAIIIIO.

[Ipenapat mnOpoTUNOKA3aHI MOpPU BIAOMIM TINEPUYTIMBOCTI A0 HHUX.
MonTenykact 1 3adipiaykacT HE 3aCTOCOBYIOTBHCS IIiJI 4Yac TOCTPOi aTaku
OpOHXialbHOI ACTMH. IX 00EpEeKHO 3aCTOCOBYIOTh y MAILUEHTIB 3 AUCQYHKIIEIO
MEY1HKH, HA TIPOTsI31 BariTHOCTI Ta JIAKTallii.

[Ipusnauenns 3adipiaykacta 1 aneTHWICATINUAIOBOT KHCIOTH IiJIBHUIIYE
MJ1a3MOB1 KOHIIEHTparllii 3adipiaykacta. [Ipu npusHadeHHi 3adipiykacta pa3om 3

Bap(hapuHOM MOCUITIOEThCS edeKT aHTukoaryisura. [IpusHauenss 3adipiaykacra 3
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TeopiTiHOM ab0 EePUTPOMIITMHOM MOXKE MPUBECTH JO 3HUKEHHS KOHIICHTpAITi

3adipiykacra B Ia3Mi KPOBi.

I. [IuTaHHda QI CAMOMIATOTOBKHY i KOHTPOJII0 BUXiIHOTO PiBHS 3HAHb.

1. OcCHOBHI CUMIITOMH 1 CHHAPOMH IIPH 3aXBOPIOBAHHSX OpPraHiB JUXaHHS:
3a/IUIIIKa, KallleJib, KpOBOXapKaHHs, 0011 Y TPY/IAX Ta 1H.

2. CumnToMmu, 10 BUMAraroTh 00OB'SI3KOBOTO 3BEPHEHHS JI0 JIIKapsI.

3. Erionoris, mnartorene3, kiacudikalis, KIiHIKA Ta JI1arHOCTUKA
MTHEBMOHIH.

3. Ilpunuunu antuOakTepianbHOI Teparii Mpyu MHEBMOHII.

4. MoxuBl YCKJIAQJHEHHS aHTHOAKTepilaJibHOI Tepamii Ta METOIu iX
npo(diITaKTUKH.

5. XpoHIYHI OOCTPYKTHBHI 3aXBOPIOBAHHS JIET€Hb: €TIOJOTIsI, MaTOTeHE3,
KJacuikanis, KJIiHiKa, 11arHOCTUKA, OCHOBHI MPUHIIMITH JIIKYBaHHS.

6. bpoHxiambHa acTMa: €TIOJNOris, MaToreHe3, KIHIKA, JIarHOCTHKA,
TIPUHITUIIN JTIKyBaHHS.

7. Kuiniuna ¢dapmakosoris OpOHXOAUTITATOPIB: aJpeHOaroHictu, M-
XOJIHOJIITUKA, METHJIKCAHTHHU.

8. KuriniuHa ¢apmakosioris JikapcbKUX 3ac00iB, IO YCYBaIOTh 3alaIbHHMA
HaOpsIK  CM30BOi  OOOJIOHKH  OpOHXIB  (TJIFOKOKOPTHUKOITH,  KPOMOHH),
BIJIXapKyIOUMX Mpenaparis.

7. CroemianbHi JIKapchKi GopMu mpenaparTiB JUisl XBOPUX 3 IMATOJOTIEIO
OpraHiB JWMXaHHS: CIHIHXaWnepu, TypOoxainepu, HeOynanzepu. IlpaBmia ix
palioHAIbHOTO 3aCTOCYBAHHS.

9. Pementypni 1 Oe3penenTypHi JIKHA, 10 3aCTOCOBYIOThCS TpHU

3aXBOPIOBAHHAX OpFaHiB JUXAaHHA.

I1. [IpakTHYHA YacTUHA.
1. Cwuryauiiini 3axaui.

3aBpanusa Ne 1.
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XBopa II., 29 pokiB, 3axBopisia TOCTpO: 3'IBUJIMCS Kallledb, 3arajibHa
cna0KicTh, Temmeparypa Tina migsumunacs 10 39,0°C. JlonoMy OyB BHKIMKAHHI
JTITBHUYHUM TepareBT, KWW 1arHOCTYBaB MO3aJIKApHSIHY MTHEBMOHIIO B HUKHIN
gacTii MpaBoi JereHi. Y 3B'A3Ky 3 JETKHM MepediroM 3axXBOPIOBaHHS XBOPY B
CTallloHap He rocritanidyBaiu. byno nmpusnadeHo: Oicentoi mo 1 Tabiu. 2 pa3u Ha
100y, nukiIoQeHaK, CynpacTHUH, aCKOPYTHUH, MYKaJTHH, BIJBOJiKaroua Teparris.
SIKy moMuiIKy MpuImycTuB Jikap? Bami pekomenanii.

3aBaanusa Ne 2.

XBopa, 19 pokiB, crpaxmae BA mpotsrom 10 pokiB. B ocranui micsii
3’BWIMCH HIYHI Hamanu 3aayxu (2-3 pa3u Ha THUXKICHB), IGHHA moTpeda B [32-
aroHicTax Maie He 3MIHWIACh, KUIbKICTh JICHHUX HamajaiB - 1 pa3 Ha JCHb.
[Tpoananizyiite ctan xBopoi. Barn pexomennarii.

3aBaanusa Ne 3.

XBopoMy 60 pokiB, OTPUMY€E aMiKallUH 3 IPUBOAY 3arOCTPEHHS XPOHIYHOTO
OponxiTy 1 130copOima miHiTpat 3 dypocemingom 3 mpuBoay IXC 1 XCH. Uepes
JeK1IbKa JHIB BiIYYB 3HM)KEHHS TOCTPOTH CIIyXy. Y aHaiizax cedi — NpoTeiHypis.
o mMoro cratu NpUYMHOIO JaHOTO cTaHy? Bai pekoMmeHganii.

3aBaanusa Ne 4.

XBopuii 38 pOKIB CKapKUThCS Ha 3aKJAJCHICTh HOCA, HAIMaJoINOIIOHUN
Kallenb, 3aQUIIKy. XBOpHUI HecnokiiHuil, nepensikanuil. OO'€KTHBHO: XBOpPHIA
CTOITh, YIIUPAIOUUCh PYKAMH B CTiJI, 00JIUYYS IIaHOTIYHE, EKCIIpaTOpHa 3a/HIIIKa.
[lepkyTOopHO: KOpOOKOBUW TEPKYTOPHUM 3BYK HAJ BCIEI0 TOBEPXHEIO JICTCHb,
ayCKYJbTaTUBHO: CyXl1 CBHCTAYl XPHIIH, 110 BHCIYXOBYIOTbCS Ha BiAcTaHl. Skuii

JI1arHO3 HaOIBIN BIPOTIIHUM Y JAHOT'O XBOPOTO?

1. XpoHIYHUHN OPOHXIT, 3aTOCTPEHHS.

2 XpoHIYHE OOCTPYKTHUBHE 3aXBOPIOBAHHS JIETEHb.
3 [To3anikapHsaHa MHEBMOHIS.

4, BbponxianbHa acTMma.

) XpOHIYHUM QapUHTIT.
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Bubepitb 3  HIXUe

OpUBEIEHUX  JIKapChbKuUX 3aco0iB  Ti, SKi

BUKOPHUCTOBYIOTHCS MPHU JIKyBaHHI JaHOTO 3aXBOPIOBAHHS.

1.

© 0o N o g B~ w DN
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AMOKCIIWITIH.
Edenpun.
AHanpwIiH.
TeTpanukiiz.
[IpenHi300H.
CanpbyTamor.

['erTamMinuH.

I'iapoxopTH30H.

IHrakopr.
Pudamminus.
Himenpon.
IHaTam.
Eydinin.
[TinonbdeH.
ATpOBEHT.
Teodenpus.
TaBeri.
bpomrekcuH.
AJnpeHaitiH.
AcTeMi3ol.

Teormexk.

3aBaanasa Ne 5.

XBopiil Ha HETOCIITaTLHY THEBMOHIIO MPU3HAYEHUN amMokcukiaB. Yepes 10

JHIB  Teparnii

MMHEBMOHII0 OyJ0 BWJIIKYBaHO, 10 OyJ0 MiATBEpKEHE

PEHTI€HOJIOTIYHO (BIJICYTHICTh OCEPEIKOBO-1H(PUIBTPATUBHUX TIHEH), MpPOTE

nmoyanocs miaABUIICHHS Temmeparypa Tina 1m0 37,9° C. O6'ekTuBHE OOCTEX)EHHS

noaaTkoBoi 1iHGopmarlii He nano. Y remorpammi — IIIOE — 22 mm/r, eoszinoduis,
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aHemis. B aHamizi ceui — marosjoriyHuX 3MiH Hemae. [lOACHITH MOXIMBUN
MEXaH13M IT1IBUIIICHHS TEMIIEPATypH TiJIa y XBOPOI.
3aBaanusa Ne 6.

[amienT aneprosnoriynoro BiaaiieHHs, 39 pokiB crpaxnae Ha BA cepeanboi
TSOKKOCTI mpoTaroM 8 pokiB. [IpuiimMaB OynecoHin, micis BiAMIHU Mpenapary
BiIMIYaB BiJTHOBJICHHS CUMIITOMIB acTMH. Ha KoHCynbTaIlll y JIIKaps MOIIKaBUBCS,
Y1 MOIJIa B HBOTO CPOPMYBATHUCS CTEPOiJHA 3AIEKHICTh B PE3yJIbTaTi TPUBAJIOTO
3aCTOCYBAHHS 1HTAIAIIMHOTO TJIFOKOKOPTUKOINY? JlaliTe HaykoBO-OOIpyHTOBaHI
MOSICHEHHS 3 IIHOTO MPUBOJLY.

3aBaannsa Ne 7.

[TamienToBi 29 pokiB, mo cTpaxkaae Ha BA 3 IUTUHCTBA, PETYISIPHO
npuitmae OpOMIeKCHH, T€OIEeK, Oepoyalt, 3 MPUBOAY TOCTPOTO HAIMay acTMH B/B
BBeneHo 15 ma 2,4% p-Hy eydininy. Yepe3 15 XBWIMH BUHHMKIIO MOPYLIECHHS
pUTMY  CepIIeBOI  JISNIBHOCTI, HyjaoTa, OmroBota. Jlikap, J1arHOCTyBaB
HEMEePEHOCUMICTh ey(iTiHy, PO 110 3pOoOUB 3anuc B icTopito xBopoodu. 1llo morio
CTaTH MPUYMHOIO PO3BUTKY JAHOTO YCKJIaTHEHHS?

3aBnannsa Ne 8.

[TaiieHTOBI 3 JIETKOI MEPCUCTYIOUOI0 bA OyB mpu3HAUYCHUH IHTaALIHHUN
crepoin Quikcotun B mo03i 1000 Mxr/moOy. Uepes 2 TwrkHI JIIKyBaHHS 4YacToTa
CUMITOMIB 3MIHUJIACA TPOXH, 13-32 YOTO MpenapaTt OyB BIAMIHEHUHN 1 TPU3HAYCHUIA
Taisien o 8 iHr./mo0y. [laite oliHKY TaKTHKH JiKaps. BiamoBias oOrpyHTYHTE.

3aBaannsa Ne 9.

XBOpOMY 3 BaKKOIO IEPCUCTYIOUOI0 bA mpu3HaueHuii OyaecoHil B 1000BiH
1031 1000 Mxr/goOy. Uepe3 nexiabka MICSIIB Takoi Teparii CTaH MOKpaIuBCs,
MPOTE MOBHOTO KOHTPOJIO aCTMH JOCATHYTO He Oyno. Jlikap, mopexomeHyBaB
3MIHUTH 1HTaKOpPT Ha Oepoayan. JlaliTe OIIHKY TaKTUKW Jikaps. Biamosiab

OOrpyHTYyMTE.

2. AHAaJII3 JIMCTIB JIKAPCHKUX NPU3HAYEHb.
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[IpoananizyiiTe TUCTH JTIKAPCHKUX MPU3HAYCHBb Yy XBOPHUX, IO 3HAXOIATHCS
Ha CTalllOHApHOMY JiKyBaHHI, BUOpaBIIM HAHOUIbLI palliOHAJIbHY Tepamito. Ko
HEO0OX1IHO, TPOBEAITh KOPEKIio Tepamrii. BusHaute BuA KOMOIHOBaHOI il Mpu
cyMmicHOMYy 3actocyBanHi JI3. OOGrpyHTylTe HEOOXITHICTh 3aCTOCYBAHHS y JAHOTO
XBOPOr0 THX Mpenaparis, ki By BUPIIWIM 3aJUIIMTA B JIUCTI IpU3HAUYCHb. YuM
MOXHa, y pa3l MOTpeOHu, 3aMiHUTH 3ajuileHl Bamu B JUCTI NpuU3HAYEHb
npenapaTtu? [IpoananizyiiTe qOUIbHICTD Ti€l abo 1HIIOT KoMOiHalil JI3. Busnaure
crioci0 mpodiIaKTUKU MOOIYHOT A1 JIKapChKUX Mpernaparib.
e Jliarno3: bpoHxianbHa acT™Ma, EPCUCTYIOYA, JIETKHUIl epeoir.
1.  Cefotaxim 1,0
ITo 1 miu 2 pa3u Ha 100y B/B
kparnenabHo B 100 MIT 130TOHIYHOTO p-HY.
2. Aerosoli «Ventolini»
[Hramsmii 2 103U «3a MoTpedor.
3. Cromolyni Sodii 0,02
[Hransauii 4 kancynu Ha 100y.
4.  Tab. Acidi ascorbinici 0,05
ITo 2 tabn. 3 pa3u Ha ICHb.
5. Tab. Loratadini 0,01
ITo 1 Ta6m. 1 pa3 Ha 100y.
6.  Tab. Ambroxoli 0,02
ITo 1 Tabu. 3 pa3u Ha JEeHb.
7. Tab. “Mucaltinum”
ITo 1-2 Tabn. 3 pa3u Ha 100y.
8.  Dr. “Undevit”
ITo 1 gpaxe 3 pa3u Ha JEHb.
9.  Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 1 ml

[To 1 M i/t 1 pa3 Ha 100y.

Jliarno3: HerocmiTanbHa MTHEBMOHIS HIKHBOT YACTKH JI1BO1 JIETEHI.

1. Amoxicillini 0,5
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ITo 1,0 r 2 pa3u Ha 100y.
2. Tab. Biseptoli 0,48
ITo 2 1. 2 pa3u Ha 1100y.
3. Tab. Diclofenaci 0,025
ITo 1 Tabm. 3 pa3u Ha JCHb.
4. Sol. Kalii iodidi 3%
ITo 1 cT. 7011 6 pa3iB Ha 100Y.
5. Tab. Oxacillini 0,5
ITo 1 Tabn. 6 pa3iB Ha JCHB.
6.  Tab. Ambroxoli 0,02
ITo 1 Tabu. 3 pa3u Ha JIeHb.
7. Tab. Acidi ascorbinici 0,05
ITo 2 Tabu. 3 pa3u Ha JIeHb.
8. Sol. Ringeri 200 ml
ITo 200 mu1 B/B kpanenbHO 1 pa3 Ha JIEHb.
Q. Sol. Platyphyllini hydrotartratis 0,2% - 1 ml
ITo 1 M B/M 1 pa3 Ha 100y.
10. Tab. “Codterpinum”
ITo 2 Tabu. 2 pa3u Ha JIeHb.
e JliarHo3: bponxianbHa acTMa, IEPCUCTYIOYA, CEPETHBOI TSXKKOCTI.
1.  Tab. Amoxicilini 0,5
ITo 1,0 r 4 pa3u Ha 700y.
2. Sol. Euphyllini 2,4% - 10 ml
ITo 10 mn B/B Ha 20 M 5% }i3. p-Hy.
3. Sol. Kalii iodidi 3% 200 ml
ITo 1 cT. m0%1i 6 pa3iB Ha 100Y.
4. Aerosoli “Budesonid” 10 ml
[aransmii mo 2 no3u 4 pa3u Ha 100y.
5.  Tab. “Codterpinum” -10

ITo 2 Tabi. 2 pa3u Ha JeHb BCEPEAUHY.
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6.  Tab. Methylprednisoloni 0,004 -20
[To 2 tabia. 3 pa3u Ha JEHb.
7.  Tab. Acetylcysteini 0,2
[To 1 1. 3 pa3u Ha JEHb.
8.  Aerosoli “Berotec”10ml
Iaramsmii o 1 1031 4 pasu Ha 100y .
9.  Sol. Pindololi 0,02% - 5 ml
ITo 1 M1 2 pa3u Ha IeHb B/B OBLJIBHO.
Ha 200 M1 i3 po3uuHy.
10.  Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 1 ml
ITo 1 mn /1 1 pa3 Ha 100y.
e JliarHo3: HerocniTanpbHa MHEBMOHISI TIPaBoi JiereHi. AHa(iTaKTUYHUN
IIIOK Ha BBEJICHHS TIEHIIUIIIHY.
1. Reopolyglucini 400 ml
BBoauTu B/B KparenbHo.
2. Sol. Noradrenalini hydrotartratis 0,2%-2 ml
BBoautu B/B cTpyiiHO po3BiBLIM Y (i3. p-HI.
3. Sol. Furosemidi 1%-2 ml
BBoautu B/B CTpyiiHO.
4.  TlepenuBanus ogHOrpymnHoi kposi 500 ml
BBoautu B/B kpanenbHo i KoHTposieM AT.
5. Sol. Prednisoloni 3%-2 ml
BBoauTu 1o 4 mi1 B/B CTpyiHO.
6. Sol. Euphyllini 2,4%-10 ml
Beoautu o 10 M B/B cTpy#HO.
7.  Tab. Dexametazoni 0,0005 -50
ITo 1 Tabu. 3 pa3u Ha JeHb.
8.  Penicillinazi 1000000 ED
BBoauTtu B/M cTpyiiHO

PO3BIBIIU B 2 MJT BOJH JIS 1H'€KITIH.
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9. Tab. Kalii orotatis 0,5 -20
[To 1 Tabu. 2 pa3u Ha JICHb.
10.  Aerosoli “Budesonid”

[aransmii mo 2 mo3u 4 pa3u Ha 100y.

3. KOHTPOJIb KiHII€BOT'0 PiBHSI 3HAHD.

1. [loGiyna pmis JiKapchbKuUX 3aco0iB Ta iX mpodiIakTHKa TpU
3aXBOPIOBAHHAX AMXAIBHOI CUCTEMH.

2. OcobauBOCTI (papMaleBTUYHOI OMIKA MPH XPOHIYHUX OOCTPYKTHBHHX

3aXBOPIOBAHHAX JICTCHb.

4. Tectn. OOrpyHryiiTe BiANOBIAb.
Tect 1. ba3ucHa Tepariss XpPOHIYHOTO OOCTPYKTHBHOTO OpOHXITY Ha
MOYAaTKOBHUX €Talax BKJIOYae B cede:
1. AaTubakTepianbHy Teparmito.
2. MyKoMITHYHY Tepallito.
3. bpoHxomniTH4HY Tepariio.
4. dizioTrepariro.
5. [IpoTu3ananpHy Teparito.
Tect 2. ¥V sgkux KIIHIYHUX CHUTYyallisiX MPU3HAYAIOTh AHTUOIOTHKHU TpPHU
OpoHX1aJIbHIM acTMi?
1. 3a HagBHOCTI 6€3:114l CyXUX XPHIIIB 3 000X CTOPIH.
2. 3a HagBHOCTI O3HaK OakTepianbHOi 1H(pEKH y OpOHXO-JEreHeBol
CUCTEMH.
3. IIpu BasKKOMY 3aroCTpeHH1 aCTMH.
4. TIpu 3arocTpeHH1 aCTMH, BUKJIMKAHIA pecripaTopHO-BIPyCHOT 1H(DEKITIi.
5. Ilpu 3arocTpeHH1 acTMH Yy JIIOJIei TOXUIIOTO BIKY.
Tect 3. Ilpu OponxiambHii acTMi CTaOLTI3aTOpU TYYHUX KIITHH
IPU3HAYAIOTh:

1. Jlnsa KynipyBaHHS Hanaay 3adyxH.
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2. Sk OGPOHXOJIUTHUK.
3. SIK MYKONITHK.
4. SIk nmpoTUBipycHU 3acio.

5. Jlis momnepeKeHHS HamaliB STy XH.

Tect 4. Ilpenapatamu BUOOPY JJIs KyMipyBaHHS Hamaay 3adyXHu Mpu 0a €:

1. Teodimin.

2. AtpoBeHT (impaTporiym Opomin).

3. bekyiameTazoHa TUIPOITIOHAT.

4. bera2-aroHicTH.

5. KpomoHum.

Tecr 5. [1ns TpuBanoro nikyBanHs BA nepesary BiggaroTh:

1. IlepopansHoro crnocoOy BBeaeHHs JI3.

2. IlapenTepansHomy criocoOy BBeaeHHs JI3.

3. Mnransuiiinomy ciocody BBeaeHHs JI3.

4. Beenennto JI3 usixom enexkrpodopesy.

5. HiTKkux peKoMEeHJaIlii 010 CIoco0y BBEICHHS HE i1CHYE.

Tect 6. OcHOBY Tepallii IepCUCTYI0Y0i ACTMH CTAHOBUTb:

1. BpouxoniTuyHa Teparis.

2. Indysiitna Teparmis.

3. [Ipuitom antubakTepianbaux JI3.

4. TlpoTu3amnansHa Teparmisi.

5. IuTeHcuBHa Teparisi MyKOJITUYHHUX 3aCO01B.

Tect 7. OCHOBHMM METOJOM B OIIHII TSKKOCTI HEpediry XpOHIYHOIrO
00CTPYKTUBHOI'O OPOHXITY €:

1. PenTreHosioriudae qJOCIIKEHHS JIET€HIB.

2. BpoHxockoniyHe AOCIIIKEHHS.

3. Cnipomerpis.

4. AyckynbTanis.

5. ITepkycisi.
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Tect Ne 8. OCHOBHMM METOJIOM J1arHOCTUKH ITHEBMOHIT €:

1. AyckynpTaris.

2. Ilepkycis.

3. Cnipomertpisi.

4. PEHTIe€HOJIOTTYHE JOCTIIKEHHS.

5. JocnimKeHHs: MOKPOTHHHS.

Tect 9. Jlns MacoBoi AlarHOCTHKHM 1H(IKOBAHOCTI MiKOOAKTEPIEO
TyO€pKyJIb03y BUKOPUCTOBYIOTh:

1. 36ip anamHe3y.

2. AyckynbTaliio.

3. [lepkyciro.

4. [IpoOy MaHTy.

5. JocnimKkeHHs MOKPOTHHHS.

Tect 10. [TopyiieHHs: HACTYITHUX PELENITOPIB BEJIE 10 OPOHXOAUIATAILIT:

1. anpha-agpeHOpEnenTopiB.

2. Hl-ricTamiHepruyHuX peLenTopis.

3. M1-xomiHOpenenTopiB.

4. H-xoniHOpenenTopis.

5. 0eta2-aapeHopelenToPiB.

Tect 11. M-X0IHOTITUKHA TTUPOKO 3aCTOCOBYIOTHCS TPHU:

1. Actmi.

2. XpoHIYHOMY OOCTPYKTUBHOMY OPOHXITI.

3. [TueBMmoOHIi.

4. T'octpoMy OpOHXITI.

5. TybepKkynb03i JIereHis.

Tect 12. Cneuudiuna imyHoTeparnisi epeKTUBHA MPHU:

1. l'octpomy GPOHXITI.

2. [TaeBMOHTi.

3. XpoHi4HOMY OpOHXIT.

4. AcTmi.
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5. TyOepkynbo3i.

Tecr 13. AcnipuH 30aTHUM BHUKIMKAaTH 3aroCTPEHHS HACTYITHOTO
3aXBOPIOBAHHS:

1. F'ocTporo 6poHXITy.

2. Actmu.

3. Emdi3eMu nereHis.

4. XpOHIYHOTO OOCTPYKTHUBHOTO OPOHXITY.

5. Ho3okoMianbHOT THEBMOHII.

Tect 14. SAxuit uusix BBeAeHHS TeoQUIIHY HalMEHIl €(QEeKTUBHUN INpHU
XBOpoOax opraHiB JUXaHHS

1. ITepopanbHuii.

2. BHyTpilIHbOM'SI30BO.

3. BHyTpillIHLOBEHHUA.

4. lllnsxom enektpodopesy.

5. PekranpHui.

Tect 15. HeBU11KOBHUM Ha CLOTOAHINIHIN JEHD €:

1. [THeB™MOHISI.

2. T'octpuit OpOHXIT.

3. TyGepkynbo3.

4. XpoH14HUI OOCTPYKTHBHUN OPOHXIT.

5. T'ocTpwuii puHIT.

Tect 16. [Ipu npu3HadeHH1 SIKOTO Tpemapary 0a)kxaHO MOHITOPYBAaHHS HOTO
KOHIIEHTpAIIli B I1a3Mi KPOBI.

1. ITpenHi3010H.

2. Teoimin.

3. ALIETUILIUCTEIH.

4. BpOMIeKCHH.

5. AMOKCHIIWJIIH.
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Tect 17. Ilamient BikoM 40 pokiB XBopi€ Ha OPOHXIT, TOCTpUH Mepeoir,
CEePENHBOT0 CTYMNEHS TSKKOCTI. SIKi 3 HI)KYECHA3BaHUX TPEMapaTiB HEIOIIHHO
3aCTOCOBYBATH B JIIKyBaHHI:

1. Cynbrin.

2. OdnokcanuH.

3. 'entaminuny cynbdar.

4. lleporakcum.

5. EputpominuH.

Tect 18. BariTHa *iHKka 3axBopija Ha MHEBMOHIIO TSLKKOTO mepeoiry. SAxuit
3 HUKYEHA3BaHUX aHTHOAKTeplalbHUX MpenapariB JOIMUIBHO i MPU3HAYUTH:

1. 'entaminiHy Cynbdar.

2. TeTpalukiIiHy T1IPOXIOPHI.

3. lledoTakcum.

4. Odnokcaryx.

5. bicernrrou.

Tect 19. Ilpu nepeno3yBaHHi BiAXapKyBaJbHUX IpenapariB pedaeKTopHoi
Ji1 MOKJIMBO BUHEKHEHHS Y XBOPOTO:

1. Hiapei.

2. Hexwuri.

3. KoxHoi cumi.

4. PoTH.

5. OcuriocTi royiocy.

Tect 20. Ha3BiTh npenapaTt BUOOpY [J1s TIKYBaHHS aTUIIOBOI THEBMOHII
1. AMImHmimi.

2. lledomnepazoH.

3. PoBamumuH.

4. I'enTaMilnH.

5. Okcauuii.
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TEMA Ne 2
KJIIHIYHA ®APMAILIA B KAPJIIOJOI'TT

Berym.

Merta ¢papmakoTeparii CTEHOKap/Iii BKIIIOYAE:

KyHipyBaHHS KOXHOTO Hanaay CTeHOKapil;

npo(iIaKTUKYy HOBHUX HaraJiB CTEHOKap/Iii.

Merta nikyBaHHS CTEHOKapii MPUHIIMIIOBO MOXKE OYTH JOCSATHYTH JBOMA

OCHOBHHUMHM IJIAXaMU:

3MeHIIeHHS TOTPeOu MioKapIy B KUCHI,

[TomimnieHHs 10CTaBKU KUCHIO M1OKapy.

OcHoBHI HarpsiMu (papMakoTepanii cTadlIbHOI CTEHOKAP/I1i BKIIIOYAE:

[TokparmianHsi KOPOHAPHOTO KPOBOOOITY (HITpaTH);

3HIKEHHS OTpeOun Miokapaa B KUcHI (B-aapeHo0I0KkaTopu);
3HMKEHHS TOHYCY nepudepruyHux apTepiil (AHTaroHICTH KaJblIiio);
[TokpanianHst MIKpOUMPKYJIALIT (AHTHATPETAHTH);

3HWKEHHS ~ MIJBUIIEHOTO  3arajbHOTO  PIBHS  XOJIECTEPUHY

(TimoxoJiecTepUHEMIYHI 3aC00H ).

OcHoBHI HampsiMu (papMakoTeparii HecTaOlIbHOI CTEHOKAP/Ili BKIIFOYAIOTh:

[TokpanianHsi KOPOHAPHOTO KPOBOOOITY (HITpaTH);

3HIKEeHHS TOTpedu Miokapaa B KUCHI (B-aapeHobmokaTopn);
3HIKEHHS TOHYCY NepudepuyHuX apTepiil (aHTaroHICTH KaJbIIiIO);
3anoOiranHst TPOMOOYTBOPIOBAHHS (AHTUKOATYJISIHTH);
[TokpanianHst MIKpOLUMPKYJIALIT (AHTHATPETAHTH);

YcyHenHss  00dbOBOrO  CHHAPOMY  (HApKOTUYHI  AHAJIBIETUKH,

HEHUPOJICTITUKH, TPAHKBLITI3aTOPH).

Jlyist KymipyBaHHS Harajxy CTEHOKap/lli BUKOPUCTOBYIOTh OpraHiuHl HITpaTH

(HiTporiLEepuH ado 130copOia AIHITPAT AJsi CyOJIHIBaJbHOTO 3aCTOCYBaHHS), 110

3a0e3neuye MBUAKAN MTOYATOK PO3BUTKY €PEKTY (110 5 XBUIIHMH).
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Jlnsg  JiKyBaHHS  CTEHOKApAll BHUKOPUCTOBYIOTH OpraHiyHI  HITpaTu
(HiTporminepuH, 130copOiny-5-MOHOHITpaT abo 13ocopOin  auHiTpaT). Bcei
OpTraHiuHi HITPaTU € JOHATOPAMHM OKCHUJY a30Ty, SIKMM BHUKJIMKAE T€HEPaTi30BaHY
Bazojinarainioo. B pe3ynbrari 3MeHITy€eThCs Mpe- 1 MOCTHABAaHTAXKEHHS Ha ceplie,
10 NPU3BOAUTH 1O 3HMKEHHSI MOTpeOM MioKapay B KHUCHI. Takox 3a paxyHOK
PO3IIUPEHHS] KOPOHAPHUX apTepid MOIMIITYETHCS JOCTABKA KUCHIO MIOKapay.

Bci HiTpatn MaTh cx0ki MOOIYHI €deKTH, Xoua IHTEHCHUBHICTh MESIKUX
pamiii 3ajexuTh Bi mOpenapary 1 Ao03u. Jlo HaWOIBII MOMIMPEHUH MOOITYHUX
edeKTiB HUTPATIB BITHOCSATH: TOJOBHUW OLIb, TIMOTEH31I0, 3aNMaMOPOYCHHS,
cnabkicte. Moke BHUHHMKATH Timepemis oOJuYdYsl BHACTIJIOK IujaTarii JapiOHMX
CyauH. 3’ ABJICHHS JEAKUX TOOTYHUX €(PEKTIB 3AJICKUTH BIJl METOTy BBEJICHHS.

Hitpatu npoTunokasasi, SKIIO Mali€eHT Ma€ TIMEPUyTJIMBICTh JO HITPATIB,
3aKpUTOBYTOJIbHY TJIayKOMY, TIIIOTEH3110, TeMOpariyHuid 1HCYJIbT (TakK sIK HITpaTH
MOKYTh MIJBUIIMTHA BHYTPIIIHBOYEPETHUI TUCK), KOHCTPYKTUBHUN TEPUKAPIUT.
HitpaTin BUKOPUCTOBYIOTHCS OOEPEKHO, SIKIO Y MAIIEHTA CIIOCTEPIra€ThCs TIKKE
3aXBOPIOBaHHS IMEUYIHKM a00 HUPOK, TSXKKA TpaBMa TOJIOBU, TOCTpUd 1H(ApKT
MiOKapa, TIMOTUPEOi 113M, ITiJ1 Yac BariTHOCTI Ta JAKTaIlii.

['inoteH3uBHUl €(EKT HITPATIB MOXKE MIJACHIUTUCA TPU OJHOYACHOMY
BUKOPUCTAaHHI 3 AHTUTINEPTEH3MBHUMH 3ac00aMHM, aJKOrojeMm, (peHoTiaziHaAMU.
[Ipy  BHYTPIIIHLOBEHHOMY BHUKOPUCTaHHI HITpaTU MOXYTb 3HI)KYBaTH
(bapMakoIOriyHy aKTUBHICTh remnapuny. KoHieHTpalist HITpaTiB y Ijia3mi KpoBi
MOKE MMJIBUIIUTUCS TPH OJHOYACOBOMY BUKOPHUCTAHHI 3 alleTHUJICATIIHIOBOIO
KHUCJIOTOIO.

B-AnpeHo0I0KaTOpU 3HIKYIOTh YacTOTY 1 CHJy CEpLEBUX CKOPOYEHb, 3a
PaxyHOK 4YOTO 3MEHILYEThCS MoTpeda Miokapay B KUCHI. Jlisl po3BUBAETHCS depes
JECSTKU XBUJIMH, 1110 HE JI03BOJISIE BUKOPUCTOBYBATH iX Ui KyIIpyBaHHS Hamamy.
BukopucToByIOTh TIBKH JJ1s1 TPO(IAKTUKY HAIa (1B CTEHOKAP/Iil HABaHTA)KEHHS.

Mexanism aii  B-aapeHoOsokatopiB  moB'sizaHuii 3 Oyokamoro  [3-
aJIpEHOPELIeNTOPIB cepls (3HUKEHHS YACTOTH 1 CUIIU CEPLIEBUX CKOPOYEHb), HUPOK

(3HIKEHHST aKTUBHOCTI PEHIH — aHT10TEH3UH — aJIbJIOCTEPOHOBOT CUCTEMHU) 1 CYJUH
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(Ba3OKOHCTpHKIIiS).  P-AApeHOOJOKAaTOPH  MOXYTh  TaKOXX  CTUMYJIIOBATH
YTBOPEHHS OKCUAY a30Ty €HJIOTeNieM CyauH (HeO1BOJIO0).

JIuTiAponMprUIMHOBI AHTArOHICTA KaJIBIII0 3MEHIIYIOTh BMICT KajbIlII0 B
IJIaJIEHbKOM S30BUX KIITHHAX CYJIHUH, 3HIKYIOUYM TOHYC 1 PO3IIMPIOIOYM iX, 3a
PaxyHOK 4Oro 3HWXKYIOTh PiBE€Hb apTepialbHUN TUCK 1 HABAHTAXXEHHS Ha MiOKap/l.
AHTaroHICTH Kalbllil0, PO3MUPIOI0YN KOPOHAPHI CYAUHH, TOKPAIYIOTh JOCTABKY
MioKapay KHCHIO. BUKOpPUCTOBYIOTHCS sl MpOo(iTakTUKK HaIajiB CTEHOKapii
CIIOKOIO 1 HABAaHTAKEHHSA. AHTArOHICTH KaJIbI[IO JUTIAPONUPUINHOBOTO DPSAY €
npenaparaMu BHOOPY TpPH Ba3OCMACTUYHINA CTEHOKap.ii. AHTArOHICTH KaJbIliIO
(GeHUTANIKIJIaMIHOBOTO ~ PSly  IMMPOKO  BUKOPUCTOBYIOTHCS TIPU  JIIKYBaHHI
HAALUUTYHKOBUX apuTMid. JlurigponupuauHu Ta OEH30TIa3emiHM  IIUPOKO
BUKOPHUCTOBYIOTHCS B JIIKYBaHHS apTepiajbHOl TepTeH31i.

[To6iuH1 eeKTH aHTAaroHICTIB KaJbII0 PIAKO € MPUYMHOIO iX BiaMiHU. [lo
HANOUTBII MOUIMPEHUX MOOIYHUX €(EeKTIB BIIHOCATH: 3allaMOPOYEHHS, HYJO0TAa,
niapes, 3akpind, nepudepuyHuid HAOpPsSK, TOJOBHUM Oinb, Opagukapis
(peninankimaminu), TaxikapAis (AUCIAPONUPUAMHM), BUCUI ~ Ha  LIKIpI,
pPO3JIpaTOBaHICTh.

AHTaroHICTH KaJbllil0 MNPOTUIIOKA3aHI MNpPH TINEPUYyTIMBOCTI, CIAOKOCTI
cuHycoBoro By3ny, Onokaga AV-yzmy II, III crymens (3a BHUKIIOYCHHSIM
GyHKIIIOHYIOYOTO  TeHicMeKepa),  TimoTeH3ii,  AUCyHKIIi  [UIYHOYKIB,
KapA10reHHOMY IIOIl. AHTaroHICTH KaJbI[II0O 3aCTOCOBYIOTHCS OOEpPEXHO B
nmepioid BariTHOCTI Ta JAakTaiii, y TAII€HTIB 3 3acTIHHOI CEpIIEBOIO
HEJIOCTATHICTIO, IPU MOPYILIEHHI PYHKIIT e4iHKK a00 HUPOK. EQekT aHTaroHicTiB
KaJIBIIF0 TIOCUJTIOETHCS TIPU OJHOYACOBOMY MPUHAOMI 3 paHITHAMHOM. Moxke
BUHUKHYTH MOcia0ieHHs1 (apMaKoJOTIYHOro €EeKTy aHTAroHICTIB KaJbLiI0 MpU
npu3HauYeHHl pa3oM 3 (peHobapbOiTasiom abo (PeHiTOTHOM. AHTAroHICTH KaJbIIiO
Py OJTHOPA30BOMY TPHU3HAYEHH] 3 AllETUJICATIIIIOBOIO KHCIOTOK MPUTHIYYIOTh
(GyHKLII0 TPOMOOLMTIB, YUM BHUKJIUKAE 3 SBJICHHS CUHIIIB, ETEX1i Ta KPOBOTEY.
AIUTUBHUNA AenpecuBHUN e(DEeKT MPUTHIYCHHS MiOKapja CIOCTEPIraeThCs MpU

BBEJICHHI (heHUIAJKIJIAaMUHIB pa3oM 3 B-aapeHoOnokatopamu. [Ipu npusHaueHH1
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AHTArOHICTIB KaJBI[IO 3 JUTOKCUHOM MIABHUILYETHCA PU3HK PO3BUTKY AMUTITATICHOT
IHTOKCHKAIT1.

JIo 3MEHILIEHHS CHUHTE3Y XOJECTepUHY MPUBOJUTH KOHKYPEHTHE
npurniueHHs ['MI'-KoA-peaykra3u B kackaji 0OMIHY XOJIECTEpUHY, IO MPOTIKAE
B neviHii. [1o MexaHi3My 3BOPOTHOTO 3B'S3KY 1€ BUKJIMKAE 301IbIIIEHHS KITBKOCTI
peuentopis JIITHI B remaronurax, mo npuBoauth 10 3axorieHHs XC JITTHILL 1
3HIDKEHHIO PIBHA XOJIECTEPUHY B IUIa3Mi KpOBI, 3HUXKYETHCS TaKOX BMICT
TPUTJIMIIEPUAIB B TIa3Mi KpoBi. KpiMm rimosimigemMigyHoi Aii CTaTUHU BOJOAIIOTH
AHTUAMCIINONPOTEINEMIYHOIO  Ji€f0, TOOTO 3MEHIIYIOTh BMICT JIMIAIB B
JIMOTMPOTEiHAX HU3BKOI IMIUIBHOCTI 1 JMOMPOTEiHAX JYXKE€ HU3BKOI HIUIHBHOCTI, a
TaKOX 30IBIIYIOTh X BMICT B JIIONPOTEiHAX BUCOKOI IIIJIBHOCTI.

CexBecTpaHTH KOBUHUX KUCIOT (aHIOHOOOMIHHI CMOJIH) 3B'SI3yIOTh KOBYHI
KHCJIOTU B TIPOCBITI KHUIIKIBHUKY 3a PaxyHOK YBEPTKOBHX aMOHIEBUX TIPYII,
YTBOPIOIOYM HEPO3UMHHHUM KOMIUIEKC, SIKMM BUBOAUTHCA 3 (Qekamismu. Lle
CTUMYJIIOE€ YTBOPEHHS KOBYHUX KHUCJIOT 3 €HJIOTEHHOT0 XOJECTePUHY. 3HIKEHHS
BMICTY €HJJOTEHHOTO XOJECTEPUHY CTUMYIIO€ HOT0 CHHTE3, M0 YACTKOBO 3HMIKYE
eheKT «BWIyYCHHS» XOJECTepuHy 3 TuIa3Mu KpoBi. I[lpore, 30imbmIyeThHCS
KUIBKICTh PELENTOPiB JIMONPOTEIH HU3bKOI UIIIBHOCTI B T€MATOLUTAX 1 3HUKEHHS
y 1ia3Mi. PiBeHb TpUTIILEpHUIIB MPAKTUYHO HE 3MIHIOEThCA ab0 MOXe Jenio
TT1IBUTITATHUCS.

®ibpatu  (moxigHi  (IOPOEBOiI  KUCIOTH)  3O0UIBIIYIOTH  AKTUBHICTD
JINOTMPOTEIHIINA3 1 3HWKYIOTh CHHTE3 TPUTIIIEPUAIB. 3MEHIIYIOTh CHHTE3
JIMOTPOTEIHIB Jy’K€ HHU3BKOI IMIIIBHOCTI 1 30UIBIIYIOTH PO3Maa JIMOMPOTEIHIB
HU3bKOT IIIBHOCTI. 32 paXyHOK LbOTO 3HIKYEThCS BMICT XC.

HikoTnHOBa KHCIOTa TPUTHOONIOE JIMOJI3 B JKUPOBIM TKaHuHI. [le
OPU3BOIUTH JI0 TajbMyBaHHS CEKpelli JIMONPOTEiHIB HHU3bKOI IIIJIBHOCTI 1
JINONPOTEIHIB Ay’K€ HHU3bKOI LIUIBHOCTI Oaratux TpuriinepujgamMu. PiBeHb
TPUTIILEPUIAMU B TUJIa3Mi 3HIDKYETHCS, Y MEHINIM MIpl 3HUXKYETHCS PIBEHb
XonectepuHy. TpuBane 3acTOCyBaHHS HIKOTHHOBOI KHCJIOTH TPUBOAWUTH 0
1JIBUINICHHS PiBHS JIMOMPOTEIHIB BUCOKOT IIUIHBHOCTI.
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AptepianpHa rineprensiss (Al') — craH, npu SKOMY CHCTOJNIYHUIN
aprepiansuuii TUCK (AT) ckimamae 140 MM pT.CT. 1 Bute i/abo miactomiuamiit AT 90
MM PT.CT. 1 BHIIE 3a Ti€i YMOBH, III0 I[OT'O 3HAYCHHS HaOyTe B PE3yibTaTl SK
MIHIMyM TpBOX BHUMIPIOBaHb, NPOBEJACHUX B PI3HUM Yac Ha Tl CIOKIHHOI
00CTaHOBKH, a XBOpUH 1IHOT0 JAHS He mpuiiMaB JI3, 1o 3MiHI0I0TE AT.

[t papmakoTteparii A" BKIIIOYarOTh:

® TIOTMEpPEKEHHS TMOpa3Ku  OpraHiB-MimieHeW 1/abo0  3a0e3medeHHS
3BOPOTHOT'O PO3BUTKY BUHUKIIUX 3MiH;

e 3HmwxkeHHs piBHd AT go 140/90 mm pr.cr. (y oci6 Momomoro i
cepenuboro Biky no 120-130/80 mm prt.cT.);

e 30UIBLICHHS TPUBAJIOCTI )KUTTS XBOPOTO.

BiacytnicTte nikyBaHHsi Al Besie 10 BUCOKOTO PU3UKY CMEPTI BiJ CEPIIEBO-
CYIUHHHUX KaTtacTpod.

AHTUTITIEPTEH3UBHI TIpenapaT — OJ{HA 3 HAWYHMCIICHHIMINX 1 PI3HOMAaHITHHX
10 MeXaHi3My Aii rpy1 JikiB. [1o4aTok 1 IHTEHCHUBHICTH X 3aCTOCYBaHHS 3aJICKUTh
BiJl KOHKPETHOI KIIHIYHOI cuTyalii. Bubip aHTUrinepTeH3UBHOrO IMpernapaTy
BU3HAYAETHCS KIIHIYHUM CTaTyCOM XBOPOTO, 30KpeMa, pIBHEM CEpIIeBO-
CYIMHHOTO PU3WKY, HAsSBHICTIO OpraHHHMX IOpPa30K, CYIyTHIX 3aXBOPIOBaHb, a
TaKO0X MOro MoOIYHUMU e(DEeKTaMH.

Jlo aHTUTITIEpTEH3UBHUX MpenapariB 1-ro psay BXOAATh HACTYIIHI JIIKU:

e [-ampenoOsiokaTopu (0€TaKCOJI0, METOIIPOJIOIN, MPOIPAHOIION);

® QAHTAroOHICTU KaJbIIIIO (AMJIOJIUITIH, TUIITIa3eM);

e HTIOITOPM  aHTIOTEH3MHIIEPETBOPIOIOYOTO  (depMeHTy  (KamTOompu,
eHaJIapuJI, JTI3UHOMIPHUI);

e aHTaroHictu peuentopiB anriorensuHa II (ipOecapran, no3apran Ta
BajicapTaH);

e niypetuku (hypocemi, TIAPOXIOPTIa3um).

[Tpu HasIBHOCTI MPOTHUIOKA3aHb 10 IPU3HAYEHHS MPENapaTiB MepIioro psay

3aCTOCOBYIOTh albTEPHATUBHI JIKU:
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e Mpenapaty UEHTPaIbHOI Iil;

® CHMIIATOJIITHKY;

® 0-aapPEHOOIOKATOPH;

e ranriio0gokaTopu (OEH30TEKCOHIH);

e BazoIIATATOPHU (MIHOKCHIVIN).

Mexanizm  gii  B-agpeHoOnOkaTopiB  MOB's3aHUl 3 Onokamoro  [3-
aJIPEHOPEIICTITOPIB, 10 3HAXOMATHCS B CEpIll (3MEHIICHHS XBUJIMHHOTO 00’ €My
cepus 3a paxyHOK 3HI)KCHHS YacTOTH 1 CHJIM CEpPIIEBHX CKOPOUYEHB), HUPKaX
(3MEHIIIEHHST BUBUIPHEHHS PEHIHY B IOKCTA-TJIOMEPYIISIPHOMY amapari).

Jlesiki B-ampeno6mokaTopu (HANMpUKIA, KapBEIUI0) MOXYTh OJHOYACHO
OJIOKyBaTu SIK [(-aApeHOpernenTopH, Tak 1 o-aapeHopenentopu. HebiBomoi, kpim
CCJICKTHBHOTO CTUMYJIIOBAHHS [32-aIpeHOPEIENITOPIB, CIPHUSE YTBOPEHHIO OKCHUIY
a30Ty CHIOTENIIEM CYy IUH.

[ariGiTopu anrioteH3uHneperBoprooyoro ¢epmenty (AllD), 3HUKYIOTH
akTuBHICTH (depmeHTty (AllD), mo mneperBoptoe anriorensun [ (ATI) vy
anriorensud 11 (ATII)

3amxkenns koHreHtparii ATII B kpoBi 3a6e3neuye :

e 3MCHIICHHS BUPOOJICHHS allbJOCTEPOHY;

® 3MCHIICHHS TOHYCY CYJIUH;

® 3MEHIICHHS BUPOOJICHHS apeHaIIiHY.

i Ta iHmI1 eeKTH TPUBOJATH 10 NOHMKEHHS piBHA AT.

biiokyroun  aHTiOTEH3WHOBI  pELENTOpU  IMEPEIIKOKAIOTh  B3a€EMOJIIT
anrioteH3uny Il 3 HUMH, IO TPUBOIUTH 10 3HMXKEHHS HOTO €EKTiB:

® 3MCHIICHHS BUPOOJICHHS albJI0CTEPOHY;

® 3MCHIICHHS TOHYCY CYJIUH;

® 3MCHIIICHHS BUPOOJICHHS aJipeHaIHY.

Ile mpuBOAKTH 10 MOoHMKEHHS piBHS AT.

AHTUTINIEPTEH3UBHI JIKM 3aCTOCOBYIOTHCS NPU JIKYBaHHS apTeplajgbHOi

rinepTeHsii, JereHeBoi rinepTensii, MOPTAIbHOI IepTeH3ii Ta 1IHIuX cTaHax. [lpu
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HEJOCTaTHIM e(pEeKTUBHOCTI MOHOTepallii MpU3HA4YaeTbcs KOMOIHOBaHA Teparlis,
10 BKJIIOYAE JiBa 1 OLIbIIEe aHTUTINEPTEH3UBHUX 3aco0a. Jlesiki aHTUTiNnepTeH3UB1
JIKU 3aCTOCOBYIOThCSA TUIBKH TPH TIMEPTOHIYHUX KpH3axX NpU HEeEeKTUBHOCTI
IHITUX JIIKIB (O€H30TEKCOHIN).

Jlo HaiOLIBII YacTMX MOOIYHUX e(EeKTIB aHTUTINEPTEH3UBHHUX JIIKIB
BIJIHOCUTBCSI OPTOCTaTUYHA TIMOTEH31s, OCOOJMBO Ha paHHIX eTarax JiKyBaHHS.
[Is peakiiss 3MEHIIYETbCA TMPH TOCTYMOBIA 3MiHI TOJOXKEHHS Tula 3
TOPU30HTAIBHOTO Ha BepTUKalIbHE. Moke BUHUKATH pedieKTOpHA TaxXiKap/is
(nidenurnin), Opagikapais (METamposo), YIoBIIbHEHHS IpoBigHOCTI B AB-By3mi
(B-anpenoOmokaTopu, Bepamamin), kamenb (iHridoitopu AII®D), rimokamiemis
(rimpoxJiopTiasua), epekTriibHa TUCHYHKIS (HECEIEKTUBHI [3-aapeH00I0KaTOpH,
Tia3UIH1 IlypeTHKH ), OpoHXOCcHa3M (HeCEeNEeKTUBHI [3-aipeH00I0KaTOpH) Ta THIII.

AHTHUTINEPTEH3UBHI JIIKU MPOTUIIOKA3aH1 MPHU BIAOMIN TiNEpUyTIMBOCTI 10
HuX. [Hribitopu AII®, antaronictu peuenTtopiB anriotrensuHa Il npoTtumnokaszani B
IpYyroMy Ta TPETbOMY TPUMECTpaxX BariTHOCTI, TaK SIK MOKYThb HETAaTUBHO BJIMBATH
Ha TUIIJ Ta CTaTU MPUYUHOIO Horo cMepTi. Tia3uiHi AlypeTHKU IPOTUIIOKa3aH1 IpU
noJjiarpi BHAC/IIJOK TOTO, IO CIPHUSIOTH 3aTPUMII CEUOBOI KHUCIOTH B OpPraHi3MI.
HecenektuBHi [-aapeHo0I0KaTOPU MPOTUIIOKA3aH1 MPU OPOHXOOOCTPYKTUBHOMY
CUHAPOMI, OKJTIO31ITHIX 3aXBOPIOBAHHAX CYJUH HUKHIX KIHIIBOK Ta IHIIIE.

AHTUTINIEPTEH3MBHI JIIKM OOEpPEeKHO NpHU3HAYAIOTh MPU HHUPKOBIM 1
MEYIHKOBIM HEJOCTATHOCTI, EJIICKTPOIITHOMY naucOanaHcl, IMia dYac JakTamii 1
BariTHOCTI, Y TAIlI€EHTIB MOXWJIOIO 1 CTapedyoro BIKYy, TiMOBOJEMIi, KOPOHAPHIN 1

1epeOpoBaCKYIISIPHIN HEAOCTATHOCTI, IMi/T Yac TeMO/Iiamizy.

['inoteH3uBHU ePeKT OLIBIIOCTI AHTUTINIEPTEH3UBHUX JIIKIB 30UIBIITYETHCS
npu KOMOIHOBaHOMY iX Tmpu3HayaHHI. bararo mikiB MOXYyTb 3MEHIIYBAaTH
e¢(eKTUBHICTh AHTUTINEPTCH3UBHUX TpenapaTiB (aHTUACTPECAHTH, I1HTIOITOPU
MAO, 6nokatopu Hj-rictramiHoBux perientopiB). Edekt inriditopa AIID moxe

3MEHIIYBATUCA TpPHU NPHU3HAYECHHI pa3oM 3 HecHeuu(PiuHUM MNPOTH3ANAIBHUM
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3acoboM. A6copOuis iHri0iTopiB AIID, Ak 1 GLIBIIOCTI 1HIIKX JTIKiB, 3MEHILYE€ThCS
IIpU 3aCTOCYBaHHI pa3oM 3 aHTauugamu. [Ipu npusnauenHi iHriditopis AIID 3i
CIIIPOHOJIAKTOHOM  BEJIMKUM PHU3UK PO3BUTKY TiMepKajieMii. 3MEHIIYEThCS
TINOTEH3UBHUM e€(eKT mpU MpU3HAUYCHHI aHTaroHICTa pelenTopiB aHrioreH3uHa Il
pazoMm 3 HecnenudIYHUM TPOTU3ANAIBHUM 3ac000M a00 eHoOapOiTaIoM.

AHTHApPUTMIYHI TpernapaTy MepIl 3a BCE 3aCTOCOBYIOTHCS JJIs JIIKYBaHHS
aput™Miid. MeTol Npu3HAYeHHS AHTHAPUTMIYHMUX JIKIB € MOHOBIEHHS (QYHKIT
ceplls Ta MONepeXKeHHS apUTMIi, O€3MeUHUX IS KUTTS.

Jlesiki apuTMii ceplis € HAcHiAKOM BUHUKHEHHS HEHOPMAJIbHOI KUTBKOCTI
eNIEKTPUYHUX  iMmmynbeiB. LI iMOyabcM  MOXYTh ~ BHHUKAaTH K Y
CHUHOMEPEICEPAHOMY BY3JI1, TaK 1y IHIIUX CTPYKTypax MiOKap.y.

AHTHApUTMIYHI JTIKU KJIACU(IKYIOTh 3T1THO X MeXaHi3MiB [ii Ta e()eKTiB Ha
Kap/110MiOIIUT.

Knac I anmuapummiunux nikis.

AHTHapuUTMIYHI TIpenapatv | kimacy MawTh MeMOpPaHO-CTaOUTI3yHOUHil Ta
aHEeCTeTUYHHM e(EeKTH y BIJHOIICHHI 10 KapAiOMIOIMTa, IO € MPUYUHOK iX
JIOCUTh YacTOrO 3aCTOCYBaHHA. | Kjac aHTHApUTMIYHUX JIIKIB y TMOPIBHSAHHI 3
IHIIMMHU  KJJacaMU BMIlllye HaHOUIbIly KUIbKICTh mpenapatiB. [lpemapatu 1€t
IPYIA CYTTEBO BIAPI3HSIOTHCS OJUH BIiJl OJHOrO, IO € TIiJACTaBOI IS 1X
posnoxaiiaeHHs Ha kiacu I-A, 1-B 1 1-C.

Knac I-A anmuapummiunux nikis.

Taxi niku, sk gizonupamija, mpoKaiHaMiJl, XiHIJIWH, BITHOCSIThCS 10 Kiacy I-
A aHTHApUTMIYHUX JIKiB. X1HIJUH MPUTHIYYE 3aTHICTh MiOKap/ly BIAMOBIATH Ha
€JIeKTPUYHI IMITYJIbCH, 1110 € MPUYMHOIO 3HIXKEHHS YaCTOTH CEPLEBUX CKOPOYEHD 1
KOpeKIii aputMmii. XiHIUH TaKOX MOJOBXKYE TPUBATICTh peHPaKTOPHOTO MEPIOAY
Ta MPUTHIYYE MOTY>KHICTh Ta IBUJKICTh MOTEHIIIANY [I1i IMIYJIbCY, IO TPOXOJIUTh
yepe3 Miokapa. Busnano, 1o isi nmpokaiHamigy oOyMOBJIEHA YIOBUIBHEHHSIM
MIBUKOCTI JEMOJISIpU3aIlii y MUTYHOYKAaX, 3HKEHHSIM MOTYXHOCTI Ta MIBUIKOCTI

noTeHiany Aii. Jlizonupamig TaKoX MPUTHIYYE JENOJIPU3ALIiI0 Y MIOKap1JOLMUTaX

34



BIIPOJIOBXK MIacTOMIYHOI (ha3u CepIieBOTO MHKIY, pe(pakToOpHOTO TMepioxy,
raJibMy€e HIBUAKICTh TOTEHIIaTy Ail.
Knac I-B anmuapummiunux aikis.

JlinokaiH, SK KJIaCHYHMA TpeACTaBHUK kiacy [-B, migBumiye mopir
30yJJTMBOCTI MiOKapJia MUIYHOUKIB, IO IPUBOJIUTH JIO 3HUXKEHHS YacCTOTH
CKOpOYEHb 1 KOpekiii aputMmii. MeKCHUJIETHH 1 TOKAiHiJ Ail0Th MOJIOHO 10
JTi0KaiHy.

Knac I-C anmuapummiunux nikis.

®nekainin 1 nponadeHoH, K npeAcTaBHUKU Kiacy [-C, BONOAIIOTH MPsIMOIO
CTaOUTI3yIOUOI0 JII€}0 Ha MIOKap[, 3HWXKYIOTh TMOTYXKHICTh Ta IIBUIKICTD
MOTEHIIATy Jii, YUM CIIOBUIbHIOIOTH IIPOBIIHICTH BCIi CTPYKTYpP MiOKap/a.

Knac Il anmuapummiynux nikis.

Knac Il anTHMapuTMiyHMX JIKIB BKJIIOYa€e [-aapeHOOI0KaTOpU (€CMOJIOI,
npornpanonon). Lli Jmiku 3HWKYIOTH BIJAMOBIAL MiOKapAa Ha aJpeHaliH Ta
HOpaJpEHaTIH 3aBIAKH iX 3JaTHOCTI OJIOKYBaTH [3-aApeHOpPELEenTOpPH, HACHIIKOM
YOro € 3MEHIIEHHS YaCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUECHbD.

Knac Il anmuapummiunux nikia.

AMioAapoH, MOAOBKY€E pePpaKTOPHUI Mepios 1 penosspu3alio MeMOpaHu
KJIITHHHU, 0 30UIbIIy€e Mopir 30y/KeHHS HITyHOUKiB. HOB1 mpeacTaBHHMKHU 1€l
rpynu (10yTimia, godeTutiyy) 3acTOCOBYIOThCS Uis KOHBepcii ¢iOopuismii abo
TPIMIOTIHHS Tepeaceplb B HOPMaJIbHUN cuHycOoBUM putMm. [lig 10yTitiay
00yMOBJIEHA TIOJIOBKEHHSAM MOTEHLIANY Jiii, YAM TajdbMy€TbCsl CUHYCOBUI PUTM 1
aTpIOBEHTPUKYJISIPHA TPOBLAHICTH. JlodeTinig ceneKTUBHO OI0KYe KallieBl KaHAIH,
nomuproe komruieke QRS, momorxkye motenmian aii. et mpenapaT Takox mae

BILIMB Ha KaJIbITIEBI KaHAJIM 1 IPOBIAHICTh MiOKap/a.

Knac IV anmuapummiynux nixis.
Knac IV aHTHapuTMIYHUX JIKIB BKJIIOYA€E BepanaMii Ta 1HII NPeACTaBHUKU

AQHTaroHICTIB KaJIBI[II0 (AWUJITia3eM). AHTHApPUTMIYHA [lisl AHTAroHICTIB KaJIbIIiIO
35



oOyMOBIIeHAa MPUTHIYCHHSIM TIEpPEeCyBaHHS KaJbIllI0 4Yepe3 KaHalu KIITHHHOI
MeMOpaHu MIOKapay 1 TMaJeHbKUX M s31B CyauH. ['ambMyBaHHS CTpyMy KajbIlilO
NPUTHIYY€E CHHOATPIATbHUA 1 aTPIOBEHTPUKYJISPHUN BY3/IH, IO IOJOBXKYE
pedpaKkTOpHHIL TIEepio.

Bzarani aHTHapuTMidH1 JIIKM 3aCTOCOBYIOTHCS JUIS TIOTIEPEKCHHS 1
JIKyBaHHS aputMid cepus. Jlesiki aHTHapUTMIKHM, Hampukian [B-OmoxaTtopw,
HE3QJIeXXHO BIJI 1X AHTUAPUTMIYHOI AKTHBHOCTI, 3HWXKYIOTh PH3MK CMEPTI Ta
MOBTOpPHOTO iHGapKTy Miokapaa. [-brmokaTtopu TakoX 3acTOCOBYIOTBCS MJIs
KOHTPOJIIO Taxikapiaii y TMaIl€HTIB, sIKI CTPaXJIalTh Ha (HEOXpOMOIIUTOMY,
MITPEeHb, CTCHOKAP/Ii10 HAMIPYTH.

B3arani mo0iuHi eheKTH aHTHAPUTMIKIB BKJIFOYAIOTh CIA0KICTh, TIOTEH3110,
Opaavkapail0 Ta COHJMUBICTb. Bci 0€3 BHHATKY aHTHAPUTMIYHI JIKA MAaloTh
IPOAPUTMIYHY AKTHUBHICTh, TOOTO MOXYTh OyTH HMPUYMHOIO BUHUKHEHHS HOBHX
apuTMiid abo moriprmieHHs IcHyrouuXx. [IpoapuTmiuHuii eekT yacTilie BUHHKAE
IpU MpU3HAYEHH]1 BEJMKOI 03U Mpemnapary, BHYTPIIIHHOBEHHOMY BBEICHHI, TpU
pU3HAYCHHI 3 METOIO JIIKYBaHHS CTaHiB, 110 3aTPOKYIOTh JKUTTIO MAIli€HTA.

AHTHApPUTMIYHI JIIKM TPOTUIIOKA3aHI MPU BIJIOMIM TINEPUYyTIMBOCTI 0
npenapaty, B nepioni jgaktamii. [liq yac BariTHOCTI aHTHApPUTMIYHI Mpenaparu
3aCTOCOBYIOTHCSl TiIbKM Y BHIIaKax, KOJM TO3UTHUBHI €(EeKTH Tpernapary
MEepPEeBaXAIOTh MOT0 HETaTHBHI BIUIMBH HA TUTiZ. AHTHAPUTMIYHI JIKHA BITHOCHO
npoTunokaszani nmpu AV-00Kajii BUCOKOTO CTYIIEHIO, HEKOMIICHCOBaHIM cepiieBii
HEJIOCTATHOCTI, A0PTaJIbHOMY CT€HO31, T1IMOTEeH311, KapIIOT€eHHOMY IIOIIl. XI1H1IIH 1
poKaiHaMiJl IPOTUIOKA3aH1 AJIsl MAI[IEHTIB 3 MIaCTEHIEIO.

Bci  anTHapuTMiuHI JIIKH OOEPEKHO 3aCTOCOBYHOTHCS MPU HASIBHOCTI
HEJIOCTAaTHOCTI HUPOK a0o0 Tme4iHKW. XIHIIH 1 TMpoKaiHaMil 00epexHO
3aCTOCOBYIOTHCS MPHU HASBHOCTI CEPIIEBOi HeaoCcTaTHOCTI. Jlizomipamin oOepekHO
3aCTOCOBYETBbCS IS JIIKYBaHHS TMAIllEHTIB 3  MIacTEHI€l0, TJIayKOMOIO,
rineptpodiero npoctatutH. Bepanamin o6epexkHO 3aCTOCOBYETHCS MPU HAsIBHOCTI

B aHaMHe31 IUIYHOUKOBUX apUTMId abo0 XPOHIYHOI CepleBOi HEIOCTATHOCTI.
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EnektponiTHi mopyuieHHs, Takl SK TiNOKajiemis, rinepkamiemis, abo
rinoMartiiiemisi, MOXyTb BIUIMBATH Ha (hapMaKoJAWHAMIYHI /i1 aHTHAPUTMIKIB.

[Ipu npu3HaveHH] IBOX aHTHAPUTMIKIB MOXXE PO3BUTHUCS aAUTUBHHUM e(eKT,
IO MiABHINYE PU3UK BUHUKHEHHSI TOKCHYHOCTI. [Ipu mpu3HaueHH1 XiHIAIHY abo
MpoKaiHaMiy 3 CEpLEeBUMH TJIKO3WJIAMH IiJIBUIIYETHCS PHU3UK TIIIKO3UIHOI
iHToKcuKkaiii. [Ilpy mnpu3HaueHHI pa3oM 3 XIHIJIHOM MOXE IOCHIIOBATHUCS
dapmakonoriyauii  edexkt  mpokaiHamimy.  CrocrepirailoTh  MiJBHILEHHS
KOHIICHTpAIlli XiHIAIHY B IJIa3Ml IPHU MPU3HAYEHHI HOTO pa3oM 3 ITUMETHUIUHOM.
[TigBumIyeThCSI PU3MK TINOTEH311 MpPU BBEACHHI BepamaMidly pa3oM 3 XiHIIIHOM.
[Tpu mpu3HayeHH] XiHIAIHY 3 M130MHUPaAMIIOM € PU3UK MIABUIIICHHS KOHIICHTpAIli
Ji30MUpamizia 1 3SMEHIIIEHHs] KOHIICHTpaIlli X1HIAiHY B Mj1a3mi KpoBi. [Ipomnpanoson
MOK€  30UIbIIyBAaTH  KOHLIEHTpALll0  MpoKaiHamigy B  IUIa3Mi  KpOBI.
CroctepiraeTbCsi  aAUTUBHUN  KapJiOJeNpPEeCUBHUN ePeKT TMpH CyMICHOMY
pU3HaYeHH] MpoKaiHaminy 3 JigokainoM. [Ipu nmpusHaveHH1 -aapeHo0I0KaTOpiB
3 JIJOKAaiHOM TIJBUILYETbCS PU3UK PO3BUTKY TOKCHYHOCTI JIJIOKAiHY.
[Iponpanosion Ta iHII B-aapeHOOJIOKATOPH MOXKYTh BIUIMBAaTH Ha €()EKTHUBHICTH
IHCYJIIHY 1 OpaJlbHMX TINOMIIKEMIYHUX TMpemnapaTiB. Bepanamin BUsBIsI€
aIUTUBHUN  TINOTEH3UBHUA  e(EeKT TMpu  CYMICHOMY  MpPHU3HAYEHHI 3
AHTUTITIEPTEH3UBHUMU JIIKaMH, aJKoroJjieM, HiTpaTamu. Bepamamin mnigBuiye
KOHIIEHTPAII}0 JTUTOKCUHA B TJIa3Mi.

Kappaioroniku — Jiky, K1 OiABUILYIOTh €(PEKTHBHICTH Ta MOJIMIIYIOThH
CKOpOYYBaJIbHY (DYHKIIIFO MiOKap/ia, HACIIAKOM 4Oro € 30UIbIIeHHs nepdy3ii BCix
TKaHUH opraHi3my. LI JiKKM BXKe MOCUTh TPUBAIUN YaC 3aCTOCOBYIOTHCS JJIS
JIKYBaHHS CEPIIEBOT HEJIOCTATHOCTI.

[Ipenapatu nuritTanicy Ait0Th JIBOMa OCHOBHUMH IUISIXaMHU: ITiIBHIICHHS
CEpPIIEBOTO BUKHUY BHACIIOK MO3UTUBHOTO 1HOTPOITHOTO €(EKTy 1 yHOBIILHEHHS
MPOBEJICHHS B aHTPIOBEHTPUKYIISIPHOMY 1 CHHOTIEPEICEPAHOMY By3JaX.

[ToGiun1 edexkTn cepueBUX TIHUKO3WIIB € JI0303aJCKHUMHU. Tak SK JesKi
Mali€eHTH € OUIbII YyTJIMBUMH 10 MOOIYHUX €(EKTIB JUTOKCHHY, /1032 MOBHUHHA

nig0MpaTucs 1HAUBIAYAIbHO 3 BpPAaxXyBaHHSAM KIIHIYHOTO CTaHy Ialli€eHTa. 3a
37



OCTaHHIN 4Yac MOO14YHI e(eKTU CepLEeBUX TIMKO3UAIB BUHUKAIOTH PiAIIE 3aBISKU
KOHTPOJIIO MacH Tifa, (QyHKUII HUPOK, CymyTHBOI (apmakorepamii. besneunuit
KOPUJOp MK TEPaneBTUYHOI Ta TOKCUYHOI KOHIICHTPAIliISIMU KapJlOTOHHKIB €
Iy’*e BY3bKMM. bunbll TOro, HaBiTh 3BUYalHI J03M KapAlOTOHHMKIB MOXYTb
BU3BATH TOKCHUYHI €(PEKTH.

KapnioToHiku mpoTumnokasaHi Ipy BiIOMIN TINEPUYYyTIMBOCTI 10 Tpenapary,
IIUTYHOUKOBIN Taxikapmii, AV-Omokazi a0o oO3HaKax I1HTOKCHKAINI CepIeBUMU
TIKO3UIaMH.

KapaioToniku 00epeXHO TpHU3HAYAIOTH MAaIlieHTaM 3 TMOPYIICHHSIMHU
CJIEKTPOJITHOTO OamaHcy (0COONMBO mpM  TimoKajiemii, TIMOKaIbIEMIi,
rinoMarsesiemii), TSHKKUM KapJauTOM, OJIOKaJOow cepils, 1HGapKTOM Miokapia,
TSOKKAM 3aXBOPIOBAHHSM JIET€Hb, TJIOMEPYJIOHEPPUTOM, 3HIDKEHHSAM (DyHKIIT

HUPOK 1 IMEUIHKH.

I. IIuTanHsa I CAMONMIATOTOBKHY i KOHTPOJIIO BUXiIHOTO PIBHS 3HAHb.

1. Erionoris, matoreHes i giarHoctuka imemigHoi xBopoou cepis (IXC) ta
aTepOCKIIEPO3Yy.

2. OCHOBHI  CHUMITOMH 1 CHHIPOMHM TpPU  CEPLEBO-CYAMHHUX
3axBoproBaHHsIX. «HeOe3meuni» cuUMOTOMH TpU TATOJOTII CEPLEBO-CYyAMHHOI
CUCTEMU.

3. Ilpunmunu  dapmakorepamii  cTeHokapmii, 1HGapKTy MiOoKapia,
aTepOCKIIEPO3Yy.

4. IlepBuHHa NpodiIaKTUKa CEPLEBO-CYIMHHUX 3aXBOPIOBAHbD.

5. Bropunna npodinakTika ceprieBo-CyJMHHUX 3aXBOPIOBAHb.

6. AuTuaHriHanbHI mpenapaTd: HiTpatd, [ — aapeHoOJoKaTopH,
aHTAaroHicTH  Kanibliro. Ix kminiuea  Qapmakosoris  ((apMakoKiHETHKA,
dbapmakouHaMiKa, TOOTYHI /i1, B3a€MOIs).

/. B3aemojis  aHTHAHTIHAJIBHUX  NpemnapariB  OpU  OJAHOYACHOMY

BUKOPHUCTAHHI.
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8. Oco6mMBOCTI 3aCTOCYBaHHS AHTHAHTIHAJIBHUX MpPEMapaTiB y XBOPHUX 3
CYIIyTHBOIO MATOJIOTIEI0.

8. T'imomimimemiuni 3aco6u. Knacudikarisa. Kiminigyna dapmakooris.

9. KoHTpoisb epeKTUBHOCTI 1 0€31MEeKH aHTUAHTIHATBHOT 1 TUITOIT IEMITHOT
Tepartii.

10. Kniniuna  Qapmakosoris  aHTUKOAryJsSHTIB 1  aHTHArperaHTiB,
TPOMOOJIITUYHUX Ta METAOOIITOTPOIIHUX MPENaparis.

11. be3penentypHi npenaparu, 110 BAKOPUCTOBYIOThCS B JikyBaHHI [XC.

II. IlpakTHYHA YacTHHA.
1. Cwuryauiiini 3agaui.
3aBnannsa Ne 1.

XBopa rinepToHiuyHO XBOpoOoto | cTaiii BIpoaOBX 3 THXKHIB pHUiiMae
npernapar eHajarnpij, Brepiie Ipu3HaueHuH i JikapeM-kapaioiorom. B octanHi
JIBa JIH1 ii moyaB TypOyBaTH HaJCaJHUN CyXull Kamiens, 0om y m’sa3ax. [{o morio
CTaTH NPUYUHOIO AaHOTO cTany? [10sICHITh MeXaH13M BUHUKHEHHS IIbOTO €(EKTY.
Bai pekoMenaiii mo10 noJaibuioro JiKyBaHHS.

3aBaanusa Ne 2.

B anTeri xBopa npea'siBuiia perenTy Ha eHananpia 1 amigopua. [po mo

HeoOX1/1HO nornepenuTu xpopy? Baia takTuka.
3aBaanusa Ne 3.

XBOpOMY, IO CTPAXKIAE HA apTepiasibHy TIEePTEH31I0 1 XpPOHIUHE
0OCTPYKTHBHE 3aXBOPIOBaHHS JIET€Hb, 3 METOIO 3HMKEeHHSI AT mpu3HauniIu
ateHosion. Hudpu AT 3HM3UANCH, alle 0IHOYACHO MOYaJId TypOyBaTH Hamaau
3anyxu. [Llo MorIIo cTaTh NPUYMHOKO JAHOTO YCKIAAHEHHA? Ky OMUIIKY
NPUITYCTHUB Jiikap? Baiii pekoMeHaarii.

3aBaanusa Ne 4.

XBopa JI., 42 pokiB, 3 NpUBOAY CTEHOKAP/il HAPYTH MOCTIHHO MpUiMaa

130cop6iny aiautpart 40 mr o 1 Tabnermi 2 pa3u Ha 100y. [IpoTsirom ocranHix 2-X

THXKHIB HE TUBJISTYNCH HA HEOTHOPA30BE MIABUIIICHHS JOOOBOI 1031 130COpOi My
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niHuTpaty (10 4 Tabn./noly) moyasna BiA3HAYaTH 301IbIIEHHS YaCTOTH Ta
IHTEHCUBHOCTI HaNa/iB 3arpyauHHoro 0oito. 1o Morio cratu npuYuHOIO 1aHOTO
crany? Bami pexomeHaaiii.

3aBaannsa Ne 5.

XBOpOMY Ha CTEHOKAp/I1F0 HAIPYTH KapAi0JIOT IPU3HAYMB: HipeaumiH-
perapna 40 mr/a, acriipun 125 mr/a, tiotpuasodin 100 mr 3 p/aens. Uepes 2 THxkHI
Ha EKI 3’sBUnuCh 03HaKH 1IeMIYHUX 3MiH Miokapay. OuiHiTh cuTyaiito. Baia
TaKTHKA.

3aBaannsa Ne 6.

VY xBopoi giaruos: IXC: crenokapzis Hanpyru | ©K. Jlimigorpama: 3XC —
7,7 mmonw/n, XC JITIHIT — 5,6 mmonw/n, TT' — 5,7 mmonb/n. J{iTsHUYNNA TepaneBT
npusHauuB: areHoson 160 mr/a, xonectepamin 20 1/1, acipun 125 mr/a.
[IpoxoMeHTylTe JIKapChKi MpU3HaueHHs. Baii pekomeHaartii.

3aBaanusa Ne 7.

VY XBOpOi Ha CTEHOKAp/iI0 HANPYTH CYIYTHIH Jl1arHO3 — OpoHXiaJdbHa acTMa,
IIyKpOBU niabeT 2 Tuily. SIKUM YUHOM 111 CYITYTHI 3aXBOPIOBaHHS MOXYTh
BIUTMHYTH Ha GapmakoTeparito [XC? CamocTiiiHO pU3HaYTe HAWOIbII AOIIIbHE
JiKyBaHHA. Bunuiiite peuent.

3aBaanusa Ne 8.

VY xBopoi giarnos: IXC: crenokapais nHanpyru || @K. Jlimigorpama: 3XC —
8,1 mmow/n, XC JIITHIT — 6,6 mmonw/a, TT — 5,4 Mmonw/n. [IpokoMeHTylTe
pe3yNbTaTH Ja00PATOPHOTO JOCIIKEHHS, Bari pekomeHaarii B JaHii cUTyairii.
Bunuinite peuentu.

2. AHaJIi3 JUCTIB JIKAPChbKUX MPU3HAYEHb.

[IpoananizyiiTe TUCTH JIKAPChKUX MPHU3HAYEHb Y XBOPHUX, IO 3HAXOIATHCA
Ha CTalllOHApPHOMY JIIKyBaHH1, BUOPABIIIM HAWOUIBII palliOHAJIbHY Teparir. SKIio
HEO0OX1IHO, MPOBEAITh KOPEKIito Tepamii. BusHaute BuA KOMOIHOBaHOI il Mpu
cyMicHOMY 3actocyBaHHi JI3. OOGrpyHTylTe HEOOXITHICTh 3aCTOCYBAHHS y JAHOTO
XBOPOTO TUX Mpernapatis, ki Bu BUPIIININ 3aJIUIIATH B JIUCTI MpU3HAUYCHb. YnuM

MOXHa, y pa3l moTrpedu, 3aMIHUTH 3anuiieHi Bamu B nucTi mpu3HaYeHb
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npenapatu? [IpoananizyiiTe qouibHICTh Ti€l abo 1HIIOT kKoMOiHalil JI3. Busnaure
cnoci0 npo¢iaakTUKy MoOIYHOT i1 TIKapChbKUX MperapaTiB.
o Hiarno3: IXC: nmoctindapkTHU Kapjaiockiepos. ['ocTtpa JiBONUTYHOYKOBA
HEJIOCTAaTHICTh, HAOpsK Jerenb (AT 140/110 mMm pT.cT.).
1. Sol. Strophanthini 0,05% - 1,0 ml
BBoautu B/B moBoJii 1 pa3 Ha nenb B 20 M ¢i3. p-Hy.
2. Tab. Digitoxini 0,0001 -10
[To 1 Ta6. 1 pa3 Ha 1eHb BCEpEIUHY.
3. Sol. Nitroglycerini 1% - 2,0 ml
Bronautu B/B kpanensHo B 20 mit 10% p-Hy riroko3u.
4. Sol. Pentamini 5% - 1,0 ml
ITo 1 M B/M 1 pa3 Ha JeHE.
5. Sol. Furosemidi 1% - 2,0 mi
[To 4 M7 B/B CTpYIHO.
6. Tab. Atenololi 0,05 -30
ITo 1 Tabu. 1 pa3 Ha JeHb.
7. Sol. Benzohexonii 2,5% - 1,0 ml
ITo 1 M B/M 1 pa3 Ha JeHb.
8. Sol. Morphini hydrochloridi 1% - 1,0 ml
ITo 0,5 mi B/M 2 pa3u npOTITOM TOJIUHHU.
9. Tab. Dichlothiazidi 0,025 -20
ITo 1 Tabu. 1 pa3 Ha JeHb.
10. Cordiamini 1,0 ml
[To 2 M1 B/M 2 pa3u Ha JI€Hb.
e  Jliarno3: IXC: Crenokapais Hanpyru, [1I OK.
1. Tab. Amlodipini 0,05
ITo 1 Tabm. 2 pa3u Ha JeHb.
2. Tab. Isosorbidi 5-mononitrati 0,05
[To 2 Tabn. 3 pa3u Ha JICHb.

3. Tab. Clophelini 0,000075
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[To 1 Tabm. 3 pa3u Ha JICHb.
4. Tab. Bisoprololi 0,01
ITo 1 Tabin. 3 pa3u Ha JeHb.
5. Tab. Corinfari 0.01
ITo 1 Tabu. 3 pa3u Ha JeHb.
6. Sol. Mildronati 5% - 10 ml
ITo 10 M 1 pa3 Ha 1eHB.
7. Tab. Kalii orotatis 0,5
ITo 1 Tabn. 2 pa3u Ha IE€Hb MICIA TXKI.
8. Tab. Hydrochlorthiazidi 0,025
ITo 1 Tabu. 1 pa3 Ha JeHb.
9. Dipiridamoli 0.025 20
1o 2 tabm. 3 pa3u Ha JCHb.
10. Tab. Panangini - 50
ITo 1 Tabm. 2 pa3u Ha JACHb.
e  Jliarnos: IXC: Crenokapzis Hanpyru I @K, XCH II-A ct. XpoHiuHuit
O0OCTPYKTUBHUM OpOHXIT, IEPEOIT CepeIHbOT TSIHKKOCTI.
1. Tab. Isosorbidi dinitrati 0,02
[To 1 Tabiu. 3 pa3u Ha JeHb.
2. Tab. Atenololi 0,05
ITo 1 Tabm. 2 pa3u Ha JEHE.
3. Tab. Amlodipini 0,01
[To 1 Tabm. 3 pa3u Ha JIeHb.
4. Sol. Mannitoli 15%-400 ml
[To 400 mu B/B KpamnenabHO.
5. Tab. Raunatini 0,002
ITo 1 Tabm. 3 pa3u Ha JeHb.
6. Sol. Papaverini hydrochloridi 2%-2 mi
ITo 2 M B/M 1 pa3 Ha JeHb.

7. Tab. “Asparcam”
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10.

10.

11.

[To 1 Ta0. 3 pa3u Ha JEHb.
Benzylpenicillini natrii 1000000 ED
ITo 1000000 E/l B/M 4 pa3u Ha JIeHb.
Sol. Dibazoli 1%-2 mi

ITo 2 mu1 B/M 1 pa3 Ha JeHb.
Salbutamoli 10 ml

[To 1 inramnsmii 4 pa3u Ha JEHb.

Hiarnos: IXC: IToctindapkTHUIN Kap10CKIEPO3.

Sol. Curantili 0,5%-2 ml

ITo 2 M B/M 1 pa3 Ha JeHE.
Tab. Norvask 0,05

ITo 1 Tabm. 1 pa3 Ha JACHB.
Tab. Nitroglycerini 0,0005
ITo 1 Tabun. mipg S3uK.

Tab. Sustac-forte 0,0064

ITo 1 Tabu. 3 pa3u Ha JeHb.
Sol. Glucosi 5%-200 ml

Sol. Kalii chloridi 7,8%-10 ml
B/B Insulini 5ed kpanensHo 1 pa3 Ha JCHB.
Sol. Dibazoli 1%-5 ml

ITo 5 mu B/M 1 pa3 Ha JeHb.
Tab. “Panangin”

[To 1 Tabn. 3 pa3u Ha JI€Hb.
Tab. Acidi acetylsalicylici 0,5
[To 1 Ta0. 1 pa3 Ha neHb.

Tab. Propranololi 0,04

[To 1 Tab. 4 pa3u Ha JeHb.
Sol. Platyphyllini hydrotartratis 0,2%-1 mli
ITo 1 mu B/M 1 pa3 Ha JeHb.

Tab. Lovastatini 0,01
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[To 1 Ta0. 1 pa3 Ha neHb.
3. KoHTpOJIb KiHII€BOI0 PiBHSI 3HAHD.
1. OcnHoBHi npunnunu jikyBaHus [XC.
2. ®apmMalieBTUYHA OIiKa XBOPUX MPHU CTEHOKapii Ta iH(papKTi MioKkap/a.
4. Tectun. OOrpyHryiiTe BianoBiab
Tect 1. OcobauBOCTI IHTANAIIHHUX (POPM HITPOTITIIIEPUHA!
1. bibIn MBUAKWN TEMOIMHAMIYHAN €(EeKT.
2. Menbla 61040CTYIHICTD TIpenapary.
3. binpina 61040CTYIIHICTD TIpenapary.
4. MeHbI1a KUIBKICTh TOOTYHUX €(EKTiB.
5. Binba KUIbKICTh TOOIYHHUX €(PEKTIB.
Tecr 2. [1061un1 edexTH, XapaKTepHi ISl aCHIPUHY:
1. Jlucmericis, ralbMyBaHHS arperaiii TpOMOOIIUTIB.
2. Po3BUTOK HAOpSIKIB 1 MPUTHIYEHHS KPOBOTBOPEHHS.
3. YTBOpeHHS METTeMOTI00iHY, HEPUT, JKOBTIHHULIA.
4. bponxocnazMm, nopyuensas [{HC, nonineBpuTH.
Tecr 3. [1061uH1 edexTu AlypeTHUHOT [ii CIUPOHOJIAKTOHY:
I'imoBoneMis, TimoKaniemis.
['moxyiopeMiuyHUN aKano3.
MoO>XIMBICTB TinepKatiemii.

['mokameMiyHuii alnuaos.

o 0k~ W

KopoTtkouacHa nerinpararitis, a30TeMis.

Tect 4. BepxHsi Mexa HOpPMHU 3arajbHOTO XOJECTEPUHY B IJIa3Mi KpOBI
piBHA:

1. 3,2 MMOJIB/JI.

2. 4,2 MMOJIB/II.

3. 5,2 MMOJIB/JI.

4. 6,2 MMOJIB/II.

5.7,2 MMOJIB/II.
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Tect 5. XBopomy IXC 3 BHCOKMM piBHEM B KpOBI TPHUIJILEPIAIB CIiJ

PEKOMEH1yBaTH:
1. besadibpar.
2. XolecTupaMiH.
3. Jlimanop.
4. JloBacTaTuH.
5. Acnipus.
Tect 6. Jlo60oBa 103a aneTuiicaminmioBoi kuciaoTu y xsopux IXC cknanae:
1. 50-100 mr.
2. 125-250 wmr.
3. 325-500 wmr.
2. 500 mr-1000 mr.

Tectr 7. SIx1  aHTHaHTIHAJBHI  Tpemapatd  37aTHI  3HUXKYBATU

nepeHaBaHTaXXEHHS 1 MICIsSHaBaHTAXKEHHsI Ha MiOKap/1, PO3IIMPIOBATH KOPOHAPHI

aprepii,

NEepepo3NOAUIATH KOPOHApPHUN KpPOBOTIK, MOJIETIIYBaTH HepPy3ito

1111eM130BaHUX JIIISTHOK MIOKapy:

1.

2
3
4.
5

AHTaroHICTH KaJbIIiIo.
Hirpartu.
bera-6okatopu.

JiypeTHKu.

MetaboJuHi 3aco0u.

Tect 8. XBopomy, 43 pokiB, B roctpiii ¢asi iHpapkTy miokapma Oyio

NpU3HAUYEHO B KOMIUIEKCHIH Tepamii renapud B/B mo 10000 OJf xoxHi 4 TOAUHU.

O06epiTh cepes HIXKUECHABEICHUX KpUTEpiil Oe3neKku HOTro 3aCTOCyBaHHS.

1. BiacytHicTb rematypii.

2. 3MEHIIICHHS apTepiadbHOIO TUCKY.

3. 3MeHIeHHsa 00JIr0.

4. TlpurHideHHS CBIIOMOCTI.

5. 3HUKHEHHA OJIFOBOTH.

Tect 9. Slka peyoBHHa HE Ma€ aTEPOTE€HHUX BIACTUBOCTEN:
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1. JlinompoTeinu BICOKOT MIITLHOCTI.

2. JlimompoTeinu HU3BKOT MIUTBHOCTI.

3. JlinonpoTteinu ay>ke HU3BKOI IIITLHOCTI.
4. Tpurminepiay.

5. XiJOMIKpOHHU.

Tect 10. XBopoMy mia yac Hamady CTEHOKap/ii, SKMH HE KYyIipyBaBcs
CyOJIHTBaJIbHUM  NPUHOMOM  HITPOIJILEPHUHY, 3pOOMIM  BHYTPIIIHBOBEHHY
WH’€KIlII0 Tperapary, ICias 4Yoro Yy TallieHTa pa3BHHYJACS apTepiajbHa
rinepreH3is 1 Opaaukapaisa. SIke 3 mepeniueHuX 3aco0iB MOXKE BU3BATHU BKa3aHI
HeOaxxaH1 epekTn?

1. Bepamnami.

2. Jlponepiaoa 3 (eHTaHLIOM.

3. Ilpomenon.

4. HitpormniuepuH.
5. AHajbriH 3 TUMEAPOJIOM.

Tect 11. ¥V xBoporo miarno3 — IXC: CreHokapuis HampyXeHHs, 3-i
¢yHkiioHanbHUl  Kiac. OTpuMye  Tepariio: Hibeaumid, HITpocopOi,
alneTiIcaTinuiIoBy KuciaoTy. Ha doHi nikyBaHHS 3’SIBUIMCH HAOPSKU TOMUIOK. SIKi
peKoMeHaIli BITHOCHO KOPPEKIIii Tepartii:

1. Jlo6aBUTH METOIIPOIOIL.

2. BigmiauTu Hideaumiy.

3. BiaMiHUTH anieTuICcaminuaoBy KUCIIOTY.

4. loGaBuTH ypocemi.

5. BigMuHHUTH HITPOCOPOIT.

Jlirepartypa.
1. benoycos 10. b. Knununueckas dhapmakonorus u dapmakorepanus. /
1O. b. Benoycos, B. C. Moucees, B. K. Jlenaxun. — M. : Yuusepcy™m [laGnumunr,
2000. — 541 c.
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TEMA Ne 3
KJIIHIYHA ®APMAIIA B TACTPOEHTEPOJIOITI

Berym.

AHTaUAM — JIIKW, K1 3MEHIIYIOTh KHCJIOTHICTh IIUTYHKOBOTO BMICTY 3a
PaxyHOK XIMIYHOT B3a€MO/Iii 3 COJISTHOIO KUCJIOTOIO B MIOPOKHUHI MIUTYHKY.

AHTaIUAaM CIpoOMOXKHI abcopOyBaTH TEINCHH, KpIM Toro, miaBuiineHHs pH
rajbMye KOHBEPTAIlll0 METICUHOTeHAa B TMercuH. L1 iK1 Maio BIUIMBAIOTh HA HIYHY
OPOAYKIIIO KUCIOTH, HaBITh SIKIIO X MPU3HAYAIOTH IEPE] CHOM.

AHTaUAM TOAUIAIOTh HA aHTallUJId, 110 BCMOKTYIOThCA (CHCTEMHI,
pPO3UMHHI) 1 HE BCMOKTYIOTbCS (HECUCTEMHI, Hepo3uHHHi). Jl0 pPO3UMHHUX
aHTALUIIB BIJHOCATH HATPisA TiAPOKApOOHAT, 1O HEPOZUYMHHUM — KaJbIlis
KapOoHAT, MarHisi OKCHJ, MarHis TIJIPOKCHJ, MarHis KapOOHAT, aJIOMIHIIO
TIAPOKCHI, aTFOMiHIIO docdart.

3rilHO Cy4aCHMX pPEKOMEHJAIlld 3aCTOCYBaHHS PO3UYMHHHUX AaHTAIUIIB €
HeOakaHHUM. Hepo3umHHI aHTaUAM HE TOBHHHI 3aCTOCOBYBATHCS IIpU
nopymieHHl (QyHKIIi HUPOK, XBOpoOi AubnreriMepa. AHTAIUAW, MO MICTATH
aJIFOMIHIM, TPOTUIIOKA3aH] 11T YaC BariTHOCTI.

AHTanuaM BIUIMBAIOTh HA BCMOKTYBaHHS OutbmiocTi JikiB. Tak,
TETPAIUKIIHA 3 aHTalluJaM{d YTBOPIOIOTh KOMIUICKCH, SKi TPaKTUYHO HE
BCMOKTYIOThCS. [limBumienns pH miayHKy Beie 10 3HMIKEHHS BCMOKTYBaHHS
CIa0KNX KHCJIOT (IUTOKCUH, (EHITOTH, XJIOpIpoMas3uH, i30HIa3uma). Takox
aHTallUIM BHACHIAOK 30uIblieHHs pH cedi cmpoMoHI BIUIMBAaTH Ha €JIMIHAIIIIO
JeSKUX JIKIB (MMPUCKOPEHHS EKCKpeIli caliluiaTiB, TajdbMyBaHHS EKCKpeIli
am(peTamiHiB).

AHTauuMaM 3MEHINYIOTh BCMOKTYBaHHS aHTaroHicTiB Hp-rictamiHOBUX
perenTopiB, TOMY Il JIKKA TOBHHHI TpPHW3HAYATHCS 3 I1HTEPBAJIOM MIiHIMIM 2
rOJMHU. AHTAlMIMA 3MEHIIYIOTh BCMOKTYBaHHSI HENPSIMHUX aHTUKOATYJSHTIB,
JNeaKuX  cyidbdaHiIaMiiB, CamiuiaTiB, 1HTIOITOPIB  MPOTOHHOI  IOMIIH,

(GTOPXIHOJIOHIB, MAKpOJIiiB, MPOTUTPUOKOBUX JIKIB, MPOTUIPOTO30MHUX JIIKIB,
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OPOTUBIPYCHUX JIKIB, MPOTUTYOEPKYJIbO3HUX JIKIB, CEPLEBUX TIIKO3HIIB,
iHri0iTopiB AIID, npoTHeniienTHYHUX JIiKiB, HeponenTukis, HI133.

AxtuBHu# BB Ha MoTopuky LIIKT cnpoMoxkHi 3aBgaBatu AeKijabKa rpymn
JIKIB: TPOKIHETUKH, MPOHOCHI JIKH, >KOBUOTIHHI JIKH, KOMOIHOBaHI (hepMEHTHI
npenapatd 1 jgeski iHmi. [IpokiHeTHKu (JOMIEPUIOH, METOKIONpaMill) MarOTh
JikyBanbHUM edekt npu nopymeHdi moTtopiku IIIKT, mepeBakHO HOro BEpXHiX
BIJUTLJTIB, @ TAKOXK IETPATbHUN IPOTUOTIOBOTHUHN €(EeKT.

[IpokiHeTuku € crnenudiuHUMH aHTaroHicTamMu 10GaMiHOBUX PELENTOPiB.
BoHu mpuUrHIiYyIOTH XEMOPELENTOpU TPUTEPHOI 30HM MO30KY, 3MEHUIYIOThH
YYTJIIMBICTh BiCIIEpAJIbHUX HEPBIB, 110 MEPENAIOTh IMIYJIbCH BiJl MUIOPUYHOTO
BUIIUTY HUIYHKY 1 JABaHAJUSTHIANOI KHUIIKKA J0 OJOBOTHOTO IEeHTpy. UYepes
rinorajamMyc 1 mapacMMOaTH4YHI HEpBH BIUIMBaIOTh Ha TOHYC 1 MoTtopuky LIIKT.
Meroknonpamia  49acTKOBO  Ookye  cepoToHiHOBI  (5-HT3)  penenrtopu.
JloMriepu10H IEpeBayKHO Ma€ repudepudny iro.

Jlixu, mo perymtorote MoTtopuky LIKT, momepemxyroTh mediro, THKaBKY,
aepodarito, BIIPWKKY, HYAOTY, OJOBOTY, TUCKOMGOPT y emiracTpii, MITyHKOBO-
CTpaBOXiIHUU pedurokc. BoHU MiABUIIYIOTH TOHYC INIaJIeHBKUX M’SI31B IIJIYHKY Ta
JIBAHAJUATUIIANO] KUIIKA HUISIXOM TOCJIa0JeHHsT CPIHKTEpYy BOpOTapa LUIYHKY.
Bonu 3MeHmytoTh crasm chinkrepy Ojl, HOPMai3yl0OTb MOTOPHKY >KOBUYHOTO
Mixypa.

[IpokiHeTukn 3 Tpynu JA0(HaMIHOBUX PEIENTOPIB MPOTUIIOKA3aHI MpHU
kpoBoTeui 3 IIIKT, mepdopartii nuryaky abo 1BaHAAISTUIAIOT KUIIIKH, MEXaHIUHIN
HENPOXITHOCTI ~ KUIIKIBHUKA, emijencii, XxBopoOi IlapkiHcoHa Ta 1HIIMX
EKCTpamipamiJHUX  po3jazax, TJlaykomi, (HEOXpPOMOIMTOMI,  IPOJIAKTHH-
CEKpeTYIOUil MyXJHHI Tinogisy, TrinepnpoJlaKTUHEMIi, BariTHOCTI, JaKTalii, y
JiTeH 10 1 poKy *KUTTS, TIPHU M1ABUIICHHINA YyTIUBOCTI J0 JIiKIB I1€1 TPyMH.

MeTokonpaMisy TOCHIIOE BCMOKTYBAHHS alE€THIICATIIMIIOBOT KHCIIOTH,
mapareTamoily, €TaHoJy, Jia3enamMy, JIEBOJOINHU, aMIIIWIIHY, TETPAIUKIIHY,
npopaHosiony. BoHM mocnaliioloTh BCMOKTYBAaHHS JUTOKCUHY. HeitponenTuku

MIBUIIYIOTh PU3UK BUHHUKHEHHS EKCTparipaMiJHUX pO3/daiB IMiJi BILUTUBOM
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METKJIONpamifia. AHTUCEKPETOPHI JIIKM Ta aHTAUUIN 3HUXKYIOTh O10J0CTYIHICTb
JOMIIEPUIOHA, a M-XOMIHOMITUKM — 3MEHIIYIOTh HWOTO BIUIMB Ha €BaKyaTOPHY
GYHKIIO MITYHKY 1 TEPUCTAITUKY KUIIKIBHHUKA.

bnokatopu Ho-ricraMiHOBUX pelienTopiB — KiIac aHTUCEKPETOPHUX 3acO01B,
MEXaHI3M SKHX 3aCHOBAaHMW HA KOHKYPEHTHOMY IIPUTHIYEHHI PEIEeNTOpiB
ricTaMiHy napieTalbHUMU KIITHHAMH.

Mexizm nii  GnokaropiB Hp-TicTaMiHOBUX peleNTOpiB 3aCHOBaHWM Ha
JikBiganii epekTy ricTaminy mpu KOHKYpeHIli 3 HUM Ha piBHI Hp-ricTaMiHOBHX
peunentopiB kiaiTuHU. brokatopu Hy-TicTaMiHOBUX pELIENTOPIB  aKTUBYIOTH
pelenTopy 1 BUKIMKAIOTh (POPMYBAHHS BTOPUHHUX MECEH]IKEPIB.

brnokatopu Hj-rictamiHOBUX pelENnTOpiB MPOTUIIOKA3aHl MPU  BIIOMIN
rinepyyTAUBOCTI O JaHHOI TPYIH JKiB, BariTHOCTI Ta JIAKTaLII.

BoHu 3acTOCOBYIOTECSI 00epexHO y AiTeH 10 12 poKiB, P 3aXBOPIOBAHHSIX
MEY1HKHU 1 HUPOK. XBOPUM Micis 75 poKiB HEOOX1THO KOpEryBaTH J103Y.

Bzaemogii 6;10kaTopiB Hp-rictaMiHOBUX peIeNTOPIB OMKCAHI 3 IIUIUM PSAOM
JKIB:

-  HAPKOTHYHI aHAJIBTeTUKH (MPUTHIYCHHS METa0oJi3My, TiIBUIICHHS
MJIa3MOBUX KOHIICHTpAIIii);

- AHKCHOJIITUKM Ta CHOJIIMHI (MPUTHIYCHHS MeTa0o0Ii3My O€H30/11a3€MiHIB,
T1IBUIIEHHS TJIa3MOBUX KOHIIEHTpAIIIN);

- AQHTUApUTMIYHI (TIABUILEHHS TUIA3MOBUX KOHIIEHTpAllli amiogapoHa,
poKaiHaMifia);

- Makpouiau (IMiJBUINEHHS TUTA3MOBUX KOHIIGHTpAIlid epUTpOMINMHA 3
M1JIBUIIICHHSM PU3UKY TOKCUYHOCT1);

- HEWpOJENTHKH (MOXKe IMOCHIIOBATHCS i KJI03aiHYy, XJIOPIPOMAa3HHY).

[HribiTOp TPOTOHOBOI TMOMMIM KJIac AHTUCEKPETOPHUX JIKIB, Kl
YTBOPIOIOTh KOBaJICHTH1 3B’s13KU 3 MoJiekysio (H+,K+)-ATd-a3u napietanbHOI
KJIITUHY, 10 MPUBOJIUTH 0 NPU3YNUHEHHS MEepEeHOCY HOHIB TipOreHy y mpOCBIT
3aJ103 TUIYHKY. [HTi061TOpM MPOTOHOBOI IMOMMIM MAOTh CaMUWA TMOTYXHUM

AHTHCEKPETOPHUHN €EKT.

50



[ariGiTopu MPOTOHOBOI MOMIM HAKOMHYYIOTHCS B KHCIOMY CEpPEIOBHILI
CEKPETOPHUX KaHAIbLIB MapleTalbHUX KIITHH, 1€ BOHU IEPETBOPIOIOTHCS B
KaTUBHY (OpMY 1 YTBOPIOIOTh KOBAJCHTHI 3B’s13KH 3 MoJjekyior (H+ K+)-ATd-
a3 MapieTaNbHOI KIIITUHA

[HribiTopy  NPOTOHOBOI  MOMMIM  NPOTHUIOKA3aHI MpPU  BariTHOCTI,
TepYyTIUBOCTI 10 IIbOTO KJIacy JIKIB, JJAKTAIlli, T1TsM 10 14 pokiB.

B3aemozii iHri01TOpY IPOTOHOBOT MOMITH OIKCAH1 3 IIJIUM PSAIOM JIKIB:

- KETOKOHa301, 1HTPaKOHA301 (3MEHIICHHS BCMOKTYBaHHS
IPOTUTPUOKOBHX JIKiB);

- (eniToiH (MiABUILEHHS KOHIIEHTpAIii B KPOBI Ta MOCHJICHHS €(EeKTiB
(deHiToiHa 1] BIUIMBOM OMETPa30Ja);

- TepopajibHI AaHTUKOATYJISHTHU (TIABUILEHHS KOHIIEHTpalii B KpOBlI Ta
MOCHJICHHS €(PEKTIB aHTUKOATYJISIHTIB ITi/T BIULIABOM OMEIPa30Jia);

- miazenaM  (NPUTHIYEHHS  METa0oJI3My  Jia3enaMmy IiJ  BIUIMBOM
OMEINpazosa);

- JUTOKCHUH (MOXJIMBO IIJIBUIICHHS KOHIIEHTpAIlli JUTOKCUHY B ILJIa3Mi
KpOBI);

- TepopalibHI  KOHTPALENTHBH, TeOPUIH (MOXKIMBO MPUCKOPEHHS
MeTabo01i3MYy ITi/1 BIUIMBOM JIAHCOIPA30Ja).

B po6oti opranis IKT BakimBe 3HaueHHS MarOTh (pepMeHTH, siKi OepyTh
y4acTh y TPABJICHHI HA PI3HUX PIBHAX (IIUTYHOK, TOHKUN KUIIIKIBHUK).

Jlo mpenapatiB  ¢epMEHTIB NIUIYHKY BIJHOCSATH CIK  IUTYHKOBHH
HaATypaJIbHUMN, TIETICUILI, A0OMIH.

Jlo ¢depMeHTIB MIAUUITYHKOBOI 3aJI03M BIJHOCATH MaHKpEATHH (MICTUTH
TPUIICUH 1 amija3zy), 1HII JIKH, 110 MICTATh TPUIICHH 1 MPOTea3y, a TAKOK aMmisiazy
1 J1imasy.

®epMEeHTH HUIYHKY OepyTh ydacTb y IPOTEOJi31 MNPOTEiHIB 1K1 10 PIBHA
T10JI1 IIENTHIB, YACTKOBO aMIHOKHCJIOT.

Tpurncus 1 nporeaza GepMEHTIB MIAUUIYHKOBOI 321031 PO3YUHIOIOThH OUIKH 3

YTBOPEHHSIM TOJIMENTHIIB 1 BUIbHUX aMIHOKHKCJIOT, aMijia3a T1ApOoIi3ye KpOoXMalb
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(B ymoBax mayxHOi Qocdara3u mpu ydacTti HOpMaIbHOI (JIOPH KHUIIKOBHHUKA),
Jina3a po3LIEeTUIIOe HEHTpaIbHI1 JIIMIIU 10 TIIEPUHY 1 )KUPHUX KUCIOT.

Jlo mpoTunokazanb (epMEHTIB BIAHOCATh 1HAUBIIyaJbHY HEIEPEHOCUMICTD,
BiK 110 1 poky. BukopucranHs maHKpeaTUHy IiJl 4Yac BariTHOCTI Ta JIAKTaLlii.

[Tericun pyHHY€THCS M1 BILIMBOM CHUPTY, JYyT (aHTALM/IIB), TAHIHY.

[TankpeaTuH MO)X€ 3HI)KYBAaTH BCMOKTYBAaHHs IIpemapaTiB  3aji3a.
AHTanuIM, AKi MICTSITh KapOOHAT KajbIlifo ab0 MarHil0 TIAPOKCUI, MOXKYTh
3HUXKYBATU €(PEKTUBHICTh MAHKPEATHHY.

XOJNIeMTUYHI  JIIKM  BKIIOYAIOTh  MOXIJHI  JI€30KCHXOJIEBOI  KHCIOTU
(xenoxe3okcuxoiieBa kuciora (XJIXK), ypoaezokcuxonera kucnora (Y JIXK), saxi
3aCTOCOBYIOTh 3  METOK  3MCHIIEHHS  BUHUKHEHHS Ta  PO3UYCIUICHHSA
XOJIECTEPUHOBUX KOHKPEMEHTIB Y )KOBUHUX HUISIXaX.

XAXK 1 YVIXK npurHiayroTh MiKpocoMaJlbHUN (epMeHT — 3-T1ApOKCHU-3-
metuiarayrapui-koeHsum A (I'MI'-KoA)-penykrasza, BHAcHiIOK 4Oro B MEYiHII
TaJIbMY€TbCS CHUHTE3 XOJECTePUHY 1 MPUTHIYYETbCSI HWOTO BCMOKTYBAHHS B
KUIIKUBHUKY. Y KOBYl BOHM MIJBUILYIOTh PO3YMHHICTb XOJECTEPHUHY,
H1ABUIIYIOTH BMICT KOH FOTOBaHHUX KOBUHUX KUCJIOT, IPUTHIYYIOTh BCMOKTYBaHHS
JOIB, CTUMYJIOIOTh BUBEJIEHHS TOKCHYHHUX >KOBUHHMX KHUCIOT. B pe3ynbrarti
JITOT€HUN 1HAEKC 5KOBUI 3HUXKYETHCS, XOJIECTEPUH MOOITI3YETHCS 3 KOHKPEMEHTIB
1 XOJIECTEPUHOBI KaMEH1 MOCTYMOBO PO3UHUHIOIOTHCS.

Kpim Toro, XJIXK 1 YIXK marTh X0JaepeTuuHy Ait0, YUM 30LIbIIYIOThH
00’eM CeKpeTyeMOi KOBYI.

[ToximHi 1€30KCUXO0IEBOI KUCIOTH MPOTUITOKA3aH]1 MPU PEHTTCHIIO3UTUBHUX
KOHKPEMEHTaX, LHUpPO31 TMEYiHKH, 3alajJeHHl XOBYHOIO MiXypa 1 KOBUYHHX
IPOTOKIB, EMITIEMI )KOBYHOT'O MiXypa, MOBHIM a00 4acTKOBIA OOCTPYKIIIi JKOBUYHUX
IUIAXIB 1 YaCTHX KOJIKaX, EHTEepUTax 1 KOJITaX, BUPA3KOBIA XBOpPOOl HUIYHKY 1
JIBaHAAISATUIIANIO KUIIIKW, HEJJOCTATHOCTI MEYIHKU 1 HUPOK, 1]l 4Yac BariTHOCTI Ta
JaKTaIlii, MiIBUIICHIN Ty TIUBOCTI.

XojecTupaMiH, KOJIECTUIION 1 aHTaIUAd, [0 BMIIIYIOTh T1JIPOKCH]L

AJIFOMIHIIO0, 3B’A3YIOTh KUCJIOTH >KOBY1, 3HUKYIOTb BCMOKTYBaHHS 1 €()€KTUBHICTh
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XAXK 1 VIXK. IloxigHi [Ie30KCHXOJIEBOI KHCIOTH IIOCHIIIOIOTH IO
TIMOKITIKEMIYHUX JIIKIB, TIBUITYIOTH a0COPOIIiI0 UKIOCIIOPUHY.

Jliku, 110 MiJBUINYIOTH BMICT XOJIECTEpUHY Y KOBY1 (ecTporeHu, (iopatn)
MOKYTh 3HIKYBaTu epektruBHIcTh XIXK 1 VXK.

I. IlutanHsa Qs cCaMOMIATOTOBKY i KOHTPOJII0 BUXiJITHOTO PiBHS 3HAHD.

1. ETionoriss, maToreHe3, KiIiHIYHA KapTMHA Ta METOJAM JIarHOCTHKHU
3aXBOPIOBaHb IUTYHKOBO-KHMILIIKOBOTO TPAKTy (BHpa3KoBa XBOpoOa NHITYHKY 1 12-
najgoi KHUIIKM, CHHJAPOM (YHKIIIOHAJIBHOI JAMCHencii, racTpoe3odaraibHa

pedumokcHa xBopoba (I'EPX).

2 3akpenu: MpUUMHU BUHUKHEHHS, MEXaH13M PO3BUTKY, JIIKYBaHHS.
3. Hiapesi. MexaHi3M pO3BUTKY, KI1HIYHA KapTHUHA, (papMaKoTeparii.
4, Kniniyna gapmakosoris JikapchbKuX Mpernaparis, 110 3aCTOCOBYIOTHCS

B racTpoeHTepoJiorii (papmakoauHamika, papmMakoKiHETHKA, B3AEMO/IIS 3 THITUMU

npenaparamu, mooiuHi epexTr, METOAM iX TPOrHO3YyBaHHS 1 MPOPIIAKTUKH):

° AHTanunu;

° CenexTuBHI M-XOIIHOJITIKY;

o Hj-rictaminoBi 6510kaTopu;

o [IpoTuxenikobakTepHi 3ac00U;

o 3acobu, 1110 BIUIMBAIOTH HA MOTOPHY (YHKI[IFO CTPABOXOAY, IUTYHKY 1

12-manoi KUIIKH;

o CumnTtoMaTH4HI NPOTUIapeiiHl 3ac00U;
o 3acobu i JIIKyBaHHS 3aKPEIiB.
5. ETionoris, matoreHes, KIiHIYHA KapTHHA Ta METOAM J1aTHOCTHKHU

3aXBOPIOBaHb MEYIHKM 1 >KOBYOBHUBIJIHMX UUISAXIB: XPOHIYHUU TeNaTUT, IUPO3
MEY1HKHU, XPOHIYHUM XOJICIIUCTHUT, ’KOBYOKAM sTHA XBOPOOa.

6. ETionorisi, matoreHe3, KIiHIYHA KapTHHA Ta METOAM J1aTHOCTHKHU
XPOHIYHOTO MaHKpeaTuTy. HanmpsiMu JikapchKoi Teparnii.

1. Kniniyna ¢apmakosoris JKapchKUX MpenapaTiB, SKI 3aCTOCOBYIOTh

MPU 3aXBOPIOBAHHSAX TEYIHKH, >KOBUOBMBIIHMX IIISAXIB, MANUTYHKOBOI 3aJI03U
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(papmakoguHamika, ¢dapMakOKIHETHKA, B3a€EMOIS 3 I1HIIMMHU TperapaTamu,

noO14YH1 €PeKTH, METOIU iX MPOTHO3YBAHHS 1 MPOPIIAKTHKH):

° [ TIOKOKOPTHUKOIIH;

o I'emaronporexropu;

. [MuTocraTukwy;

° Bitaminuy;

o JKoBuorinHi npemnapaTu (X0JIepEeTUKH, XOJEKIHETUKH );

o depMeHTHI npenapaTu.

8. BmiivB (yHKIIIOHAIBHOTO CTaHy NEYiHKA Ha KJIIHIYHY €(EeKTHBHICTh

JKApChKUX Mpernaparis.

Q. Jlikapceki opMu mpenapatTiB i XBOPUX 3 MATOJIOTIEI IUTYHKOBO-
KHIIKOBOTO TpakTy. [IpaBuia iX parioHaIbHOTO 3aCTOCYBaHHS.

10. PementypnHi 1 Oe3peuentypHi JKH, M0 3aCTOCOBYIOTHCS TMPHU
3aXBOPIOBAHHIX OPTaHiB TPABICHHS.

II. IIpakTUYHA YacTUHA.

1. Curyauiini 3agaui.

3aBnannsa Ne 1.

B anTeky 3BepHynacs BariTHa XiHKa 3 TPOXaHHSAM BIAMYCTUTH JCHOI 1
TETPAIMKIIIH IS JIIKYBaHHSI €pO3idHOr0 racTputy, acouiioBanoro 3 Helicobacter
pylori. Bama takTuka.

3aBaannsa Ne 2.

3 HI)KYE HABEJEHUX CXEM JIIKyBaHHsSI BUOEpITh HaWOLIbII €PEeKTUBHY IJIs
npoBeeHHs epaaukaiiinoi tepamii Helicobacter pylori:

e Owmenpazon o 20 mMr 2 pa3u Ha A€Hb, METPOH11a301 1o 125 Mr 4 pa3u Ha
JeHb, kinapiTpoMiniud o 1000 mr 2 pa3u Ha JIeHb.

o [Tantompa3zon o 40 Mr 2 pa3u Ha JeHb, MeTpoHiAa30 1o 500 mr 2 pasu
Ha JieHb, ammiuiid 1mo 500 Mr 2 pa3u Ha JCHb.

e Owmernpazod no 20 Mr 2 pas3u Ha JIeHb, MeTpOH1a30i no 500 mr 2 pa3u Ha

neHb, amokcuiiiia 1000 mr 2 pas3u Ha JICHb.
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BiamoBinb oO0TpyHTYMTE.
3aBaannsa Ne 3.
B anTeky 3BepHyach XBopa 13 3aroCTPEHHSM BUPa3KOBOi XBOpoOu 12-mamnoi
KHIIKW. 3 aHaMHe3y By BCTaHOBWIIH, 110 BOHA PETYJIAPHO MPUHMAE 1HIOMETAIIHH.

Bamri pexomeHnanii mo/10 TaKTUKHY J1KyBaHHs?

3aBnannsa Ne 4.

B anTeky 3BepHYBCS YOIOBIK 3 TPOXaHHSIM MOPEKOMEHAYBATH >KOBUOTIHHHM
JIKapChbKUM 3acid ISl «cCiimoro» 3oHAyBaHHS. Bam pexomenpamii. Sk
MPOBOJUTHCA ~ TPOIEAYpa  «CIIMOro»  30HAyBaHHA?  SIki  TOKa3aHHS 1
MPOTUIIOKA3AHHS?

3aBaannsa Ne 5.

B anTeky 3BepHyBCs XxBopuil 29 pokiB 3 neyi€ro, sika TypOye Horo 0JM3bKo 2

MicsiiB. Bari pekoMenaarii 1mo/10 JiarHOCTUKH 1 Teparlii B JaHOMY BUITQJIKY?
3aBaannsa Ne 6.

XBopa JI., 40 pokiB, mocTynuia y KJIIHIKY 31 cKapramu Ha Hamaaoroj10H1
6om1 B iBOMY miapedep'i, siKi 3'sBISIOTHCS MICHS MOPYIICHHS JIi€TH. bilb HOCUTH
ONepe3yrUril XapakTep, 3MEHIIYEThCS MICHs 3aCTOCYBAHHS XOJOIy Ha 00JiacThb
HIJIUTYHKOBOI  3aJ7103M, CYNPOBOXKYETHCA  HYAOTOIO, OJIOBOTOIO, IMPOHOCU
3MIHSIOTBCSL  3aKpenamH, CIIOCTEpIraeTbCsi 3arajibHa cialkictb. Hamaam
CYIPOBOIKYIOThCSl MIiJABUIIEHHSIM aMia3d cedi, B KPOBI — IiJIBUIICHHS PiBHS
neitkorutiB, npuckopena IIIOE. IloctaBre momepenniit miarHo3. SIki JT07aTKOBI
METOIM JOCHIKEHHST Bu pexomeHayeTe MpoBECTH i YTOYHEHHS JlarHo3y?
TakTuka nikyBaHHs? Baiii pekomeHaari.

3aBnannsa Ne 8.

B anTeky 3BepHYBCS YOJOBIK 3 IPOXaHHSIM MOPEKOMEHAYBATH >KOBUOTTHHHM
JiKapchKUM 3acid i «chinmoro» 30HAYyBaHHA. Bamn  pekomenparii. Sk
OPOBOAMUTHCA  MpOLEAypa  «CHMoro»  30HAyBaHHA?  SIki  moOKa3zaHHA 1
MPOTUNIOKA3aHHSA?

2. AHaJi3 JIUCTIB JiKapchbKUX NMPU3HAYEHb.
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[IpoananizyiiTe TUCTH JTIKAPCHKUX MPU3HAYCHBb Yy XBOPHUX, IO 3HAXOIATHCS
Ha CTalllOHApHOMY JiKyBaHHI, BUOpaBIIM HAHOUIbLI palliOHAJIbHY Tepamito. Ko
HEO0OX1IHO, TPOBEAITh KOPEKIio Tepamrii. BusHaute BuA KOMOIHOBaHOI il Mpu
cyMmicHOMYy 3actocyBanHi JI3. OOGrpyHTylTe HEOOXITHICTh 3aCTOCYBAHHS y JAHOTO
XBOPOr0 THX Mpenaparis, ki By BUPIIWIM 3aJUIIMTA B JIUCTI IpU3HAUYCHb. YuM
MOXHa, y pa3l MOTpeOHu, 3aMiHUTH 3ajuileHl Bamu B JUCTI NpuU3HAYEHb
npenapaTtu? [IpoananizyiiTe qOUIbHICTD Ti€l abo 1HIIOT KoMOiHalil JI3. Busnaure
crioci0 mpodiIaKTUKU MOOIYHOT A1 JIKapChKUX Mpernaparib.
° [liarno3: Ilupo3 medyiHKU aJIKOTONBHOI €TIoNoTii, akTWBHA (asa,
IpOrpecyrounii nepeodir, cTais KOMIIEHCALI].
1. Tab. Triamsinoloni 0,004
[To 2 Tab. 2 pa3u Ha JEHb.
2. Sol. Thiamini bromidi 3% - 1 ml
[To 1 B/M 1 pa3 Ha JeHb.
3. Cap. “Essentiale”
ITo 2 kamc. 3 pa3u Ha J€Hb.
4.  Sol. Pyridoxini hydrochloridi 5% - 1 ml
[To 1 mu B/M 2 pa3u Ha JeHb.
6. Sol. Cyanocobalamini 0,01% - 1,0 ml
Beoautu mo 1,0 mit B/M 2 pa3u Ha ICHB.
7. Tab. «Ursosan» 0,1
ITo 1 Tabm. 4 pa3u Ha JAeHb MICHS XK.
8.  Sol. Kalii chloridi 4% - 50 mi
BBoautu B/B kpanensHo B 40% po34uHHY TIIFOKO3H.
9. Sol. Glucosi 5% - 50 ml
BBoautu B/B kpamnenbHO 2 pa3u Ha JICHb.
10. Sol. Furosemidi 1% - 2 mi
ITo 2 M1 1 pa3 Ha AEHB.
e  JliarHo3: XpOHIYHHMI aJIKOTOJIbHUI TaHkpeaTuT. dasza 3arocTpeHHs 3

NOPYIICHHSIM €KCKPETOPHOI (PYHKIIIT MIIUTYHKOBOI 3aJI03H.
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1.  Sol. Promedoli 2% - 1 ml
[To 1 M 2 pa3u Ha JeHb (pu OOJIAX).
2. Sol. Natrii chloridi 0,9% - 400 ml
B/B xpanensHO 1 pa3 Ha 100y.
3. Sol. Glucosi 5% - 200 ml
BBoauTu B/B KparenbHO 2 pa3u Ha J100Y.
4.  Contrycal 10000 ED
Bsoautn mo 25000 O/ B/B moBoum.
5. Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 1,0 mi
Beoautu o 0,5 mut /i 1 pa3 Ha neHb.
6. Tab. No-spani 0,04
[To 2 Tabx. 3 pasu Ha 100y.
7. Tab. Tetracyclini obductae 0,25
ITo 1 Tabi. 3-4 pa3u Ha JIeHb.
8.  Sol. Papaverini hydrochloridi 2% - 2 ml
ITo 1 -2 M /1.
9. Sol. Platyphyllini hydrotartratis 0,2% - 1 ml
[To 1 M B/M 2 pa3u Ha JI€Hb.
10. Tab. “Mezim forte”
[To 1 Tabn. 3 pa3u Ha IEeHb MmiJ Yac K.
e  Jliarno3: BwupaskoBa xBopo6a  12-mamoi kuinku, akTUBHa (pa3a,
cepennboi TskkocTi. IXC: Crenokapais Hanpyru, [[-OK.
1. Claritromycini 0,25
ITo 2 Tab. 2 pa3u Ha JEHb.
2. Tab. Omeprazoli 0,02
ITo 1 Tabu. 2 pa3u Ha JEHb.
3. Tab. Metronidazoli 0,5
[To 1 Tabx. 2 pa3u Ha 100Yy.
4. Tab. Gastrozepini 0,025

ITo 1 Tabi. 2 pa3u Ha JEHb.
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5. Tab. Ranitidini 0,15
[To 1 Tabu. 2 pa3u Ha JICHb.
6. Tab. Corinfari 0,01
[To 1 Tabiu. 4 pa3u Ha JEHb.
7. Tab. Nitrosorbidi 0,01
ITo 1 Tabm. 4 pa3u Ha JEHb.
8. Almagel A 200,0
ITo 1 noxii 3 pa3u Ha JIEHb.
9. Sol. No-spani 2,0 mi
Beoautu mo 2,0 mit B/M 2 pa3u Ha JICHb.
10. Dragee “Festal”
[To 1 npaxe 3 pa3u Ha JEHb.
e  JliarHo3: XpoHIYHUI €pO3UBHUI racTpHT, acoliiopanuii 3 Helicobacter
pylori, mepiox 3aroctpenns. ['ineproniuna xsopo0a Il cramii.
1. Tab. “De-nol”
ITo 1 Tabm. 4 pa3u Ha JEHb.
2. Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 1,0 mi
BBoautu no 0,5 mi n/1 1 pa3 Ha 1eHb.
3. Tab. Acidin-pepsini 0,5
[To 1 Tabu. 2 pa3u Ha JICHb.
4. Tab. Ampicillini 0,25
ITo 2 tab. 4 pa3u Ha JEHb.
5. Tab. Metronidazoli 0,25
ITo 1 tabmn. 3 pa3u Ha 700y.
6. Dragee “Festal”
[To 1 npaxe 3 pa3u Ha JEHb.
7. Tab. “Vicalinum”
[To 1 Tabu. 3 pa3u Ha IEHb MICIA 1XKI.
8.  Sol. Platyphyllini hydrotartratis 0,2% - 1 ml

[To 1 M B/M 2 pa3u Ha JI€Hb.
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9. Tab. Methacini 0,002
[To 1 Tabu. 2 pa3u Ha JICHb.
10. Tab. Claritromicyni 0,5

[To 1 Tabi. 2 pa3u Ha JEHb.

3. KOHTpOJIb KiHII€BOT0 PiBHS 3HAHD.

1. IlpuHumMnu JiKyBaHHS 1 NpO(UIAKTUKH, YCKIAAHEHHS BHUPa3KOBO1
XBOpOOH.

2. dapmarneBTHYHA OIIKa MPH 3aXBOPIOBAHHIX IUTYHKOBO-KHUIIKOBOTO
TPaKTYy.

4. Tectu. OOrpyHTyiiTe BiANOBIAB.

Tect Ne 1. 3acrocyBaHHs MOTUIlyMa MpH XPOHIYHOMY TacTpUTI €

npukigagoM: 1. 3amicHoi Teparnii.

2. EtionorigecHoi Teparii.

3. [laroreneTnuHoOi Teparmii.

4. CuMIITOMaTUYHOI Teparnii.

5. AHTU(EpMEeHTHOI Tepartii.

Tect Ne 2. Slkuii roloBHUN MPUHIMUIT TEPAIii XPOHIYHOTO FACTPUTY TUIY A:

1. [ToBHa 3amicHa Tepartist (BiTaMiHU, COJISTHA KUCJIOTa, PEPMEHTH).

2. AntuOakrepianbHa Teparis, cnpsMoBana npotu Helicobacter pylori i
KyHipyBaHHs 3arajeHHs.

3. 3actocyBaHHS 3ac00iB, IO 3HIKYIOTb KHCJIOTHICTh, 1HTI0ITOPIB
dbepMeHTiB

4. AHTHOKCHTaHTHA Teparisl.

5. AHTHaHriHaJIbHA Tepartisl.

Tect Ne 3. Slkuii roIoBHUN MPUHIMIT TEPAIii XPOHIYHOTO racTpUTy TUny B:

1. [ToBHa 3amicHa Tepartist (BiTaMiHU, COJISTHA KUCJIOTa, PEPMEHTH).

2. AuntmOakrepianbHa Teparis, cnpsmoBana npotu Helicobacter pylori i

KyHipyBaHHs 3aIajeHHs.
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3. 3acrocyBaHHA 3ac00iB, IO 3HIKYIOTh KHCJIOTHICTb, I1HTIOITOPIB
dbepMeHTIB

4. AHTHOKCHIaHTHA Teparis.

5. AHTHaHTiHATbHA TEPAITisl.

Tect Ne 4. 3 HaBefaeHUX HUXKYE MPOTUBUPA3KOBUX JI3 BUOEpITH mpenapatu
s epaaukaiiii Helicobacter pylori:

1. Maanokc.

2. damoTuanH.

3. lNacTporemni.

4. AMOKCHITWITIH.

5. AnbMmaresns.

Tect No 5. 3 wnaBeneHux Hmxk4e BHOepiTh OsokaTtop H2-rictamiHoBHX
pelenTopiB.

1. damoTigiH.

2. le-Hom.

3. CynpacTuH.

4. Ho-mma.

5. Omenpazon.

Tect No 6. 3 HaBeeHUX HMKYE aHTHMOAKTEPIAIbHUX MpenapariB BUOEPIThH
3acobu misa epaaukaiii Helicobacter pylori:

1. CynbdanaimesiH.

2. lenimumis.

3. Hopdokcarum.

4. KnaputpominuH.

5. bicenrTos.

Tect Ne 7. 3 MeTOIO0 MPUCKOPEHHSI pereHeparii cam30Boi 000JOHKH HITyHKA
MPU3HAYAIOTh:

1.AnpMarenn

2. ®amMoTuauH

3. MeTokonpamin
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4. Bentep

5. lactporenin

Tect Ne 8. 3 TphOX HaBEJACHUX HIDKYE CXEM JIIKYBAaHHS BHOEPITh HAWOLIbII
MPUIHATHY JJIS JTIKYBAHHS XPOHIYHOTO TaCTPUTY TUITY A

1. Jle-Hon 2 tabn. 2 pa3u Ha JeHb MeTpoHigazon 0,25 r 4 pa3u Ha JeHb
amokcuiuiain 500 Mr 2 pas3u Ha J€Hb BCEPE/IUHY.

2. HarypanpHuii NUTyHKOBHM Cik 1m0 15 Kpamenb micis 1Ki, TIaHTarIIou]
1,0 3 pa3u Ha geHb MOTUIIYM 110 1 Tab. 2 pa3u Ha JICHb.

3. He-non 1 tabn. 4 pa3u Ha neHb, nencuawi | cr. jn. 3 pa3u Ha JEHb
ractpouernin 0,05 r 2 pa3u Ha JeHb.

Tect Ne 9. ¥V XBOporo XpoHiYHUN TacTpUT TUILY A, XpOHIYHUHN MMAHKPEATHT.
BubGepith HaltO1Ib1I palliOHAJIBHY CXEMY JIKyBaHHS:

1. Jle-Hon 2 tabn. 2 pa3u Ha JieHb MeTpoHigazon 0,25 r 4 pa3u Ha JeHb
BeHTep 1o 1 Tabi. 2 pa3u HA JEHb.

2. Auuaun-niericud 1 Tabn. 3 pasu Ha AeHb KpeoH | Karmc. mij yac Txi
mnadtarmouna 1,0 T 3 pasu Ha 1eHb.

3. He-non 1 Tabn. 4 pa3u HaA AcHb, nencuauia 1 cr.J1. 3 pa3w Ha JCHb,
ractpouenin 0,05 r 2 pa3u Ha JIeHb.

Tect Ne 10. 3 HaBeeHUX HMXKYE CXEM BUOEpITh HAWOLIbII NPUUHSTHY IJIS
JIKyBaHHS! XpPOHIYHOTO racTpuTy Tumy B:

1. Omenpazon nmo 1 tadn. 2 pa3u Ha AeHb, MeTpoHia3oa 0,25 r 4 pa3u Ha
JeHb, knaputpoMinuH 0,25 T 4 pa3u Ha JICHb.

2. Ammmua-tiericud 1 taba. 3 pasu Ha JneHb, ma"Tarmomial, 0 r 3 pasu Ha
neHb, pectan 1 Taba. 3 pa3u Ha ACHB.

3. Hle-vom 1 Tabmn. 4 pa3m Ha JOeHb, nmencuauia 1 cr.ui. 3 pa3u Ha JCHB,
ractpouenin 0,05 r 2 pa3u Ha 1eHb

Tect Ne 11. Cepen :KOBUOTIHHUX 3aC001B BUOEPITH XOJIECPETUKHU:

1. Cynbdar marHiro.

2. JlioGi.

3. Cop0ir.
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4. Kcumit.

5. OnuBKOBa OJIisl.

Tect No 12. V¥V Tepamito 3arocTpeHHs XpPOHIYHOTO TE€MaTUTy BXOMISATH
HACTYIIHI TPYNH JIIKapChKUX MPEnapariB, KPIM:

1. AutubakrepiaabHUX 3aCO01B.

2. 'ematonpoTeKTopiB.

3. Jle3iHTOKCUKAI[IMHUX 3aCO01B.

4. BiTaMiHiB.

5. ' mIOKOKOPTUKOIT1B.

Tect Ne 13. BBenenHs skux 3aco0iB MAaTOr€HETUYHO OOrPYHTOBaHA MpHU
XPOHIYHOMY MaHKpPEaTuTi?

1. AHTHAHTIHAIBHUX TIpenapaTiB.

2. AHTUTICTaMIHHUX IIpenapariB.

3. ®epMeHTHUX Mpenaparis.

4. ' mIOKOKOPTUKOIIOB.

5. ’)KoBuoriHHMX mpenaparis.

Tect No 14. fxwmii 3 mepepaxoBaHUX TMperapaTiB HAJICKHUTh JO 1HTIOITOPIB
(dbepMeHTIB MMiIIUTYHKOBOI 3aJ103U?

l.®ecran.

2. Mesum-dopre.

3. AMIHOKanpoHOBa KHUCIIOTA.

4. Kapcui.

5. lactporemniH.

Tect No 15. Cepen >KOBUOTIHHHUX BHJAUINTH 3aci0d, IO BOJIOJIIE
aHTHOAKTEplaTbHUM €(EeKTOM:

1. Xonensim.

2. Cop0ir.

3. HukoauH.

4. JlioGi.

5. Kcwuir.
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Tect Ne 16. [lo remaronpoTekTopa Haynexarb Taki JI3:

1.TiotpiazouiH.

2. Ho-mma.

3. Jlio6in.

4. ITaH3uHOPM.

5. Anoxou.

Tect Ne 17. 3 HaBeneHUX HMKYE BUOEPITH Mpenapar, Mo BOJOJI1€ HAHOIbII
BUPaKEHUM aHTHUCEKPETOPHUM €(PEKTOM:

1. T'acTporemniH.

2. Maaokc.

3. Cykpanbdar.

4. ®amoTiIiH.

5. Omenpaso.

Tect Ne 18. Ilpu nikyBaHHI BUPa3KOBOi XBOPOOU Mpenapatu, 10 3HIKYIOTh
KHUCJIOTHICTh IIJTYHKOBOT'O COKY, AOLIJIBLHO MPU3HAYATH:

1. ITix gac 1xi.

2. Onpazy micns ixi.

3. HezanexxHo Bi npuiloMy 11 KOXH1 TPU FOJIMHU.

4. 3a 15-30 xBUIMH OO0 TKI.

5. Uepes 1 roguny micis 1xi.

Tect Ne 19. V xBopux Ha BHpPa3KOBY XBOpOOY HILTYHKY 1 12-manoi KUIIKH
IpUIIOM HE BCMOKTYIOUMX aHTAIMIHUX MPEnapariB:

1. [Toka3anuii TIILKU B MEP10 3aTOCTPEHHS.

2. [Toxazanuii TpuBao.

3. [Nokazanuii MOCTIIHO Mepe]] MPUIOMOM TXKEIO.

4. Tloka3zanuii Mpo(PUIAKTUYHO B OCIHHbO-BECHIHUM MEPIOJ.

5. [lokazanuit moCTiitHO Miciisd MPUHOMY 1XKI.

Tect Ne 20. Bigznauutu Haiibuibm eekTUBHUN (DepPMEHTHUN TTpenapar:

1. Ilan3ziHopM

2. @ecran.
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3. Kpeon.

4. Jlirecral.

5. IlankpeatuH.
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TEMA Ne 4
KJIHIYHA ®APMAIIISA B HE®@POJIOI'TH

Beryn

Hupku — KUTTEBO BaKJIMBUK OpraH, M0 BUKOHYE B OpraHi3Mi IUTANA sl
HaWpI3HOMaHITHIIMX (DYHKI[IH, HAWBAXIMBIIIOK 3 AKUX € BUAUIbHA. [lounHaroun
3 50-X poOKiB, MiCJs BBEJCHHS B IMIMPOKY KJIIHIYHY MPAKTUKY METOJY IMYHKI[IOHOI
O1orcii 3'sBUIaCs MOXKIIMBICTD JETaJbHOTO BUBUEHHS HUPKOBOI MATOJIOTI] PI3HOTO
MOXOJPKEHHS 1 CTBOPUJIO 0a3y JJIsl «IPOPUBY» HE(DPOIOTIYHOT HAYKH 1 CYyTTEBOTO
HAaKONMYEHHS 3HAaHb B 00JIacTI TaTOreHe3y, MJIarHOCTHKM Ta JIIKYBaHHS
3aXBOPIOBAHh MOYEBHIIbHOI CHCTEMH, SIKI IO CBOil YaCTOTI 3aliMarOTh BAXKIIMBE
MICIIE cepejl 3aXBOPIOBaHb I1HINKUX OpPraHiB 1 cucrteM. HaiOiapin mommpeHuMu
cepell HUX € 3aXBOPIOBaHHS 1H(EKIIHHO-3aMaabHOl MPUPOAU — HEQPUTH, TIENTITH,
IIUCTUTH, TIPOTE B OCTaHHI POKH 30ITBIIYETHCS YACTOTA YPAKCHHS HUPOK TPH
ayTOIMYHHMX, CUCTEMHHX 3aXBOPIOBAHHSX, MOPYIIEHHIX OOMiHY. Y TOM ke 4Jac i3
301IBIIEHHSM AaCOPTUMEHTY JIKapChbKUX TMpernapariB, 30UIBIIEHHSAM 4YHCIa
BMNaAKiB OE3KOHTPOJIBLHOTO 3aCTOCYBAHHS CHJIBHOIIOYHX JIIKIB 3pOCTa€ 4acToTa
ypaKEHHSI HUPOK JIIKAPCHKOTO MOXOJKeHHs. [Ipu 1boMy OJIWMH 1 TOM K€ JIKH
(3a71eKHO BiJT 103U, JIIKapChKoi opmu, 6iopapMalieBTUIHMUX 0COOTUBOCTEHN ) MOXKE
BUKJIMKATH PI3HI ypaKEHHS HUPOK. B HUIOMy psal BUIAJIKIB MPEICTaBISIETHCS
CKPYTHUM BiJOKPEMWUTM TEPBUHHY IATOJIOTII0 HUPOK BiJ] BUHHKIMX HeOaKaHUX

HACJIIKIB JIIKApCHKOI Teparrii.

OyHKIIST HUPOK NPWU JTIKApPChKOi MATOJOTIi MOPYLIYETHCS OCOOIUBO 4acTo,
IO IOSICHIOETHCS IHTEHCHBHICTIO HHUPKOBOro KpoBoobiry (80-120 mu / xB), a
TaKOXX BAXKJIMBOIO POJITI0O HUPOK B MpoIecax MeTaboi3My Ta BUBEICHHS JIKIB.
bararo nikiB MaroTh OpsSMUM HEHPOTOKCHYHY MAI€0, 1HIN 37aTHI BUKJIMKATH

ajiepriuHi ado 3anajibH1 YpaKeHHS HUPOK.
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Bce BHUIIICCKA3aHC BHU3HA4Yac Ba)KJIMBICThH Ta aKTyaJ'IbHiCTB BHUBYCHHA OCHOB

HedpoJorii Ta KiIiHIYHOT (papMartii B HedpoIorii Al Cy4yacHOro MpoBi3zopa

I. IluTanHs s caMOMIATOTOBKH TA KOHTPOJIIO BXIIHOTO PiBHS 3HAHb.

1. Mertonu oOcrexeHHs XBOpuX B Hedposorii (po3nuryBaHHs, (QI3UUYHI Ta

1HCTpYMEHTAJIbHI METO/IM JTOCTIKEHHS ).

2. OCHOBHI CHHJIPOMH TIPU 3aXBOPIOBAHHIX HUPOK:
- CedoBUl CUHAPOM;

- HabGpsixknuii cunapowm;

- CuHApOM apTepiabHOI TINepTeH3IT;

- Hedbpotuunmii cunapom.

3. Etionoris, mnaroreHes mienoHedputy. Kiiniuni nposiBu.  Hampsvku

dapmakoTrepanii.

4. Erionoris, maroreHe3 riaomepyiaoHedputy, OCHOBHI KIIHIYHI (QopmH.

[Mpunnumu papmakoTepartii.

5. CeuokaM'sHa XBOpOOa: €TIOJOTIsA, TATOTeHEe3, CHUMITOMAaTHKa. MeToau
mikyBaHHs. 6. loctpa Ta XpoHIYHA HUPKOBAa HEJOCTATHICTh: MPUYUHU

BUHUKHEHHS, KJIIHIYHI TposiBU. Hanpsimku gapmakoTteparii.

7.  Kniniuna  dapmakosoris  (papMaKOKMHETHKA;  KIIHIYHI  aCMEKTH
dbapMakogMHAMIKM; MOXJIMBI TMOOIYHI [ii, METOAM iX TMPOTHO3YBAHHS Ta
mpo(TAKTUKY;, TTOETHAHE 3aCTOCYBaHHS) OCHOBHHMX JIIKAPCHKUX IpernapartiB, 110

3aCTOCOBYIOTHCSI TIPHU 3aXBOPIOBAHHSIX CEUOBUBITHOT CHCTEMM:

- AdrtubakTepiayibHl npenapatd (aHTHOIOTHKH, Cyib(aHUIaMiau, HiTpodypaHwu,

X1HOJIONIHU, PTOPXIHOJIOHH, MOX1/IHI §-OKCUXIHOJIHY);
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- CtepoinHi npoTu3anajibHi 3ac00H;

- Hecrepoinni npoTtu3amnanbHi 3ac00H;
- IIpsimi aHTUKOATYJISTHTH;

- AHTMarperanTy; iMyHOICTIPECAHTH;
- X1HOJIIHOBI MOXI1IHI; UTOCTATUKH;

- JliypeTuku;

- AHTUrINEpTEH3MBHI Mpenapary.

8. BrnB (yHKIIOHAIFHOTO CTaHy HUPOK Ha KIIIHIYHY €(EeKTUBHICTH JIIKAPCHKUX

penaparib.

9. CuMmMrnToMu 1 CHHAPOMH B HE(POJOTii, SIKI MOXYTh JIKyBAaTHUCS XBOPUMHU
CaMOCTIIHO 3a JOMOMOIoI Oe3pelenTypHHUX MpenapaTiB MpU KOHCYJIbTaTUBHIN

JIOTIOMO31 MPOBI30pA.

10. bespenenTypHi JiKH, IO 3aCTOCOBYIOTHCS TIPU 3aXBOPIOBAHHSAX HHUPOK 1

CEYOBHUBIJHUX IILIAXIB.

Bunucatn B penentax: HopduiokcamuH, kiadopaH, €pUTPOMIIMH, 3aHOIIHH.
dbypamonin, OicenTon, HaNAIKCOBA KHUCJIOTA, MPEAHI30JIOH, TPaMIIMHOJIOH,
a3aTioNpuH, JeNarui, 1HAOMeTaluH, 10ynpodeH, KypaHTuil, TeapuH, TimoTia3u,

yPETIT, eHaTanpuIl.

II. [IpakTUYHA YacTUHA.
1. 3HalloOMCTBO 3 TEMATUYHUMH XBOPUMHU, aHAJII3 JIUCTIB MPU3HAYEHb.
2. Kypariis xBopux (st opopmieHns «IIpotokony hapmakoreparii»).
3. CuryartiifHi 3aBIaHHS:

3agaua Nel.
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VY xBoporo A. 17 pokiB Ha TPU30BHUM KOMICIi B Cedl BUSBJIECHI 3MIHU: OUIOK 6,6 T /
a1, eputpouutu - 30-40 B mom 3opy. Ckapr He mnpen'sBise, HaOpSKIB He
B1/I3HAYAETHCS, 3MiH 3 OOKY BHYTPIIIIHIX OpraHiB HE BUSBJICHO. B TUTUHCTBI 4acTo
XBOpiB aHTiHamu. [Ipy MOBTOPHUX MOCHIHPKEHHAX Cedl MPOTEIHYypis 1 reMarypis
30epiraroTbes. KoMy 3aXBOPIOBaHHIO HaWiIMOBIPHIIIE COOTBECTBYET OIMCaHA
KJIIHIYHA KapTuHa? Bamni pexkomeHaalii moa0 TaKTUKH OOCTEXEHHSI Ta JiKyBaHHs

B JAaHOMY BHIAJIKy?
3agaua Ne2.

XBopuit M 32 pokiB. [lix gac poOGOTH B T€OJOTO-pPO3BIAYBAIBHOI EKCHEIUIIIT
3'IBUBCS TOJIOBHUU Oib, HyJI0Ta, OMOBOTa. 3 TIJO3pOK0 HAa  Xap4OBY
TOKCUKOIH(QekIito  O0yB  rocmitamizoBanui.  Ilpu  oOcTexeHHi:  cTaH
yAOBJIE "TBOPITEJIbHOE, HIKipa 0J1171a, HAOPSAKIICTh 00aMYYsi, HaOpsiku romiaok, AT
- 150/100 mm pr.cr. B kposi: eputporuti 3,1x1012'n, nefikonutie 12x109 / m,
IIOE 18 MM / roa. ¥ ceui: 6utok 0,138 r / 51, epurporutu - 5-6 B 1ol 30py,
aevikorutd - 8-10 B moii 30py, UMIIHAPU TialiHOBI - 5-6 B momi 3opy. Ilpu
BUBYCHHI aMOYJaTOPHOI KapTHU BUSBHUIOCS, IO TOJIOBHHM OUIb TypOye MPOTITOM
ocTtaHHiX 6 micsuiB, miauiieHHss AT qo 150/90 mMm pr. cT., npoteiny pis 0,132 r/
A, uumsapypis (3-4 B moni 30py) Manu Micie npu OOCTEXKEHHI MiJ dac
JIUCIaHcepu3aiii 2 poku ToMmy. SIKOMy 3aXBOPIOBaHHIO HaMIMOBIpHIIIE
COOTBECTBYET OIMCaHa KJIlHIYe"CKas KapTuHa? Bari pexomeHaalii mo10 TaKTUKA

00CTeXEeHHSI Ta JIIKyBaHHS B JaHOMY BUIAAKY?
3agaua Ne3.

Jlo mpoBi30py 3BEpPHYBCA XBOpPUH, SKUM 3 NPUBOAY TINEPTOHIYHOI (PopmH
XPOHIYHOTO IIIOMEPYIOHeDPUTY MpHitMae anenbhane3iapeKc. Y 3B'SI3Ky 3 MOSBOIO
HaOpsKIB Ha HOTAX JI0 KiHIA JHS BiH MOYaB MpUMMAaTH TinoTiazuj. Yepes Kiibka
JHIB BITUYB M'SI30BY CJIaOKiCTh, mepeboi B obsacti ceprs. Bamn mosicCHEHHs

cuTyariii, mo ckianacs? TakTuka nmposizopa?
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3amaua Ned.

Jlo Bac B anTeky 3BepHysacs BariTHa >KiHKa 3 MPUBOAY 3arOCTPEHHS] XPOHIYHOTO
niesoHedpuTy. Panilie B aHaIOTIYHUX CUTYyallsIX BOHA MpuiitmMana OicenTtos abo 5-

HOK. IIlo Bu nopekomennyete Ha 1eit paz? Bianosias oOrpyHTyMTE.
3amaua Nes.

XBOpOMY 3 MPHUBOIY 3arOCTPEHHS XPOHIYHOTO MiesoHePpuTy OyB NMpU3HAUYEHUI
reHraminuH (mo 80 mr B / M 3 pasu Ha noOy). Ha 5-if menp xBopuii BiguyB
HOTIPILIEHHS 3/I0POB's, SIKE MPOSIBUIIOCS B 3alIaMOPOUYEHH1, HYJIOTi, MOSIBI HAOPSIKIB.
VY 3B'3Ky 3 MM XBOpHii mouyaB npuitMaTtu ypocemin. HactymHoro nHs y HBOTO

HOTIPIIKBCA CTaH 3 HApOoCTaHHSIM HaOpskiB. Homy? TakTuka mposizopa.
3amaua Ne6.

XBOpPOMY 3 XpOHIYHOK HHUPKOBOIO HEIOCTATHICTIO TPU3HAYWIN 'MITOKCHUH,
renapuH, Bepanamiji, Gypocemis, MEeHIWIIH B CEPEIHIX TepaneBTUYHUX J03axX. Yu
NoTpiOHA KOPEKIisl 103yBaHb 3a3HAUEHUX JIIKIB MPH JauyKy natojorii? Skux came?

Yomy?
3agaua Ne7.

Yon0BiK, 25 Jir, KUIbKa TH)KHIB TOMY 3aXBOPIB TOCTPO: MiJABUIICHHS TeMIIEpaTypH
Tima g0 39 ° C, 3arasbHa ciaOKicTh, OlIb Yy TMOMNEpeKy, Miypis, OakTepiypis
(kumkoBa manuuka). Bam mnomepeaniit miarHo3? HampsiMku dapmakoTeparii.

[Ipemaparu.

4. Anani3 JIUCTIB JTIKAPChKUX MPU3HAYCHb.
A). Jliarnos: Xponiuauii menoHedput, ¢aza 3aroctperss. ['ineproniuna popma.

1. Tab. Ampicillini 0,25
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1o 2 tab 4 pa3u B IeHb

Sol. Dibazol: 0,5% - 2 ml
[To 1 mu1 B/ M 2.pa3a B 1eHb
Tab. Prednisolon! 0,005

ITo 4 Tab. 2 pa3u Ha JIeHb

4. Tab. Furadonini 0,05

I[To 2 Tab. 3 pa3u Ha 7100y

5. Streptomycini sulfatis 0,5
ITo 0,5 B/ M 2 pa3u Ha 100y
6. Dragee Nitroxolini 0,1
[To 1 apaxe 4 pa3u Ha 100y
7. Tab. Dimedroli 0,05

ITo 1 Tab 2 pa3u Ha 100y

8. Dragee "Panangin™

[To 1 apaxe 2 pa3u Ha 100y
9. Sol. Curants'li 0,5% - 2 ml
[To 2 mi 2 pa3u Ha 100y B/ M
10. Tab. Verospironi 0,025
[To 1 Tab. 2 pa3u Ha 100y

b). Jiarno3: XpoHiunuid Audy3HUN TIOMEpyIoHEePpUT, (daza 3arocCTpeHHs,

HedpoTrueckas hopma.

1 .Sol. Dibazoli 0,5% - 2 ml
71



[To 1 mu1 B/ M 2 pa3u Ha IeHb

Tab. Prednisoloni 0,005

[To 4 Ta0. 2 pa3u Ha JIEHb

3. Tab. Furosemidi 0,04

ITo 1 Tab. 1 pa3 B 3 qus

4. Tab. Furadonini 0.05

[To 2 Tab6 3 pa3u 3 100y

5. Sol. Curantili 0,5% - 2 ml -

[To 2 mu1 2 pa3u Ha 100y a / M

6. Ampioxi 0,5

ITo 1,0 B/ M 4 pa3u Ha 100y

7. Tab. Indometacin! 0,025

[To 1 Ta6. 4 pa3u Ha 100y 8.

Heparin i1 5 ml (I ml - 5000 O/1)

ITo 20000 OJI 1 pa3 B ieHb B/ M

9. Sol. Droperidoli 0,25% -10 ml

[To 5 mi 2 pa3u Ha 106y B/ B 10.

Sol. Retabolili 5% - 1 ml

[To 1 mut 2 pa3u Ha 2 TUXKIEHDb B / M
B). [iarno3: XpouiuHuii riiomepyiaoHedpuT, rinmepToHiuHa ¢opma, ¢aza

3aroCTpEHHS.
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1. Tab. Prednisoloni 0,005
[To 4 Tab. 2 pa3u Ha JIeHb
2. Heparin! 5 ml (1 ml - 5000 OJ1)
ITo 20000 O/ u pa3 B ieHb B / M
3. Tab. Indometacin; 0,025
[To 1 Tab. 4 pa3u Ha JIeHb
4.. Sol. Papaverini hydrochloridi 2% -2 ml
3a 2,0 M B/ M 3 pa3u Ha JICHb
5. Gentamycin! sulfas 0,08
[To 0,04 2 pa3u Ha 700y, pO3YMHUBIIK B 1 MJI TUCTUIILOBAHOI BOAM
6. Dragee Nitroxolini 0,1
[To 1 opaxe 4 pa3u Ha 100y
7. Sol. Promedoli 1% -1 ml
ITo 1 mu BBeuepi B/ m 8.
Tab. Azathioprini 0,05
[To 1 Tab. 2 pa3u Ha JIeHb
9. Tab. Rcserpini 0,001
ITo 1 Tab. 3 pa3u Ha JIeHb
10.Tab. Captoprili 0,025
[To 1 Tab. 3 pa3u Ha JIeHb
). Hiarno3: I'ocTpuit niBoOIYHNHN Mi€TOoHESDPHUT.
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1. Gentamycini sulfas 0,08

3a 80 mr 3 pa3u Ha 700y B/ M, PO3UYMHUBIIM B 1 MJI T1€T. BOJU
Tab. Biseptoli-480

[To 1 Tab. 2 pa3u Ha 7100y

3. Dragee Nitroxolini 0,1

ITo 1 npaxe 4 pa3u Ha 100y

4. Tab. Urosulfani 0,5

[To 2 Tab. 4 pa3u Ha 7100y

5. Tab. Prednisolon! 0,005

[To 4 Ta0. 2 pa3u Ha JICHb

6. Sol. Papaverini hydrochioridi 2% -2 ml
3a 2,0 Mma B/ M 3 pa3u Ha JICHb

7. Heparini 5 ml (I ml - 500C OJ)

[To 20000 O/T 1 pa3 B neHs B/ B

8. Ac. Aminocaproioici 5% -100 ml

B / B kpanenbHo 1 pa3 Ha 1eHb

9. Tab. Diraedroli 0,05

[To 1 Ta6. 2 pa3u Ha 700y

10. Tab. Ac. Acetylsalicylici 0,5

[To 1 Tab. 2 pa3u Ha JIeHb
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3. KoHTpoJb KiHIeBOro piBHS 3HAHb

1. ®apmarieBTUYHA OIliKa IPU 3aCTOCYBaHHI MpenapariB IS JIIKYBaHHS
CECOBIJIIJIHOT CUCTEMH.

2. IloOiuHa a1 mpu 3aCTOCYBaHHI MpemnapaTiB AJIsl JIKyBaHHS CECOBIAIIBLHOT
CUCTEMH.

Jliteparypa
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Tema 5
K/IIHIYHA ®APMAIILISA B PEBMATOJIOI'TI

Berym.

Hecrepoinni npotuzanansHi 3acobu (HII3JI) BkIrOUarOTh BEMUKY KIJTBKICTD
JIKapChbKUX 3ac00iB, 110 MalOTh MPOTHU3AMAIbHY, AHTUIIPETHYHY 1 aHATBIC€TUYHY
AKTHUBHICTb.

HII33 3aBAskyi NPUTHIYEHHIO aKTHUBHOCTI IMKJIOOKCHTEHA3W 3MEHIIYIOTh
cunHTte3 npocrarnanauHiB. HI133 iHri0yroTh aKTUBHICTH ABOX (PEPMEHTIB:

1)  nwmknookcurenasa-1 (LJOI-1),

2)  mukiIookcurenasa-2 (LIOI-2).

[Ipotuzanansauii epexkr HII33 oO6ymomnenmii npurHiuennsm [[OI-2.
Vaeueporennuii epext HII33 nor’s3anuii 3 npurnivennsm [{OI'-1. Hosi HII33
(menekokcu6 1 poeKOoKCHO) MPAKTUYHO HE BIUIMBAIOTH Ha akTuBHICTH [[OI'-1.
Ane TpuBaje 3acTOCyBaHHs celiekTuBHUX 1HTIOITOpiB I[IOI-2  (0ocobiuBO
podekokcnly) Moxke OyTH TMOB’S3aHO 3 MIABUIIECHHSM PO3BUTKY TPOMOOTHYHHUX
YCKJIaTHEHb.

HII33 He 3acTOCOBYIOTHCS MPU HASBHOCTI TINEPUYTIUBOCTI. € 0Ka3u
nepexpecHoi aneprii A0 pizHux npencraBHukiB rpynu HII33. Bzarami, Bci HI133
MPOTHUIIOKA3aH1 Y TPEThOMY TPUMECTP1 BariTHOCTI Ta HA MPOTSA31 JIAKTAITli.

HII33 HeoOXiHO 3acTOCOBYBATH OOEPEKHO IPH HASIBHOCTI KpPOBOTEHI,
3aXBOPIOBAHHIX HUPOK, CEPIIEBO-CYIMHHUX 3aXBOPIOBAHHSAX, BPaKEHHI IEUIHKH Y
MaIE€HTIB MMOXUJIOTO Ta CTApPEuoro BiKY.

HII33 nooBxy0Th Yac KPOBOTEU1 Ta MOCHIIOIOTh €()EeKT aHTHUKOATYJISHTIB,
npenapatiB  JiTiio, nukiocnopuny. HII33 MoxyTes mnocnabmoBatu edektu
JNIypEeTUKiB Ta aHTUTINEepTEeH3UBHUX JiKiB. JloBroTpusane 3actocyBanns HII33 3
arieTaMiHO()EHOM MO>K€ IMiIBULITUTH PU3UK MOIIKOKEHHSI HUPOK.

[emexokcnO MPOTUIIOKA3aHUM MPU HASIBHOCTI TIMEPUYYTIUBOCTI A0 HBHOTO, a

TakoX A0 cylbponamuais, iHmmx HI133, BariTHOCTI 1 nakTanii.
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[lenexkokcn® 0OEpeXHO 3aCTOCOBYETHCS TMPU HAABHOCTI BHUPA3KOBOI
XBOpOOU, XBOPUM JIITHBOTO BIKY Ta XBOPHUM, SIKI OTPUMYIOTh aHTHKOATYJISTHTH 200
crepoigu. Ilpm koMOIHOBAaHOMY 3aCTOCYBaHHI IIEJIEKOKCUOY 1 aHTHKOAryJIsSHTIB
H1ABUILYETHCS] PU3UK KPOBOTEUI.

[6ynipoden mpoTUNOKa3aHUN MPU HASIBHOCTI TINEPUYYTIMBOCTI O HBOTO Ta
iHmmx HII33; mamienTtaMm 3 TinepTeH3i€r0, MENTUYHOI BHUPA3KOI0, MITYHKOBO-
KHIIKOBOIO KPOBOTEUEIO; HA MPOTsA31 BariTHOCTI Ta yjakTarli. [Ipemapar obepexHO
3aCTOCOBYEThCSl MPU HASIBHOCTI HUPKOBOI a00 MEYiHKOBOiI HeaocTaTHocTi. [lpu
KOMOIHOBaHOMY 3aCTOCYBaHHI IpemnapariB JiTi0 3 10ynmpopeHOM MiIBUILY€EThCS
PHU3UK PO3BUTKY TOKCUYHOCTI Iperaparis JITIIO.

[0ynpoden 3maren 3MeHuryBaTd €QEeKT AlypeTUKIB MpPU OJIHOPA3OBOMY
3actocyBanHl. [lpum 3acrocyBanni 10ympodeny 3 P-agpeHoOiokaTopamu 3
10ynpopeHOM BHHHUKA€E PHU3UK 3HIKCHHS aAHTUTINEPTEH3UBHOTO edekTy [3-
aJipeHo0JI0KATOPIB.

Hampoxkcen npoTumnoka3zanuii mpyu HAsBHOCTI TINEPUYYTIMBOCTI 10 HHOTO Ta
inmux  HII33; nHa mpotsasi BariTHOcTi Ta Jjaktanii. Ilpemapatr o06epexHO
MPU3HAYAETHCS TAIlieHTaM 3 OpPOHXIAIbLHOIO aCTMOIO, TIMEPTEH31€10, BUPA3KOBOIO
XBOPOOOI0, MOTIpIIEHHSAM (PYHKIIIT HUPOK 200 nediHku. Sk 10ynpodeH, HanpoKceH
NIJBUIIYE PU3UMK TOKCHUYHOCTI TMpenapariB JITI0, PHU3UK KpPOBOTEY MpHU
OJIHOPa30BOMY 3aCTOCYBAaHHI 3 AHTUKOATyJITHTaAMH.

[Ipn mnpu3HaYeHHI HAMPOKCEHY 3 AaHTHUTINEePTCH3UBHUMH MpenaparaMu
3MEHIIYEThCSl iX aHTUTinepTeH3uBHUN edekT. [lpu komOiHaIli HampokceHy 3
JiypeTUHaMH 3MEHIIY€EThCS 1ypPETUUHUMA e(EeKT.

J1o HalO1IbII PO3MOBCIOKEHUX MOOIYHUX €(EKTIB LEeTEKOKCUOY BIAHOCATD
JUCITIETICII0, a0JOMIHAIBHUM Oib, Jiapero, HyAOTYy, TOJIOBHHMM Oinb. Sk 1 iHII
HII33, uenexkokcu® 31aTteH moripiryBaTd (YHKIIIO HUPOK, MIJBUILYBATH PIBEHb
aMmiHoTpaHcdepas.

[6ynmpoden moxe mnpusHadaThcs AiTsM 3 6 MicsmiB. [loOiuHl edexTu
BKJIIOYAIOTh TOJIOBHHMM O1/1b, 3allaMOpPOYEHHSI, COHJIMBICTb, HYIOTY, IUCIIEINCIIO,

OUIb y NUTYHKY Ta KUIIKOBHUKY, BUCHII.
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[To6iuH1 eekTH HANPOKCEHY BKIIIOYAIOTh TOJIOBHHUM OLIb, 3a11aMOpPOYEHHS,
COHJIUBICTh, 1HCOMHIIO, HYJOTYy, AMCIIEINCIIO0, Ol y NUIYHKY Ta KHIIKOBHHKY,
BUCHIL.

I. IluTtaHHA 11 CAMONMIATOTOBKH i KOHTPOJIK0 BUXiIHOTO PiBHS 3HAHb.

1. Etionoris, maroreHe3, KJIiHIYHA KapTMHA Ta  JIIarHOCTHKA

3aXBOPIOBAHb CYTJI001B 1 CHCTEMHHUX 3aXBOPIOBAHb CIIOJYYHOI TKAHUHM:

o pEBMaTU3M;
o cucteMHuil yepBoHuil BoBuak (CUB);
o peBmaroiguuit aptput (PA);

o nedopmyrounii ocreoaptpos (JIOA);

o nojarpa.

2. Kriniuna dbapmakooris JTIKapChKUX npenaparis, 101(0)
BUKOPUCTOBYIOTBCA TMPU XBOpoOax Cyriao0iB 1 CHCTEMHHMX 3aXBOPHOBAHHSIX

CIOJIYYHOI TKaHUHHU ((papmMakogrHaMiKa 1 papMaKOKIHETHKA, B3AEMOIISI 3 HITUMU

o I'mokoxoptuxkoctepoinu (I'KC);

o Hecrepoinni npoTtu3zamnansHi 3acoou (HI133);

o TpuBanopitoui mpoTU3amalibHI Tpenapatd 3 IMyHOMOJIYJTIOOYUM
ehexToM:

" QpenapaTty 30J0Ta (KPU3aHOJ, MIOKPH3IH);
* D-neninunamin (KynpeHin);
" TOX1JH1 X1HOJIIHA (XJIOPOXiH, MIJIaKBEH1N);
* iMyHozenpecantu (mukiodocdamin, azaTionpuH, METOTPEKcarT,
LUKJIOCIIOPHUH);
= cynbdaHuIaMigH1 Tpenapatu (cylbdacana3uH, canazonipyuaa3uH).
o [Ipenapatu, 110 peryaoTh OOMIH CEYOBOT KUCIOTH:
" 3ac00M, 10 MiACHIIOIOTH BUIUICHHS CEYOBOI KMCJIOTH (IIPOOCHEIHU/I,
cylb(iHIIpa3on);

" 3ac00W, 10 raJbMYyIOTh CHHTE3 CEYOBOT KUCIOTH (JUIOITYPUHON).
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o XOHIPONPOTEKTOPH.

3. [ToOiyH1 edexTn TpuBanoi Tepamii HECTEPOINHUMHU Ta CTEPOITHUMHU
POTHU3aNAIHLHIMH 3aC00aMH.

4, bespenentypHi  JiikM, 10 3aCTOCOBYIOThCSI B  PEBMATOJIOTI.
3axBOpIOBaHHS CYIJIOOIB, IO MOXYTh JIIKYBAaTUCA XBOPHMMH CaMOCTIMHO MpU
KOHCYJIbTaTUBHIN JOMTOMO31 MPOBI30pa.

S. [Tpunaimnu ¢papmaneBTUUHOT OMIKK XBOPUX 3 NATOJIOTIEI0 CYTII001B.

II. IlpakTHYHA YacTHHA.

1. Curyauiiini 3axavi.
3aBaannsa Ne 1.

XBopa O., 45 pokiB CKap>KUThCS Ha O17b, MOYEPBOHIHHS, HAOPSIK MPABOTO
KOJIIHHOTO CyIJI00a, IiiBMIIeHHs Temneparypu Tina no 37,9°C. Xsopie npubanu3Ho
5 pokiB, 3a 1ed mepiog Oyno Oumbiie 10 TOCTpUX €Mmi30diB apTPUTy, IO
npooBxyBayucss 5-10 AHIB, MpU LOMY KOJIIHHI CYTJIOOM ypaKajucs IO 4ep3i.
Amnauis xposi - neiikonutis 17x10%1; Ananis ceui - piBenb ce4oBoi kuciaoru - 0,97
MMoJib/n (HopMma 0,21-0,45 mmons/n). Bam miarnos? Bamni pexoMeHpariii momao
MOAANBIIOT0 BEJIEHHS XBOPO1 (0OCTEKEHHS 1 JTIKyBaHHS)?

3aBaannsa Ne 2.

XBopa C., 17 pokiB ckapKuThCs Ha 00J11 B Cyryio0ax, 10 NOCHIIOIOTHCS MPU
pyxax, HPUITYXJICTh KOJIHHUX CYIJI00iB, CIaOKICTh, MIJBUIICHHS TEMIEpaTypu
Tina mo 37,9°C. 3axsopina 7 quiB ToMmy. 3a 2 THKHI J0 LLOTO IIEPEHECA HTIHY.
[Ipu ormsai: xomiHH1 cyriaoow HaOpskm. Ilynec 100 ya/xB. B aHamizi Kposi:
neiikomury 12,2x10°%, IIOE- 35 mm/rox. Cianosi kucnotu - 4,33 MMons/n (Hopma
2,0-2,36 mmoub/in). 3aransHuid OUI0K - 85 r/1 (Hopma 65-85 1/m1), Anpoymin-35,0%
(Hopma - 56,5-66,8%), rmoOyninu-65,0% (wopma - 33,2-43,5%). C-peakTuBHUI
OutoK - ++++. Bam miarno3? Baim pekoMmeHpaiii Mmoo MOJaNbIIoro BEASHHS
XBOPO1 (0OCTEKEHHS 1 JIIKyBaHHS)?

3aBnannsa Ne 3.
XBopa A., 69 pokiB mocTynuia A0 CTamioHapy 3 AlarHO30M: PEBMAaTOIIHUN

aptput Il cT. aktuBHOCTI. [Ipu 00'€eKTUBHOMY OOCTEKEHHI BUSABJICHI MIPUITYXJIICTh 1
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MOYEPBOHIHHA KOJIIHHUX, MPOMEHE3am sICTHUX 1 JIIKThOBUX CYyrio0iB. DyHKIs
cyrio0iB oOMexeHa, Mpu Majbnaiii BiaMidaeTbes Oomouictb. AT-170/100 mm
pT.CT. 3 IPUBOY OCHOBHOIO 3axBoproBaHHs npuitmana HII33, ski octaHHIM yacom
ctanu manoedextuBHuMH. JlaiiTe pekoMmeHnaiii MO0 TOAAIBIIOr0 JIIKyBaHHS
XBOPOi, BUIUIIITh PEIENTH, BPaXOBYIOUH BIK 1 CYITyTHIO TTATOJIOTIIO.

3aBaanusa Ne 4.

Jo BiaaineHHs nmoctynuB xBopuil I'., 19 pokiB 3 1iarHO30M: peBMaTu3M,
aKkTUBHA (ha3a, aKTUBHICTh 1-TO CTyNEHs, IEPBUHHUN PEBMOKAPAUT. 2 TUXKHI TOMY
NEPEXBOPIB aHTIHOWO. SlKa 13 3amMpOMOHOBAaHUX JIKapeM CXeM JIKyBaHHS Ha Bam
MOTJISA] HAOIBII parfioHabHa?

A) [Ilpennizonon mo 80 wmr/m; Asarionpun 1-3 wMr/kKr macu TiIa;
Kokapbokcunaza; Toxodepony-aunerar; Perabomin 1 mn B/M 1 pas/tuxk.;
[HHOMeTalMH BCcepeuny.

b) Terpauuknin, Cynsdaninamiau, [lipazonoHosi noxijaHi; [HmoMeTamuH.

B) TIlocrinsHuil pexum; AHTHOI0TUKY psAAy neHiuuiiny, [Ipennizonon 30-
40 mr/n, AueruicaninuiaoBa kuciora 3 1/1; Ackopytun; enarin 0,25 r yBedepi.

I') Jiera 3 oOmexeHHsMm OinkiB, mimmiB. KonxinwH; MeTtuHAOII;
[Tipa3osi0HOBI MOX1/HI; [ TIOKOKOPTUKOIIN; AJITOYPHUHOJL.

OOGrpyHTYHTE CBOIO BIAMOBIIb.

3aBnanns Ne S.

XBopuii [l., 39 pokiB cTpaxaae peBMaTu3MoM Il cT. akTUBHOCTI, 3 TPUBOY
saxoro Oyno npusHayeHo: faenarii 0,25 r Ha Hiv, iHgomeranus no 0,025 r 4 pa3u Ha
neHb, OinmimiH-5 mo 1500000 O B/m 1 pa3 Ha 4 TwxkHi. Yepe3 3 TwxHI micis
MOYaTKy Teparii y XBOporo 3’ sIBUIMCh Ooui B emiractpaibHii aunsHul. 1o mormio
CTaTH MPUYMHOIO JAHOTO yCKJIagHeHHs? Bamni pexoMeHaamii 1moa0 Mmoaagbluioro
BEJICHHS XBOPOT0 (0OCTEKEHHSI 1 JIIKyBaHHS)?

2. AHaJII3 JIUCTIB JiKAPCHKUX NPU3HAYEHD.

[Ipoananizyiite TUCTH JIIKAPCHKUX MPU3HAUYEHb Y XBOPHX, IO 3HAXOIATHCS

Ha CTalllOHAPHOMY JIIKYBaHH1, BUOpABIIIM HANOUIBIN palliOHAIBHY TEpaITilo.
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o Hiarno3: CuctemMHUil 4epBOHUN BOBYaK, miaroctpui mepedir, II cT.
aKTUBHOCTI, MOMIAPTPUT, €HAOMIOKAPAMUT, HEAOCTATHICTh AOPTAJILHOTO KJIamaHy,
XCH II-A cranii (IT ®K).

1.  Tab. Azathioprini 0,05

ITo 1 Tabn. 2 pa3u Ha ICHB.
2.  Tab. Methylprednisoloni 0,004
[To 2 Tabu. 2 pa3u Ha I€Hb B NIEpULY MTOJIOBHHY JHS.
3. Tab. Doxazosini a 0,002
D.S. Ilo 1 ta6a. 2 pa3u Ha ICHb.
4, Tab. Calcii gluconatis 0,5
ITo 1 Tabm. 2 pa3u Ha JeHb.
5. Benzylpenicillini-natrii 21000000 ED
[To 500000 O/] B/M uepe3 KOKHUX 4 TOTUHHU.
6.  Tab. Ibupropheni 0,025
[To 1 Tabsa. 3 pa3u Ha JEHb.
7. Tab. Naproxeni 0,25
[To 1 Tabm. 2 pa3u Ha JEHb.
8.  Tab. Digoxini 0,00025
[To 1 Tabma. 1 pa3 Ha ACHB.
9.  Tab. Furosemidi 0,04
[To 1 Tabn. yepe3 neHsb.
10. Tab. “Asparcam”
[To 1 TaGxn. yepes neHb.

° HiarHo3: Pematu3m, aktuBHa (a3a, akTuBHICT, II crymeHns,
peuuaIuBYOYNi iepedir, KapAuT, MiTpajibHa BaJia CEpLs 3 IEpeBaKaHHSIM CTEHO3Y.
CH II-A-II ©K cranii.

1. Bicillini-3 600000 O/]

ITo 1200000 O] 1 pa3 Ha 7 HIB B/M.

2. Streptomycini 0,5

ITo 1,0 2 pa3u Ha 100y B/M.
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3. Penicillini Natrii 500000 ED
[To 1000000 O/ 6 pa3iB Ha 100y B/M.
4.  Tab. Acidi acetylsalicylici 0,5
[To 2 Tabu. 4 pa3u Ha 100Yy.
5. Tab. Prednisoloni 0,005
[To 4 Tabm. 2 pa3u Ha JCHb.
6. Sol. Papaverini hydrochloridi 2%-2 ml
[To 2,0 Ma1 B/M 3 pa3u Ha JICHb.
7. Sol. Strophanthini 0,05% - 1 mi
[To 1 mu B/B 1 pa3 Ha no0y.
8.  Sol. Furosemidi 1% - 2 ml
ITo 2 mn1 1 pa3 Ha 3 mHi.
9.  Tab. Spironolactoni 0,025
ITo 1 Tabn. 2 pa3u Ha 100y.
10.  Tab. Kalii orotatis 0,5
ITo 1 Tabu. 2 pa3u Ha JeHb MICHS TXKI.
o Hiarnos: PeBmatoigauili apTput: mosiapTpUT, MOBOJI MPOTPECYIOUHiA,
akTuBHICTS Il cTynens, nopymenHs ¢pyHkiii cyrno6is I ctynens.
1. Benzylpenicillini-natrii 2000000 ED
ITo 500000 OJI B/M K0kH1 4 TOIMHMU.
2. Tab. Acidi acetylsalicylici 0,5
ITo 2 tabm. 4 pa3u Ha 700y.
3. Tab. Diclofenaci 0,025
ITo 1 Tabm. 3 pa3u Ha JeHb.
4, Tab. Naproxeni 0,25
[To 1 Tabu. 2 pa3u Ha JIEHb.
5. Susp. Hydrocortisoni acetatis 5 ml
ITo 5 mn B/cyrno6oBo 1 pa3 Ha 3 mHi.
6.  Tab. Plaquenili 0,2

1o 2 Tabm. 2 pa3u Ha JCHb.
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7. Tab. Azathioprini 0,05
[To 1 Tabm. 2 pa3u Ha JEHb.
8.  Tab. Methylprednisoloni 0,004
[To 2 Tabu. 2 pa3u Ha IeHb B 1-y MTOJIOBUHY JHS.
9.  Aerosoli Salbutamoli 10 ml
D.S. lns iHrasmsiiin.
[To 1-2 ixramnsiii 4 pa3u Ha JICHb.
10. Tab. Calcii gluconatis 0,5
[To 1 Tabum. 2 pa3u Ha JICHb.
. Hiarno3: PeBmatu3m, penuauBytodnii nepeoir, mitpansuuit crenos. XCH II-
Bb-1II ®K cranii.
1. Tab. Spironolactoni 0,025
ITo 1 Tabm. 3 pa3u Ha JEHb.
2. Panangini 10 ml
BBoauTi B/B moBoJi B 20 MIJT 130TOH. p-HY.
3. Benzylpenicillini-natrii 2000000 ED
BBoautu B/M 4 pa3u Ha 100y.
4.  Tab. Diclofenaci 0,025
ITo 1 Tabma. 3 pa3u Ha AeHb MICHS XK.
5. Tab. Riboxini 0,2
ITo 2 Tabi. 2 pa3u Ha JeHb.
6. Tab. Acidi acetylsalicylici 0,5
[To 4 Tabu. 2 pa3u Ha JICHb.
7. Tab. Dichlothiazidi 0,1
D.s. Ilo 1 ta6x. 1 pa3 Ha 1eHb BpaHIll HAaTLIECEPLIE.
8.  Sol. Strophanthini 0,05% - 1,0 ml
BroauTu B/B moBouti 1 pa3 Ha JieHb.
9. Tab. Digoxini 0,00025
ITo 1 Tabu. 1 pa3 Ha JeHb.

10. Tab. Ac. Etacrynici a 0,05
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D.s. ITo 1 TaGxn. BpaHIi (4epe3 ICHb).

3. KOHTpOJIb KiHII€BOT0 PiBHS 3HAHD.

1. ®apmaiieBTUYHA OMiKa MpPU 3aCTOCYBAHHI HECTEPOIHUX MPOTHU3ANATBHUX
JIKapChKUX 3aCc0O01B.

2. TloGiuHa nist HECTEPOIAHUX MPOTHU3ANIATBLHUX 3aCO0IB.

4. Tecrosi 3aBaanns. O0epiTh BiANOBIAb.

Tect Ne 1. Jlo Haii0inbll paHHIX O3HAK PEBMATOITHOTO AapTPUTY
BITHOCSTBCH:

1. Cy6debpunpHa Temmeparypa.

2. PankoBa CKyTICTb.

3. 3arajibHE CXyAHEHHS.

4. 3amxenns LIOE.

5. Hedopmairis cyrioois.

Tect Ne 2. BkaxxiTh OCHOBHUMN KJIIHIYHUHN MTPOSIB PEBMATU3MY:

1. PankoBa CKyTICTb.

2. Kapaur.

3. CrtaGKiCTh.

4. OcTeonopo3 KiCTOK.

5. Hanaaum crenokapii.

Tect Ne 3. Jlo nmaGopartopHux roctpoda3zoBUX MOKA3HUKIB PEBMATU3MY
HaJIeXKaTh TaKi, KPIM:

1. JIefikouuTO3.

2. AHEeMIsL.

3. Hicniporeinemisi.

4. 36impmenns [1IOE.

5. IligBuUIIIEHHS] TUTPIB AaHTUCTPENITOKOKOBUX AHTUTIIL.

Tect No 4. Ha3BiTh rpymny JiKapCchbKHUX 3ac00iB, 110 3aCTOCOBYIOTHCS IpHU
peBMaTU3MI:

1. Hectepoinni mpoTu3amnalibHi 3ac00u.

2. Hitparu.
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3. HitpodypanoBue npenaparu.
4. Cynbdaninamiaai 3acoou.
5. BpoHXOMITHKH.
Tect Ne 5. OcHoBHMMHU HampsiMKaMu (apMakoTeparii peBMaTu3My €
HACTYIIHI, KPiM:

1. BopoTb0a 31 CTPEeNTOKOKOBOIO 1H(]EKIIIETO.
2. AHTHaHTIHAJIbHA Teparisl.
3. Kopexiiist iIMyHOJIOT1YHUX TTOPYIIEHb.
4. [IpoTu3ananpHa Teparmis.
Tect Ne 6. CuctemHmit uepBOHUI BOBYAK 3a3BUYAl 3yCTPIYAETHCSA Y:
1. JIiTHIX 4OJIOBIKIB.
2. JIiTHIX K1HOK.
3. JliTeii.
4. Y)KiHOK IITOPOJHOTO BIKY.
5. Mosnoaux 40JOBIKIB.
Tect Ne 7.V po3BUTKY pEBMATOIIHOTO APTPUTY MAKOTh 3HAYECHHS:

1. 'eneTn4Ha CXUITBHICTB.

2. EnoreHHa 1HTOKCHKAIIIA.

3. Ex30orenna 1HTOKCHKAIIIS.

4. JlikapchKi TIpenaparu.

5. 301IbIIIEHHS TOHYCY CUMITaTOAIPEHAIOBOT CUCTEMH.
Tect Ne 8. Jlo KOMIIEKCHOI TATOTEHETUYHOI Teparmii PEeBMAaTOITHOTO

apTPUTY HaJIekKaTh TaKl JIIKYBaJIbHI 3aX0/1, KPIM:

1. Canaitist XpOHIYHMX BOTHUII 1HPEKLIIT.
2. [IpoTu3anansHa Teparis.
3. ImyHonenpecuBHa Tepartisi.
4. AHTHaHT1HAJIbHA Tepanisl.
5.JIokanpHas Teparnis ypaXeHUX Cyrjio0iB.
Tect Ne 9. JInst cCHCTEMHOTO YEPBOHOTO BOBYAKA XAPAKTEPHO:

1. Ypaxxkenns cyrio0iB i KiHIIBOK.
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2. YpaxkeHHs MIKipU Ta 11 IpUIATKIB.
3. YpaxkeHHs cepirs.
4. baraTocHUCTEMHICTh TMOpa30K: CyrjaoOW, IIKipa, HUPKH, CEPO3HI
000JIOHKH.
5. YpakeHHs CHOMYyYHOI TKAHUHU 3al1aIbHOTO XapakTepy.
Tect Ne 10. BkaxiTb CUMITOMH, $KI MPOSBIAIOTHCA MEPIIMMU TPU
CHUCTEMHIN CKJIEPOAePMIi:
1. Cunapom PeitnHo.
2. YpaxkeHHs CyTJ00iB.
3. [Topaska m'si3iB.
4. 3miHa HIKIpH.
5. YpaxeHHs cepus.
Tect Ne 11. 3 sikoro 13 3a3Ha4Y€HUX IpernapaTiB HAMOUIBIN JOIUIBHO MOYaTH
NATOT€HETUYHE JIIKYyBaHHSA CUCTEMHOTO YEPBOHOI'O BOBYAKA!
1. Huxnodocdan.
2. binumis.
3. [IpeanizonoH.
4. JluxnodeHak HATPiO.
5. Jlemarimn.
Tect No 12. Ilpu cucteMHOMY YE€pBOHOMY BOBYAKY MpPU3HAUAIOTHCA TaKi
dbapmaxosioriyi rpynu JI3, kpim:
1. ImyHOIETIpECAHTH.
2. ' TIOKOKOPTUKOCTEPOiIH.
3. IToxiaHi 4-aMIHOX1HOJIHY.
4. ArTrbaKTepialibHi.
5. HIT33.
Tect Ne 13. VYV nmikyBaHHI CHCTEMHOi CKJEpoJepMii MPOBIAHE MicCIe
3aMaroTh:
1. HIT33.

2. Biraminu rpynu B.
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3. ImyHOCTHUMYHSTOPH.
4. [Ipenapatu HIKOTUHOBOT KUCJIOTH.

5. KopTukocrepoinu.

Tect No 14. Ilpu TpuBaioMy 3aCTOCYBAaHHI TJIFOKOKOPTHKOIJIB MOXYTb
BUHUKHYTH TaKl YCKJIQTHCHHS, KPIM:

1. HaGpsxu.

2. BupaskoBa xBopo0Oa IiTyHKa.

3. 3HIKEHHS apTepialIbHOTO THCKY.

4. OcTteonopos.

5. [lopymienus ctaTeBoi QyHKIIII.
Tect Ne 15. OcnoBuum no6iunum epexrom HIT3IT moxke OyTu:
1. 'acTpoTOKCHYHMIA.

2. I'enaTOTKCUYHUIA.

3. HedpoTtokcnunuii.

4. Kapai0TOKCUYHHUM.

5. OTOTOKCUYHUH.
Tect Ne 16. Ilpu BimcyTHOCTI B anTell OUKIO(EHAKYy HATpPII0 MOXKHA

3aMpONOHYBATH:

1. [IponexTin.

2. Ioynpoden.

3. Jlumenpo.

4. Ho-mma.

5. HumeTnauH.

Tect Ne 17. HIT33 HeoOxiaHO mpuitmMaTu:

1. ITicas 1xi.

2. Jlo ixki.

3. ¥V npomixkax mpuiiomy xi.

4. Bpanii HaTiecepiie.

5. Ilepen cHOM.

87



Tect Ne 18. Sk npoTupennMBHOI Teparnii peBMaTU3My 3aCTOCOBYIOTh:

1. AMImMmig.
2. AMOKCHUIIWIIH.
3. Metunuimis.
4. Oxkcaliig.

5. birumin-5.
Tect Ne 19. V tepamnito peBMaTOiTHOTO apTPUTY HE BXOASITHh HACTYMHI TPYIU
JI3:

1. AHTHOIOTHKH.
2. lluTocTaTuku.
3. KopTukocrepoiau.
4. AMIHOX1HOJIIHOBI ITpenaparu.

5. HII33.

Tect No 20. Bubepith mnpemnapaTH, 00 CEJIEKTUBHO 1HTIOYIOThH

LHUKJIOOKCUreHasy - 1:

1. [mnomeTranuH.

2. I6ynpoden.

3. duxnodenak HaTpiro.

4. Himecymi.

5. Kerompoden.

JlitepaTypa

1. benoycos 0. b. Knuanueckas dhapmakonorus u papmaxorepanus. / FO.
b. benoycos, B. C. Moucees, B. K. Jlenaxun. — M. : YuauBepcym [laOnumuHr,
2000. — 541 c.

2. 'agmxa WM., Caxapuyk B.M., CBupua JIL.M. Cucremnsle 00y€3HU
coenquHuTenbHoM TKanu. — K.: Bumia mikosa, 1988. — 270 c.

3. Kommenmuym 2006 — nekapctBennble mpemapatel /  Ilog  pen.
B.H.KoBanenko, A.Il.Buktroposa.- K.: MOPUOH, 2006.- I T. — 2270 c., 1. Il T. -

2270 c.
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4. HaconoBa B.A., Acranenko M.T. Knunuueckas peBmarojorus. — M.:
Menummna. 1990. - 319 c.

5. Hecrepouaneie 00€300MBarOIIKE MPOTUBOBOCIAIUTEIbHBIE CpEACTBA /
[Tox pen.. Tpemmnackoro A.M. — K.: Buma mkona, 1996. — 126 c.

6. Peructp nekapctBeHHbIX cpenactB Poccun. PJIC-DHuuknonenus aekapcTB. —
11-# Beimyck /I'n. pen. I'.JI.BeimkoBckuii.- M.: PJIC-2004.- 1503 c.

7. ®apmaneBtuyHa omika : atnac / [ I. A. 3ymanen, B. II. Yopuux, B. @.
Mockaiienko Ta iH. | ; mig pena. I. A. Symanmna, B. I1. YUepnauxa. — K. : «®apmarnieBT
[Tpaktuka», 2004. - 192 c.

8. dapmareBTHYHA OITIKA : KypC JEKIH sl IPOBI30PiB Ta CIMEHMHUX JIIKapiB /
[ I. A. 3ymanens, B. I1. Hopaux, C. b. [lonos Ta iH. | ; mig pea. B. I1. Yopaux, .
A. 3ynanma, B. A. Ycenko. — X. : Meranodic, 2003. — 608 c.

9. dapmarieBTHYHA OIIKA : MPaAKT. KEPIBH. JJI MPOBI3OPIB Ta CIMEHHUX JIIKAPiB
/ [ 1. A. 3ymanenup, B. I1. Hopaux, B. ®. Mockanenko Ta iH. | ; mig pea. B. IL
Yopuux, I. A. 3ynanna, B. A. Ycenko. — X. : 3onoTi cropinku, 2002. — 264 c.

10. Goodman & Gilman’s the pharmacological basis of therapeutics.- 11%"
ed. / editor, Laurence L. Brunton; associate editor, John S.Lazo, Keith L.Parker. —
New York: Mkraw-Hill, 2006. — 2021 p.
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TEMA Ne 6
KJIIHIYHA ®APMALIA B TEMATOJIOI'T

Berym.

AHeMmii, 10 PO3BUBAIOTHCA B pe3yJbTari Ae(iUUTy 3aji3a B OpraHi3Mi,
HANOUTBII IMPOKO MOIIUPEH] B KIIHIYHIN nmpakTull. 3a nanumu BOO3 6mu3bko 1
MUIbSIpJIa JIFOJICH Ha 3eMill MaroTh Aediuut 3aiiza. HaBiTh y po3BUHEHUX KpaiHax
€pporn Ta [liBHIYHOT AMEpUKH 3a1130€(pIIUTHOI aHEMIEK CTPaXIarTh 7,5-
11% Bcix XIHOK AITOPOAHOTO BiKY, a Yy 20-25% crmoctepiraerbcsi MpUXOBAHUN
TKaHWHHHUM AedIIUT 3a1i3a. 3Ha4YHO O1IbIa 4acToTa 3ali30Ae(PIiUTHIX aHEeMId B
KpaiHax Asii, Appuku 1 JIaTuHCHKOI AMEpHKH.

['emornoGinonatii (I'Tl) - me cmagkoBi TeMOJITUYHI aHEMIi, 3yMOBJCHI
MOPYILISHHSIM CHHTE3y reMorno0iny (HB) mroaunu, 1110 npuBOAUTE a00 JI0 TOSIBU B
epUTPOLIUTAX AHOMAJIbHUX TeMOTJIO0IHIB, fKI HE 3YCTPI4aloThcs Yy 3A0POBHX
JroJie, abo 10 TOPYIICHHS MMIBUAKOCTI CHHTE3y TMOJINENTUIHUX JIAHITIOTIB
r700IHY 3 HE3MIHEHOI0 MEPBHUHHOI apXITEKTypOI0 MOJIEKYJIH TJI00IHY. 3TrigHO
CyYaCHUM YSBIICHHSIM CHHTE3 MOJICKYJIH T€MOTJIO0IHY PETyII0EThCS IBOMA ITapaMu
ICHIB: CTPYKTYPHUMHM T€HAaMH, sKi BIANOBIJAOTh 3a KUIBKICTh, THIT 1
pO3TallyBaHHs aMIHOKHMCIOT B JIQHITIOrax IJI00IHY, 1 PEryJIATOPHUMH T€HaMH, 110
pPeryJIoI0Th KUIBKICHY HPOJIYKII0O THUX YH IHIIUX MOJIMENTHIHUX JIAHIIOTIB.
[TopymienHss OynoBM  TMOJINENTUIHUX  JIAHIIOTIB  TJI00IHY — aHOMAJIbHUX
remMorno6iHiB (y Tomy uucii HBs) BinOyBaeThcsi BHACHIIOK MyTallli CTPYKTYpHUX
IeHIB, a TMOPYIICHHS IIBUIKOCTI CHHTE3y IMOJINENTUIHUX JIAHIJIOTIB TJI00IHY
BIJIMOBIIHO 3aJIEKUTh BiJl MyTallli peryasiTOpHUX TeHiB. Bce 1ie cTBOproe ymMoBU
JUIsT BUHWKHEHHS TEMOIVIOOMHOIATIM, OTPUMaHHS JBOX 1 OUIbIIEe pI3HUX
aHOMAaJIbHUX HeaJICIbHUX T'CHIB.

Xapaktep ycnaJKyBaHHS T'€MOTJIOOIHOMATIN - ayTOCOMHO-KOJIOMIHAHTHUH.
BHacaigok YMCIIEHHUMX TJIOOMHHHMX ajeliB ICHYIOTh OCOOH, KpiM IPOCTHX

TeTEPO3UTOT 1 TOMO3UTOT, 1110 YCMAAKyBaJId P13HI aHOMAaJIbHI 130aJIeJIbHI TeHU a00
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OTpUMANM JBa aHOMAJIbHUX HEANeNbHUX T'e€Ha, MOABIIHI reteposurotu. [leprmii
tun ['Tl no3navaetncs sk sikicui I'T, a apyri - sik kinbkicHi T'TL

Merano0nacTHi aHeMii - 11e MaKpOIIUTAPHI aHEMii, IPU SKUX B KICTKOBOMY
MO3KY, MOINEPEIHUKH EPUTPOLUTIB MErajo0jJacTh XapaKTepU3yIOTbCS MEBHUMHU
0COOJIMBOCTSIMU: BEJIMKI, HE3P1JIl 3a 30BHILIHIM BUTJISJIOM, SiApa OTOYEHI BITHOCHO
O1IBI 3P1JI0K0 UTOIIA3MOI0. 3 010XIMIYHOT TOYKH 30pYy, IEPBUHHHUM IIPHU IILOMY
ctaHi € nopymenHsa cunresy JHK: kmiTuHM npunussioTs po3BUBaTUCS B S-¢asi
KJIITUHHOTO LHUKJIY 1 HE MOXYTh 3aBEPIIUTU MPOLEC MOAUTY. Y pe3ysbTari I[bOTro
B1I0YBa€ThCSl HAKONMMYEHHS BEJMKUX, OYIKYIOUMX MITO3Yy KJIITHH 1 iX mepeayacHa
3arubens. Halfyactime merano6;acto3 0OyMOBICHHH HEIOCTATHICTIO BITaMiHY
B12 (kobamaminy) 1 (omi€BOi KHUCIOTH, a TaKOX MPUHAOMOM JIKAPCHKHUX
npernapariB, 10 NPUTrHIuyoTh cunte3 JJHK.

AmtactiuuHi aHemii (AA) - 3aXBOPIOBaHHS, IO € HACIHIJKOM 3YIHUHKH a00
PI3KOTO YMOBUIBHEHHS IMpOILIECiB mposidepariii cTOBOYpOBHX MOJIMOTEHTHUX
KIITAH, 10 TPU3BOJUTH JO CIHYCTOIIEHHsS abo aruias3ii KICTKOBOIO MO3KY.
Mopdonoriyno 11e MPOSBISIETHCS 3aMIMIEHHSIM JiSJIBHOTO KICTKOBOT'O MO3KY
YKUPOBHUM 1 TAHITUTOIEHIE0 nepudepudHoi kpoBi. YacToTa ammacTHYHUX aHEMIN
ctaHoBUTh 5-10 BumnankiB Ha 100000 HaceneHHS B PiK.

3aneXHO BIA HAABHOCTI JOBEIEHOIO €ETIOJOTIYHOTO YHMHHHKA abo #Horo
BIJICYTHOCTI BUKOPUCTOBYETHCSI HACTYITHA KJIacU(]iKallisl alulaCTUYHUX aHEeMii.

I. IgiomaTuuHi amtacTU4H1 aHeMil.

a) BpomkeHa (aHeMis PaHKOHI);

b) mpundana;

II. BropunHi amacTuyHi aHemii (BHACIIOK BIUIUBY JIIKAPCHKUX 1 XIMIYHUX
PEYOBUH):

a) Jikapchbki 3aco0u  (xymopaMdeHikoj, CyibgaHiTaMiad, MipO30JIOHH,
npenapary 30J0Ta Ta 1HII);

b) ximiuHi peyoBUHU (OCH30J 1 HOTO MOXIAHI, IHCCKTUIIM/IN i 1HIIN);

C) iHdekmiitHi Ta BIpyCHI areHTH (BIpyCHHMI TeNmaTHT, MiTiapHUi
TyOepKyJIb03, CETICUC Ta 1HIIII);
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d) wmerabosmiuHi (ITAHKPEATUTH, BariTHICTH ),

[I. ImyHonoriyai (ayToiMyHHi, OpH peEaklii — TPAaHCIUIAHTAT MPOTH
rocrojaapsi).
IV. Ilpu mapoxcusManbHiil HIYHIA TeMOTI00IHYPIi.

I. IlutanHsa Qs cCaMOMIATOTOBKH i KOHTPOJII0 BUXiJITHOTO PiBHS 3HAHD.

1. OcCHOBHI CUMIITOMH 1 CHHAPOMH MPU 3aXBOPIOBAHHAX CUCTEMH KPOBI.

2. Oco0iMBOCTI OOCTEXEHHS XBOPUX B TeMarosiorii (po3MuUTyBaHHS,
Gb13U4H1 Ta IHCTPYMEHTAJIbHI METOAM JTOCIIIKEHHS).

3. Erionoris, natorenes, KJIiHIYHA KapTUHA, JUPEPEHLIHA T1IarHOCTUKA Ta
dapmakoTeparnis aHeMii:

e 3am3oAediluTHA;

e Bir-nedinurtHa,

® TEeMOJIITHYHA,

® TINOIJIAaCTUYHA.

4. Eriosoris, nmaroreHes, KJiHIYHa KapTUHA, AU(EpeHIliiiHa 1IarHOCTUKA Ta
dbapmakoTeparis JEHKO31B:

® TOCTpHM JIEUKO3;

® XPOHIYHMI MI€TOJIEUKO3;

® XPOHIYHHI JTIM(DOTIEHKO3.

5. Kiiniuna dhapmakoJioris JKapChbKUX npenaparis, 110
BUKOPDHCTOBYIOTBCSI ~ NPU  3aXBOPIOBAaHHAX  KpoBi  (dapmakoaunHamika,
(dhapMaKoKiHETHKA, B3a€EMOJIIS 3 1HIIMMHU Mpernapatamu, MoOiuHi [ii, METOau ix
IPOTHO3YBaHHS 1 IPOQITaKTHKN):

e [Iperapary 3aji3a Ta IHII 3aMiCHI TPOTHUAHEMIUHI MperapaTy;

e 3aco0u, 1110 BUKOPUCTOBYIOTHCS TPH JIIKyBaHHI TeMOOJIaCTO31B:

v’ TIIIOKOKOPTHKOIIN;

v IIUTOCTATHKH;

e 3aco0wu, 10 BIUIMBAIOTh HAa CUCTEMY T€MOCTa3y:

v/ aQHTUKOATYJISHTH;
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v' (}ibpiHomiTIKY;

v inri6itopu ¢GibpuHOII3Y;

v/ aKTHBATOPH TPOMOOLIUTIB;

v/ Jle3arperanTy.

2. be3penenTypHi JIIKM, W10 3aCTOCOBYIOTbCSI TMPU 3aXBOPIOBAHHSIX

KPOBOTBOPYO1 CUCTEMHU.
II. IlpakTHYHA YacTHHA.
1. Curyauiiini 3axauyi.
3aBaannsa Ne 1.
OnuiiTe CMMIOTOMU OTPYEHHS MTpernapaTaMy 3aii3a Ta CXeMY JIIKYBaHHS.
3aBaanusa Ne 2.

XBOpoMy, LI0 XBOpie Ha TpoMOOQueOIT BEH HIKHIX KIHI[IBOK, Oyiu
MpU3HA4YCHI HEOJAMKYMAapUH 1 MoBaiic. Uepe3 THXKICHb Yy 3B'A3KY 3 MPOCTYIHUM
3aXBOPIOBaHHSM BiH CaMOCTIHHO TOYaB MPUMUMATH METALUUKIIIHY T1IPOXJIOPHI.
Uepe3 2 mobu micis mbOro BigMiuaB 3MiHY KOJbopy cedi. [losicHTh cuTyailiro.
Bami pexkomenpgaiii o0 TOAQIBIIOTO BEACHHS XBOPOro (0OCTEXKEHHS 1
JIKyBaHHS)?

3aBnannsa Ne 3.

XBopa, 0 CUCTEMATHYHO MPHUIMAae CHHKYMap Y 3B'SI3KY 13 3aXBOPIOBAHHSAM
KpoBl (miaTpuMmytrouya Teparis), 3axBopuia Ha ['PBI. 3 wmeroro 3HMKeHHSA
TeMIlepaTypH Tija oyajia npuiiMatu napaueramosn. Ha 4 1o0y xBopa Biguysa 01sb
y JKHUBOTI, 3‘SBUJIaCh OJIFOBOTA «KAaBOBOIO TYIICIO». SIKe yCKJIaJHEHHS BUHUKIIO Y
xBopoi? o mMorno craTu NpUYMHOIO JaHOTO yckiaaHeHHs? Bami pexomennartii
1010 TTOAAJIBIIOTO BEJIEHHS XBOPO1 (0OCTEKEHHS 1 JTIKYBaHH:)?

3aBaannsa Ne 4.

XBopa C., 42 pokiB moctynuia 10 CTalloHapy 31 CKapramu Ha ciaOKICTh,
HE3YKaHHS, 3amamMopoyeHHs, cepueOutTs. OO'eKTUBHO: OJIAICTh HIKIPSHUX
nokpoBiB, Taxikapmais. ¥ 3AK: Hb — 82 r/a, KII (konpopoBuit mokazuuk) — 0,7. 3

aHaMHe3y BIJIOMO, III0 XBOpa MPOTATOM 9 pOKIB CTpa)kJa€e BUPAa3KOBOIO XBOPOOOIO
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12-manoi kumku. Bam mnonepenniit mgiarmo3? Bami  pexkoMmeHpamii 11010

MOAJIBIIIOTO BEJACHHS XBOPOI (0OCTEKEHHS 1 JIIKyBaHHS)?

3aBaranns Ne S.

Xopuii I, 39 pokiB MOCTYIUB JI0 CTaIllOHAPY 31 CKapraMu Ha CJIaOKICTh,
3aAUIIKY Tpu (GI3UYHOMY HaBaHTa)X€HHI. Y 3arajibHoMmy aHaiizi kpoBi (3AK)
BusiBiieHa anemis: Hb — 62 r/n, xonbopoBuit nokasuuk (KII) — 1,3. Ilpu ormsmi
A3UKa - TJIOCUT. Y CTEpHAJIBHOMY IIYHKTAaTl BHSIBJIEHO: METalO0JIACTHUN THII
KpoBOTBOpeHHs. KoHIIeHTpallis 3a1i3a B CUpOBATIl KpPOBI B MeXax HopMu. Bam
nornepeaniil niarHo3? Bamn pekoMeHaalii 11040 MOJAAbIIOro BEACHHS XBOPOTO
(oOcTexeHHs 1 JTIKyBaHH)?

2. AHAJi3 JIMCTIB JIIKAPCHKUX NPU3HAYEHb.

[IpoananizyiiTe JUCTH JIIKAPCHKUX IMPU3HAYEHb Y XBOPHUX, L0 3HAXOAATHCA
Ha CTal[lOHAPHOMY JIIKYBaHH1, BUOPABIIM HAOLIBII palliOHATIbHY TEpaIiio.

1. MHiarHos: XpOoHIYHUIH TimMdonenkos, pPO3ropHyTa cTais,
noiTiMpaieHomnaris, CrjieHOMeratisl.

PexxuM mocTinpHMIMA.

1. Tab. Chlorbutini 0,002

ITo 1 Tabu. 3 pa3u Ha JeHb.

2. Tab. Leucerani 0,002

ITo 1 Tabs. 3 pa3u Ha JeHb.

3. Tab. Prednisoloni 0,005

[To 30 mr 3 pa3u Ha 100y.
4.  Cefotaximi 2,0

[To 1,0 B/B 2 pa3u Ha 100Yy.
5. Tab. Rutini 0,02

ITo 1 Tabi. 3 pa3u Ha JeHb.
6. T'emorpancdysis - 500 mu

OnHOpa3oBo.

7. Sol. Acidi ascorbinici 5% - 1ml
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[To 1 mu B/M 2 pa3u Ha J€Hb.
8. Ferrumlec 2 ml
ITo 2 mu1 B/M 1 pa3 Ha JeHb.
9. Tab. Levamisoli 0,05
[TputimaTu o 150 mMr/a*Kkr macu Tijia BCEpeIuHY.
10. Sol. Retabolili 5% - 1 ml
[To 1 mu B/M 2 pa3u Ha JieHb.
2. Miarnos: Barithicts |, 28 TmxkHuiB. 3amizomedinuraa anemis (Hb — 75
r/n, Ep.-2,8*10%/n, KII - 0,82).
1. TlepenuBaHHS OJHOTPYITHOI KPOBI
200 M1 B/B KparienbHO.
2. Rheopolyglucini 400 ml
B/B kpanensHo 1 pa3 Ha 2 gHi.
3. Dragee Ferroplex
[To 1 npaxe 3 pa3u Ha JCHb.
4. Sol. Acidi ascorbinici 5% - 1ml
[To 1 mu B/M 2 pa3u Ha JeHb.
5. Tab. Acidi folici 0,001
ITo 1 Tab. 2 pa3u Ha JEHb.
6. Sol. Cyanocobalamini 0,05% - 1,0 ml
ITo 1,0 ma1 B/M 3 pa3u Ha JACHB.
7. Sol. Coffeini natrii benzoatis 10% - 1 ml
[To 1 My B/M 2 pa3u Ha ICHb.
8. Ferrumlec 2 mi
[To 2 M B/M 1 pa3 Ha JIeHb.
9. Tab. Calcii gluconatis 0,5
ITo 1 Tabu. 2 pa3u Ha JeHb.
10. Tab. Neroboli 0,005
ITo 1 Tabi. 2 pa3u Ha JeHb.

3. KoHTpoJib KiHIIEBOT0 PiBHS 3HAHD.
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1. OcHOBHI IPUHLMUIIY JTIKYBaHHS aHEMIYHUX CTaHIB.
2. Tlo6GiuHa aist 1 3acTOCyBaHHS 3aco0iB, 10 BIUIMBAIOTH Ha KPOBOTBOPHY
CUCTEMY.
4. TectoBi 3aBaanHs. OOrpyHTyiiTe BiANOBIAb.
Tect Ne 1. [{ns 3amizoaediiMTHUX aHEMIM XapaKTEepHi:
1. Koinonixii.
2. ATpodiuHuil racTpur.
3. HeBrieBHEHICTH XOIH.
4. «JlakoBaHHH AZUK».
5. HasiBHICTb B KpOBi Merajao01acTiB.
Tect Ne 2. AHTHKOAry/IsTHTHA /1Sl TEAPUHY MPUITHHSIETHCS 32 JOTIOMOTOIO:
1. ®eniminy.
2. Bikacomy.
3. Ilenrokcudimiu.
4. Tlpotamina cynbdar.
5. MerioHiH.
Tect Ne 3. Tlpu npuitomi mpemnapartiB 3a1i3a MOKE€ BHHUKHYTH:
1. JlucnenTU4HHUIN CUHIPOM.
2. llopymenns pocty 3y0OiB y AiTeil.
3. Ilienonedpwur.
4. MiokapaurT.
5. KopoTko30picTh.
Tect Ne 4. SIki 3 HaBeeHUX 3ac00IB MOXKYTh OCJIA0JIIOBAaTH TEPANEBTUUHY
J10 TpenapariB 3aii3a?
1. JleBoMmireTHH.
2. AIKOromb.
3. AckopOiHOBa KHCIIOTA.
4. T'mroko3a.
5. MerioHiH.

Tect Ne 5. Tlpu XpoHIYHUX KPOBOBTpPATAX PO3BUBAETHCA:
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1. Anmactudna aHemis.
2. BI12 - nedinutHa aneMis.
3. ®omieBoaediuTHA aHEMIs.
4. TinepXxpoMHa aHEMisl.
5. Bci TBep)KeHHS HEBIPHI.
Tect Ne 6. [Ipu nedinuti B opranizmi Bitaminy B12 po3BuBaeThcs:
1. T'imoxpomHa aHeMisl.
2. T'imepxpomHa aHeMis.
3. Tloctremopariuyna anemis.
4. Arpanyjoumro3.
5. Jletikemis.
Tect No 7. SIki 3 HaBeAeHUX aHEMill BUKJIMKAHI 3HIKEHOIO TMPOIYKIIIEO
EPUTPOLIUTIB?
1. TloctremopariuHa aHeMisl.
2. CrnankoBi reMOJIITUYHI aHeMIl.
3. HaOyti remoniTH4HI aHEMI].
4.  MikpoaHrionaTH4Ha TeMOJITHYHA aHEMis.
5. 3amizomedinuTHa aHEMIS.
Tect Ne 8. [Ins nikyBaHHs 3a1301e(PIIUTHIX aHEM1 BUKOPUCTOBYIOTh TaKi
BapiaHTH Teparii:
1. Tlpemnapar 3ami3a.
2. Tlpenapar 3ami3a + 1iankoOagamiH.
3. Ilpenapar 3amiza + ¢omieBa KUCIoTa.
4. Tlpenapar 3ani3a + Bitamin B6.
5. Tlpenapar 3am3a + Bitami A.
Tect Ne 9. Ilpu mnikyBanHi BIl2-gediuutHoi aHemii 3acTOCOBYIOTH
HACTYMHUI BapiaHT JIKYBaHHS:
1. Tlpemapar 3amiza + Bitamin B12.
2. Biramin B12 + ¢omieBa kucnora.

3. Biramin B12 + ¢omieBa kucnora + npenapar 3aiisa.
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4. Monoteparnis BiTaminoMm B12.

5. TlepenuBaHHS KpOBI.

Tect Ne 10. OcHOBHUMU HaNpsIMKaMu JTIIKyBaHHS JIEHKEMIH €:

1. TlepenuBaHHS KpPOBI.

2. llurocratnuna Teparis.

3. BitaminoTeparisi.

4. TIpomeHnesa Teparis.

5. IMmyHOMOpymrOIOYa TEparnis.

Tect Ne 11. [Topa3ka HepBOBOi cucteMu ((PYHIKYISIPHHUIA Mi€JI03) OCOOIUBO
XapakTepHa JUIs:

1. ®omieBoaedhiUTHOI aHEMI].

2. 3amizonedinuTHOT aHeMi.

3. T'imoxpoMHO0 aHeMii.

4. BI12 - nedinutHOI aHeMii.

5. AmnnactudHOi aHemil.

Tect No 12. Jleitkemis €:

1. J1oOposIKICHUM IPOIIECOM.

2. 370SIKICHUM IPOIIECOM.

3. AyTOIMYHHHMM 3aXBOPIOBaHHSIM.

4. AnepriuHuM 3aXBOPIOBAHHSIM.

Tect No 13. fIka KUIbKICTh €pUTPOLIUTIB y 30POBOi JIIOJMUHU (YOJOBIK) Y
HOpMi?
1. 2-3x1012/ 1.
2. 7.3-4x1012/n
3. 4-5x1012 /7
4. 5-6x1012 /7
5. 6-7x1012/n

Tect Ne 14. flka KiIbKICTh T€MOIJIOOIHY Y 30pOBOI JIIOAUHU (KIHKA) Y
HOpMI?

1. 80-100r/n.
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2. 100-120 r/ m.
3. 120-140r/ n.
4. 130-160r/ n.
5. 160-180r/ m.
Tect No 15. Cepen HaBeaeHux 3aco0iB BUOEpITh mpemnapar sl MiCIEBOi
3YNMUHKH KaIlUJIIPHOI KPOBOTEUI:
1. T'ybka remocraTHyHa.
2. ®iOpuHOreH.
3. Kanbmiro xmopu.
4. Bixkacomn.
5. T'enapum.
Tect Ne 16. Jlo neiikeMii CXUIbHI YHHHUKU:
1. HasaBuicTh nedinury 3aiisa.
2. HasBuicTb nedinuty BiTaminy B12.
3. HassnicTts gedinuty (osieBoi KUCIOTH.
4. HasgBHICTP XpOMOCOMHHMX aHOMAIi.
Tect Ne 17. Sxuii cioci6 JiKyBaHHS TOCTPUX JIEUKO31B AOLIIBHUIA:
1. T'I1OKOKOPTUKOIIH.
2. AHTHOIOTHKHU.
3. TomiximioTeparis.
4. Momnoximiorepamnis.
5. Tlepecaaka KiCTKOBOTO MO3KY.
Tect Ne 18. o cig mpu3HAYUTH XBOPUM Ha XPOHIUHUMN JiMdoenko3 y 1-
U cramii?
1. Birami"oTeparniro.
2. TlomiximioTepariro.
3. T'mokokopTHKOiIH.
4, Mam 1037 IMTOCTATHKIB.
5. AHTHOIOTHKHU.

Tect Nel9. AHTUKOAryJIsTHTHA J1s1 TEIAPUHY MPUIHHSIETHCS 32 JJOTIOMOT 010!
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Denininy.
Bikacomy.
[TenToxcudinin.

[Iporamina cyibdart.
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BianmoBiai Ha TecTOBI 3aBAAHHA

Tema 6

Tema 5

Tema 4

Tema 3

Tema 2

Tema 1

18.
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	Посібник розглянутий і затверджений на методичному засіданні кафедри клінічної фармації, фармакотерапії та управління і економіки фармації ФПО
	(протокол № 5 від «10» листопада 2014 р.);
	Мета фармакотерапії стенокардії включає:
	 купірування кожного нападу стенокардії;
	 профілактику нових нападів стенокардії.
	Мета лікування стенокардії принципово може бути досягнути двома основними шляхами:
	 Зменшення потреби міокарду в кисні;
	 Поліпшення доставки кисню міокарду.
	Основні напрями фармакотерапії стабільної стенокардії включає:
	 Покращання коронарного кровообігу (нітрати);
	 Зниження потреби міокарда в кисні (β-адреноблокатори);
	 Зниження тонусу периферичних артерій (антагоністи кальцію);
	 Покращання мікроциркуляції (антиагреганти);
	 Зниження підвищеного загального рівня холестерину (гіпохолестеринемічні засоби).
	Основні напрями фармакотерапії нестабільної стенокардії включають:
	 Покращання коронарного кровообігу (нітрати);
	 Зниження потреби міокарда в кисні (β-адреноблокатори);
	 Зниження тонусу периферичних артерій (антагоністи кальцію);
	 Запобігання тромбоутворювання (антикоагулянти);
	 Покращання мікроциркуляції (антиагреганти);
	 Усунення больового синдрому (наркотичні анальгетики, нейролептики, транквілізатори).
	Для купірування нападу стенокардії використовують органічні нітрати (нітрогліцерин або ізосорбід дінітрат для сублінгвального застосування), що забезпечує швидкий початок розвитку ефекту (до 5 хвилин).
	Для лікування стенокардії використовують органічні нітрати (нітрогліцерин, ізосорбіду-5-мононітрат або ізосорбід динітрат). Всі органічні нітрати є донаторами оксиду азоту, який викликає генералізовану вазоділатацію. В результаті зменшується пред- і п...
	Всі нітрати мають схожі побічні ефекти, хоча інтенсивність деяких рацій залежить від препарату і дози. До найбільш поширений побічних ефектів нитратів відносять: головний біль, гіпотензію, запаморочення, слабкість. Може виникати гіперемія обличчя внас...
	Нітрати протипоказані, якщо пацієнт має гіперчутливість до нітратів, закритовугольну глаукому, гіпотензію, геморагічний інсульт (так як нітрати можуть підвищити внутрішньочерепний тиск), конструктивний перикардит. Нітрати використовуються обережно, як...
	Гіпотензивний ефект нітратів може підсилитися при одночасному використанні з антигіпертензивними засобами, алкоголем, фенотіазінами. При внутрішньовенному використанні нітрати можуть знижувати фармакологічну активність гепарину. Концентрація нітратів ...
	(-Адреноблокатори знижують частоту і силу серцевих скорочень, за рахунок чого зменшується потреба міокарду в кисні. Дія розвивається через десятки хвилин, що не дозволяє використовувати їх для купірування нападу. Використовують тільки для профілактики...
	Механізм дії (-адреноблокаторів пов'язаний з блокадою (-адренорецепторів серця (зниження частоти і сили серцевих скорочень), нирок (зниження активності ренін – ангіотензин – альдостеронової системи) і судин (вазоконстрикція). (-Адреноблокатори можуть ...
	Дигідропиридинові антагоністи кальцію зменшують вміст кальцію в гладеньком’язових клітинах судин, знижуючи тонус і розширюючи їх, за рахунок чого знижують рівень артеріальний тиск і навантаження на міокард. Антагоністи кальцію, розширюючи коронарні су...
	Побічні ефекти антагоністів кальцію рідко є причиною їх відміни. До найбільш поширених побічних ефектів відносять: запаморочення, нудота, діарея, закріпи, периферичний набряк, головний біль, брадикардія (фенілалкіламіни), тахікардія (дигідропиридини),...
	Антагоністи кальцію протипоказані при гіперчутливості, слабкості синусового вузлу, блокада AV-вузлу ІІ, ІІІ ступеня (за виключенням функціонуючого пейсмекера), гіпотензії, дисфункції шлуночків, кардіогенному шоці. Антагоністи кальцію застосовуються об...
	До зменшення синтезу холестерину приводить конкурентне пригнічення ГМГ-КоА-редуктази в каскаді обміну холестерину, що протікає в печінці. По механізму зворотного зв'язку це викликає збільшення кількості рецепторів ЛПНЩ в гепатоцитах, що приводить до з...
	Секвестранти жовчних кислот (аніонообмінні смоли) зв'язують жовчні кислоти в просвіті кишківнику за рахунок чверткових амонієвих груп, утворюючи нерозчинний комплекс, який виводиться з фекаліями. Це стимулює утворення жовчних кислот з ендогенного холе...
	Фібрати (похідні фіброєвої кислоти) збільшують активність ліпопротеїнліпаз і знижують синтез тригліцеридів. Зменшують синтез ліпопротеїнів дуже низької щільності і збільшують розпад ліпопротеїнів низької щільності. За рахунок цього знижується вміст ХС.
	Нікотинова кислота пригноблює ліполіз в жировій тканині. Це призводить до гальмування секреції ліпопротеїнів низької щільності і ліпопротеїнів дуже низької щільності багатих тригліцеридами. Рівень тригліцеридами в плазмі знижується, у меншій мірі зниж...
	Артеріальна гіпертензія (АГ) – стан, при якому систолічний артеріальний тиск (АТ) складає 140 мм рт.ст. і вище і/або діастолічний АТ 90 мм рт.ст. і вище за тієї умови, що цього значення набуте в результаті як мінімум трьох вимірювань, проведених в різ...
	Цілі фармакотерапії АГ включають:
	 попередження поразки органів-мішеней і/або забезпечення зворотного розвитку виниклих змін;
	 зниження рівня АТ до 140/90 мм рт.ст. (у осіб молодого і середнього віку до 120-130/80 мм рт.ст.);
	 збільшення тривалості життя хворого.
	Відсутність лікування АГ веде до високого ризику смерті від серцево-судинних катастроф.
	Антигіпертензивні препарати – одна з найчисленніших і різноманітних по механізму дії груп ліків. Початок і інтенсивність їх застосування залежить від конкретної клінічної ситуації. Вибір антигіпертензивного препарату визначається клінічним статусом хв...
	До антигіпертензивних препаратів 1-го ряду входять наступні ліки:
	 (-адреноблокатори (бетаксолол, метопролол, пропранолол);
	 антагоністи кальцію (амлодипін, дилтіазем);
	 інгібітори ангіотензинперетворюючого ферменту (каптоприл, еналаприл, лізиноприл);
	 антагоністи рецепторів ангіотензина ІІ (ірбесартан, лозартан та валсартан);
	 діуретики (фуросемід, гідрохлортіазид).
	При наявності протипоказань до призначення препаратів першого ряду застосовують альтернативні ліки:
	 препарати центральної дії;
	 симпатолітики;
	 (-адреноблокатори;
	 гангліоблокатори (бензогексоній);
	 вазоділататори (міноксидил).
	Механізм дії (-адреноблокаторів пов'язаний з блокадою (-адренорецепторів, що знаходяться в серці (зменшення хвилинного об’єму серця за рахунок зниження частоти і сили серцевих скорочень), нирках (зменшення вивільнення реніну в юкста-гломерулярному апа...
	Деякі (-адреноблокатори (наприклад, карведилол) можуть одночасно блокувати як (-адренорецептори, так і (-адренорецептори. Небіволол, крім селективного стимулювання (2-адренорецепторів, сприяє утворенню оксиду азоту ендотелієм судин.
	Інгібітори ангіотензинперетворюючого ферменту (АПФ), знижують активність ферменту (АПФ), що перетворює ангіотензин І (АТІ) у ангіотензин ІІ (АТІІ)
	Зниження концентрації АТІІ в крові забезпечує :
	 зменшення вироблення альдостерону;
	 зменшення тонусу судин;
	 зменшення вироблення адреналіну.
	Ці та інші ефекти приводять до пониження рівня АТ.
	Блокуючи ангіотензинові рецептори перешкоджають взаємодії ангіотензину ІІ з ними, що приводить до зниження його ефектів:
	 зменшення вироблення альдостерону;
	 зменшення тонусу судин;
	 зменшення вироблення адреналіну.
	Це приводить до пониження рівня АТ.
	Антиаритмічні препарати перш за все застосовуються для лікування аритмій. Метою призначення антиаритмічних ліків є поновлення функції серця та попередження аритмій, безпечних для життя.
	Кардіотоніки – ліки, які підвищують ефективність та поліпшують скорочувальну функцію міокарда, наслідком чого є збільшення перфузії всіх тканин організму. Ці ліки вже досить тривалий час застосовуються для лікування серцевої недостатності.
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