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Тема: «Епілепсія » 

Кількість годин – 4 академічні години 

Актуальність теми: 

Епілепсія (грец. epilepsia – схоплювання, епілептичний напад) – хронічне 

поліетіологічне захворювання, яке проявляється нападами судом та іншими 

видами нападів, психічними розладами та характерними розладами 

особистості. 

Епілепсія – одне зі стародавніх захворювань людства. Вперше описане 

Гіппократом як хвороба головного мозку або «священна хвороба». 

Міжнародна статистика засвідчує частоту захворювання від 5 до 8 на 1000 

населення. 

 

Навчальні цілі заняття: 

А. Сформувати поняття про епілепсію та неепілептичних пароксизмальних 

станах, принципи диференційного лікування епілепсії, надання невідкладної 

допомоги при епістатусі. (а-І) 

Б. Знати: 

1). Патогенетичні механізми розвитку захворювання (а-ІІ); 

2). Класифікацію епілептичних нападів (а-ІІ); 

3). Принципи диференційного лікування епілепсії (а-ІІ); 

4). Епілептичний статус (діагностика, невідкладна допомога) (а-ІІ); 

5). Диференційну діагностику епілепсії та неепілептичних 

пароксизмальних станів (а-ІІ); 

6). Лікування пароксизмів і лікування у міжнападний період (а-ІІ); 

В. Вміти: 

1). Обстежити хворого з епілепсією (а-ІІІ); 

2). Проводити клініко-неврологічне дослідження хворих на епілепсію (а-

ІІІ); 

3). Аналізувати результати клінічних і функціональних методів 

дослідження (а-ІІІ); 



 
 

4). Визначити тактику ведення хворого з епілепсією (а-ІІІ). 

Г. Розвивати творчі здібності в процесі клінічного та лабораторно-

інструментального дослідження при обстеженні хворих з епілепсією (а-ІV). 

 

Цілі розвитку особистості: 

Засвоєння студентами пріоритету видатних вчених у вивченні фізіології і 

патології епілептичних станів. Виховання сучасного клінічного мислення, 

формування деонтологічного підходу до хворих з епілепсією. Використання 

психотерапевтичного впливу у хворих з епілептичними синдромами. 

Формування у студентів філософських уявлень про діяльність ЦНС в 

нормальних умовах і при патології. 

 



 
 

ГРАФОЛОГІЧНА СТРУКТУРА ЗАНЯТТЯ  

 

 

Епілепсія 

 

Анамнез 

 

 

 

 

Спадковість Перинатальна патологія Хвороби дитинства 

 

 

 

 

Інфекції, травми, ЦВЗ Соматичні хвороби 

 

 

 

Неврологічній статус 

 

 

Норма     Патологія 

 

 

ЕЕГ  КТ, МРТ головного мозку 

 

 

 

 



 
 

Норма Патологія Норма Патологія 

 

 

 

 

 

Лікування основного захворювання 

+ підбір протиепілептичного засобу 

Диференційна 

діагностика з 

неепілептичними 

пароксизмами 

Підбір протиепілептичного засобу 

 

 

Методи дослідження 

 

 

загальний огляд клінічні проби 

 ортостатична і 

кліностатична 

проби 

 дослідження ЦСР 

 стан очного дна

інструментальні 

методи 

 ЕЕГ 

 КТ-, МРТ- 

головного мозку 

 УЗД МАГ 

 ЕКГ



 
 

ОРГАНІЗАЦІЙНА СТРУКТУРА ЗАНЯТТЯ 

 

 Визначення вихідного рівня знань.  

 Визначення вихідного рівня знань проводиться шляхом вирішення 

студентами тестових завдань. Викладач перевіряє їх згідно з еталонами 

відповідей, обговорює результати. 

 

 Опитування за основними питаннями теми заняття. 

 Шляхом індивідуального опитування кожного студента за питаннями 

щодо теми заняття викладач має змогу визначити теоретичний рівень знань 

студентів. Відповіді обговорюються всіма студентами, доповнюються, 

поширюються під керівництвом викладача. 

 

 Самостійна робота студентів. 

 Студенти проводять опитування хворих за темою заняття, наділяючи 

увагу скаргам, анамнезу життя та захворювання, визначають основні 

симптоми та синдроми, які дозволяють припустити дане захворювання. 

Студенти визначають основні напрямки обстеження та лікування, 

пропонують окремі групи лікарських препаратів і дози. Під час самостійної 

роботи викладач коректує відповіді, обговорює різні варіанти психотерапії і 

фармакотерапії. 

 

 Аналіз і підсумок роботи студентів. 

 Підсумок заняття проводиться вирішенням підсумкового тестового 

контролю. Студентам пропонується вирішити тести формату КРОК-1,2. 

Викладач перевіряє правильність вирішення за еталонами відповідей. 

Проводиться аналіз роботи кожного студента на занятті. 

 

 Місце та час проведення заняття. 



 
 
 Заняття зі студентами проводиться на протязі запланованого часу. 

Заняття проводяться в учбовій кімнаті. Курація хворих відбувається в 

палатах відділень психіатричної лікарні. 

 

 Оснащення заняття. 

1. Таблиці. 

2. Схеми. 

3. Набори завдань вихідного рівня. 

4.Набори тестів підсумкового контролю. 

 



 
 

План і організаційна структура заняття: 

 

№ Основні етапи заняття, 

їх функції і зміст 

Навчальні 

цілі в 

рівнях 

засвоєння 

Методи 

контролю і 

навчання 

Матеріали 

методичного 

забезпечення 

(контролю, 

наочності, 

інструктивності) 

Час 

(хв) 

І. Підготовчий етап 

1. 

2. 

 

3. 

Організація заняття 

Постановка 

навчальних 

цілей та мотивація 

Контроль вихідного 

рівня знань, 

навичок, 

умінь: 

1). Етіологія, 

патогенез епілепсії; 

2). Класифікація 

епілептичних нападів; 

3). Неепілептичні 

пароксизмальні 

напади; 

4). Патологічні стани 

без судом; 

5). Методи 

диференційної 

діагностики епілепсії 

 

 

 

 

 

 

І 

 

ІІ 

 

ІІ 

 

ІІ 

 

ІІ 

 

 

 

ІІ 

 

 

 

 

 

Тестовий 

контроль І 

рівня 

 

Індивідуальне 

усне 

опитування 

 

Фронтальна 

бесіда 

 

Тестовий 

контроль ІІ 

рівня 

 

Рішення 

Академічний 

журнал 

П2. «Навчальні 

цілі» 

П1. «Актуалність» 

 

Методичні розробки 

 

Тематичні таблиці, 

плакати, слайди, 

структурно-логічні 

схеми 

 

Питання для 

індивідуального 

усного опитування 

 

Тестові завдання І, 

II 

рівня 

1 

2 

 

 

 

 

35 



 
 

та неепілептичних 

пароксизмальних 

станів; 

6). Лікування 

пароксизму і 

лікування за 

відсутності нападів 

 

типових задач 

ІІ рівня 

 

 

Типові задачі II 

рівня 

II. Основний етап 

 Формування 

професійних навичок 

та вмінь: 

1). Зібрати анамнез 

захворювання; 

2). Обстежити 

неврологічний статус 

хворого, провести 

лабораторно-

інструментальне 

дослідження, вміти 

інтерпретувати їх дані; 

3). Обґрунтовувати 

попередній діагноз; 

4). Призначити 

додаткові методи 

обстеження та оцінити 

їх результати; 

5). Обґрунтовувати 

заключний діагноз 

 

 

 

ІІІ 

 

ІІІ 

 

 

 

 

 

 

ІІІ 

 

ІІІ 

 

 

ІІІ 

 

 

Методи 

формування 

навичок: 

професійний 

тренінг, 

 

рішення тестів 

ІІ рівня, 

типових задач 

ІІ рівня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алгоритми для 

формування 

практичних навичок 

Методичні 

розробки. 

Неврологічні 

молоточки. Таблиці. 

Тести, типові задачі 

ІІІ рівня 

 

 

 

 

 

 

 

Алгоритми для 

130 

хв 



 
 

згідно клінічних 

класифікацій; 

6). Проводити 

диференціальну 

діагностику епілепсії 

та неепілептичних 

пароксизмальних 

станів; 

7). Скласти план 

лікування з 

урахуванням етіології, 

тяжкості перебігу 

захворювання; 

8). Визначити тактику 

ведення хворого, 

провести експертизу 

непрацездатності 

ІІІ 

 

 

 

 

ІІІ 

 

 

 

ІV 

 

 

Методи 

формування 

вмінь: 

 

професійний 

тренінг у 

вирішенні 

нетипових 

клінічних 

ситуацій, 

задачі ІІІ 

рівня 

 

формування 

професійних вмінь. 

 

Пацієнти. Історії 

хвороби пацієнта. 

Ситуаційні нетипові 

задачі. 

Імітаційні ігри. 

Обладнання. 

 

Дані ЕЕГ, КТ, ЯМР-

дослідження 

III Заключний етап 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

3. 

Контроль і корекція 

рівня професійних 

вмінь та навичок 

Підведення підсумків 

заняття (теоретичного, 

практичного, 

організаційного) 

Домашнє завдання 

(основна і додаткова 

література по темі) 

 

 

 

III 

Методи 

контролю 

навичок: 

індивідуальни

й контроль 

практичних 

навичок та їх 

результатів. 

Аналіз та 

оцінка 

результатів 

Обладнання 

Результати 

клінічного 

обстеження. 

Задачі III рівня 

Тестові завдання Ш 

рівня 

 

 

Орієнтовна карта 

для 

8 хв 

 

 

3 хв 

 

 

 

1 хв 



 
 

клінічної 

роботи, 

рішення 

тестів,  

задач 

самостійної роботи 

з 

літературою 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Література для викладачів 

 

1. Нервові хвороби, під. ред. С.М.Віничука, Є.Г.Дубкенка. – К.: Здоров’я. – 

2001 – 696 с. 

2. Неврологія, під. ред. С.М.Віничука. – К.: Здоров’я. – 2008. – 664 с. 

3. Болезни нервной системы, под ред. Н.Н.Яхно, Д.Р.Штульмана, изд. 

второе, М.: Медицина. – 2001. – т.1 – 744 с., т.2 – 480 с. 

4. Никифоров А.С., Коновалов А.Н., Гусев Е.И. Клиническая неврология – 

М.: Медицина. – 2002. – т.1 – 690с., т.2 – 777 с. 

5. Неврология, под ред. Д.Р.Штульмана, О.С.Левина, 4-е изд. – М.: 

Медпресс-информ. – 2005. – 944 с. 

6. Карлов В.А. Эпилепсия – М.: Медицина. – 1990. – 335 с. 

7.  ПСИХІАТРІЯ : Нормативне виробничо-практичне видання. – К. : 

МНІАЦ медичної статистики ; МВЦ «Медінформ», 2009. – 628 с. – ISBN 

966-8318-09-9. 

8.  Психіатрія / під ред. В. М. Козідубової, В. М. Кузнєцова, В. А. Вербенко, 

Л. М. Юр’євої, О. О. Фільца, І.О. Бабюка. – Харків : Оберіг, 2013. – 1164 

с. – ISBN 978-966-8689-18-5. 

9.  Чугунов В. В. Психотерапевтический диагноз. – 3-е изд., расширенное. – 

Харьков: Наука, 2014 / 2015. –  536с. – ISBN 978-966-526-140-7. 

 


	ЗАПОРІЗЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ
	МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА

	Тема

