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КЛІНІЧНЕ ЗНАЧЕННЯ ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНУ ІНТЕРЛЕЙКІНУ-6 В МАНІФЕСТАЦІЇ HCV-АСОЦІЙОВАНОЇ 
ЗМІШАНОЇ КРІОГЛОБУЛІНЕМІЇ  

Рябоконь Ю. Ю., Калашник К. В. 
Запорізький державний медичний університет 

Вступ. Хронічний гепатит С характеризується високим ризиком розвитку позапечінкових проявів хвороби, які 
підвищують смертність серед хворих. На частоту маніфестації можуть впливати генетичні фактори, такі як поліморфізм 
генів. Мета дослідження – виявити взаємозв’язок між поліморфізмом гену інтерлейкіну-6 та перебігом хронічного гепатиту 
С, зокрема, розвитком змішаної кріоглобулемії. Матеріали та методи. У досліджені взяли участь 149 хворих на хронічний 
гепатит С (ХГС) та 45 здорових осіб. Усі хворі були обстежені згідно протоколу МОЗ України (Наказ МОЗ №729 від 
18.07.2016 р.) у гепатоцентрі комунальної установи «Запорізька обласна інфекційна клінічна лікарня Запорізької обласної 
ради». Вік хворих від 24 до 73 років (у середньому 42 роки). Чоловіків – 98, жінок – 51. Генотипування виконувалося на базі 
відділу молекулярно-генетичних досліджень ЗДМУ. Рівень КГЕ у сироватці крові визначали спектрофотометричним методом 
на базі Навчального медико-лабораторного центру ЗДМУ. Обробка даних проводилась за допомогою непараматеричних 
методів статистики. Результати. Було виявлено, що генотип СС інтерлейкіну-6 у 3 рази частіше зустрічається у здорових 
осіб, ніж у хворих на ХГС (χ2=21,88, р<0,001). Біохімічні ознаки кріоглобулінемії виявлялися значно частіше у хворих з 
генотипом CG/GG IL-6, ніж з генотипом СС IL-6 (χ2=8,93, р<0,01). Також була виявлена достовірна різниця у рівні 
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кріоглобулінемії при СС та CG/GG генотипах у пацієнтів з ХГС: при СС генотипі – 2,42 [2,36; 2,54], при генотипі CG/GG IL-6 – 
2,66 [2,39; 3,13] (р=0,03). Проаналізована частота маніфестації клінічних позапечінкових проявів при генотипах СС та CG/GG 
за наявності КГЕ та виявлена достовірна різниці між генотипами, а саме загальної слабкості (71,4 % проти 22,2 %, χ2=8,86, 
р=0,003), артралгій (63,1% проти 22,2%, χ2=5,62, р=0,02), появою кріоглобулінемічного васкуліту з формуванням тріади 
Мельтцера (15,5%). Висновки. Генотип СС IL-6 достовірно частіше зустрічається у здорових людей. Генотип CG/GG IL-6 
відіграє роль у хронізації HCV-інфекції та обумовлює достовірно частішу біохімічну та клінічну маніфестацію 
кріоглобуліемічного синдрому (загальної слабкості, артралгій, васкуліту та тріади Мельтцера). 
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