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Тема «Шизофренія»  

Актуальність теми. 

 На шизофренію страждає близько 1% населення, що в світі становить 

біля 50-60 млн. осіб, переважно юнацького, молодого і зрілого віку. Це 

становить не тільки медичну, але й загальну соціально-економічну проблему 

майже у всіх країнах світу.  В переважній кількості випадків захворювання 

зумовлене спадковою обтяженістю, приводить до інвалідізації, соціальній 

дезадаптації хворих та потребує постійного прийому хворими лікарських 

засобів. Своєчасне обстеження хворого після першого дебюту захворювання 

має важливе значення для діагностики, з’ясування  особливостей клінічної 

картини, проведення диференціальної діагностики з іншими 

шизофреноподібними розладами та своєчасного призначення лікування. 

Відомо, що у разі проведення ранньої адекватної терапії, у 25% хворих на 

шизофренію психопатологічні симптоми  зникають майже назавжди або на 

довготривалий час. 

 

Навчальні цілі заняття:   

 Загальна ціль: вивчити психопатологічні симптоми та синдроми 

шизофренії в цілому, як окремої нозології, різних клінічних форм, типи 

перебігу і лікування захворювання. 

  

Конкретні цілі: 

1. Зібрати та оцінити скарги і анамнез хворого на шизофренію. 

2. Обстеження хворого на шизофренію. 

3. Оцінити дані патопсихологічного дослідження хворих на шизофренію. 

4. Проведення профілактики рецидивів захворювання та 

диференційованої діагностики різних клінічних форм шизофренії та 

шизофреноподібних станів. 
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5. Призначення хворому адекватного стаціонарного та підтримуючого 

лікування залежно від клінічних форм, типу перебігу захворювання, 

інших особливостей клінічних проявів у хворих на шизофренію.  

  

Виховні цілі. 

Розвинути почуття відповідальності за своєчасність та правильність 

постановки  клінічного діагнозу, оцінити загальний стан, наявність 

ускладнень та надання невідкладної допомоги хворим на шизофренію. 

Сформувати деонтологічне ставлення та розвинути чуйність щодо 

особливостей відношення майбутнього фахівця до пацієнта, хворого на 

шизофренію. 

 

Зміст та структура теми заняття : 

1. Етіологія, теорії патогенезу шизофренії. 

2. Класифікація, клінічні прояви різних форм та типів перебігу 

захворювання, додаткові методи діагностики. 

3. Основні принципи лікування хворих на шизофренію. 

4. Різновиди шизофреноподібних порушень. 

 

ГРАФОЛОГІЧНА СТРУКТУРА ЗАНЯТТЯ ПО ТЕМІ: ШИЗОФРЕНІЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 

 

 

Міжнародна класифікація хвороб МКХ-10 
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ОРГАНІЗАЦІЙНА СТРУКТУРА ЗАНЯТТЯ 

Лікування хворих на шизофренію   

Немедикаментоз

не 

Психотропні 

засоби Шокові методи 

лікування 

Психотерапія 

Фізіотерапія 
- галоперідол 

- трифтазин 

- аміназин 

- клопіксол 

- флюанксол 

- труксал 

- рісполепт 

- соліан 

- зіпрекса 

- кветіапін 

- азалептин 

- сонапакс 

- неулептил 

- еглоніл  амітриптилін 

 іміпрамін 

 ципраміл, 

ципролекс 

 золофт 

 флувоксамін 

 лудіоміл 

 пароксетин 

 коаксил діазепам, 

гідазепам 

феназепам,  

хлордіазепоксід 

нітразепам 

оксазепам 

 

інсулинокоматоз

на терапія 

атропінокоматоз

на терапія 
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терапія 

- лазеротерапія 

- 

голкорефлексоте

-   рапія 

- МРТ 

Медикаментозне 

дезінтоксикаційна

, 

симптоматична 

терапія 

загальнозміцнюю

чі, 

ноотропні засоби 
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 Визначення вихідного рівня знань.  

 Визначення вихідного рівня знань проводиться шляхом вирішення 

студентами тестових завдань. Викладач перевіряє їх згідно з еталонами 

відповідей, обговорює результати. 

 

 Опитування за основними питаннями теми заняття. 

 Шляхом індивідуального опитування кожного студента за питаннями 

щодо теми заняття викладач має змогу визначити теоретичний рівень знань 

студентів. Відповіді обговорюються всіма студентами, доповнюються, 

поширюються під керівництвом викладача. 

 

 Самостійна робота студентів. 

 Студенти проводять опитування хворих за темою заняття, наділяючи 

увагу скаргам, анамнезу життя та захворювання, визначають основні 

симптоми та синдроми, які дозволяють припустити дане захворювання. 

Студенти визначають основні напрямки обстеження та лікування, 

пропонують окремі групи лікарських препаратів і дози. Під час самостійної 

роботи викладач коректує відповіді, обговорює різні варіанти психотерапії і 

фармакотерапії. 

 

 Аналіз і підсумок роботи студентів. 

 Підсумок заняття проводиться вирішенням підсумкового тестового 

контролю. Студентам пропонується вирішити тести формату КРОК-1,2. 

Викладач перевіряє правильність вирішення за еталонами відповідей. 

Проводиться аналіз роботи кожного студента на занятті. 

 

 Місце та час проведення заняття. 
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 Заняття зі студентами проводиться на протязі 180 хвилин. Заняття 

проводяться в учбовій кімнаті. Курація хворих відбувається в палатах 

відділень психіатричної лікарні. 

 

 Оснащення занять. 

1. Таблиці. 

2. Схеми. 

3. Набори завдань вихідного рівня. 

4. Набори тестів підсумкового контролю. 

 

ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТА ПРАКТИЧНОГО ЗАНЯТТЯ 

 

№ Етапи Час 

(хв.) 

Учбові посібники Місце 

проведення Засоби 

навчання 

Устаткування 

1 Контроль 

вихідного рівня 

знань 

30 Контроль 

питання, тестові 

завдання за 

темою 

ПК Навчальна 

кімната 

2 Перевірка 

виконання 

самостійної роботи 

20 Таблиці, 

малюнки, 

алгоритми 

Слайди Навчальна 

кімната 

3 Знайомство з 

тематичними 

хворими, розбір 

листів лікарських 

призначень 

80 Історії хвороб, 

листи 

лікарських 

призначень 

 Палати 

відділень 

4 Рішення 

ситуаційних задач 

20 Набір 

ситуаційних 

 Навчальна 

кімната 
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задач 

5 Контроль 

кінцевого рівня 

знань 

30 Тести ПК Навчальна 

кімната 
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