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I. HaBuajbHi mijti 3aHATTA:

1.1. Cmyoenm noeunen 3namu:

- BusnaueHHst NOHATTS "peakTUBHI rcuxo3u", "HeBpo3", "HEBpOTHUYHI po3aaau’.

- ETionmoriyHi 4YMHHUKMA PO3BUTKY HEBPOTHUYHUX pO3JAAIB Ta PEaKTUBHUX
MICUXO03IB.

- IlaToreneTn4Hi MexaHI3MH, SIKi Jie)KaTh B OCHOBI HEBPOTHMYHHMX PO3JaJiB Ta
pPEaKTUBHUX MCUXO3IB.

- XapaKTepuCTUKY KOPOTKOYACHUX HEBPOTUUHUX PEAKIIIH.

- Knnacudikariiro HeBpOTHUHUX PO3Ma/iB Ta PEAKTUBHUX MICUXO31B.

- KuiniuHy KapTHHY HEBpacTeHii, IUCOLIIAaTUBHO-KOHBEPCIMHUX pPO3JAiB,
00CceCHBHO-KOMITYJIbCUBHUX PO3JIaJIIB Ta PEAKTUBHUX MCUXO31B.

- [loka3zanns 1o rocmitanizallli XBOpUX Ha ICUXOTeHHI po3naau (a-11 ).

- [IpuHUMNU JiKyBaHHS XBOPHUX 13 HEBPOTUYHUMU PO3JIaJ]laMU Ta PEaKTUBHUMU

IICUXO03aMMU.

1.2 Cmyoenm noseunen ymimu:

- OmiHrOBaTH KITiHIYHI OCOOTMBOCTI HEBPOTUYHKX CTAaHIB Ta PEAKTUBHHX TICHXO3IB.

- JliarHoCcTyBaTM pEAaKTUBHHUM CTYNOp, PEAaKTUBHY JENpPECII0, PEAKTUBHUIM
MapaHoil.

- IlpoBomnmu audepeHiianbHy TIarHOCTHKY ICTEPUYHOTO W EMIJIENTHYHOTO
HanasiB.

- [IpoBoauTH TpyAOBY, BICHKOBY 1 CyIOBO-TICUXIATPUYHY €KCIIEPTHU3Y Y XBOPUX
13 HEBPOTUYHUMH PO3J1aJIlaMU Ta PEaKTUBHUMU TICUX03aMHU.

I1. 3micT TeMu 3aHATTH.

IlcrxoreHH1 po3naam (IICUXOreHii) 3yMOBJIEHI BHYTPIIITHHO0COOMCTICHUM KOHMIIIKTOM

VHACJIJIOK TIEPESKUBAHHSA IICUXOTpaBMyrouoi curvarii. [IcMxoreHHo TpaBMiBHI

o0cTaBUHU BUCTYIIAIOTh IIPU IILOMY SIK €K30I'€HHO-CTPECOPHUM areHT, 10 IOPYIIYE

roMeocCTa3s ODFaHi3MV.




[TuTanHs 1751 KOHTPOIIIO MOYATKOBOTO piBHs 3HaHb (a II-111)

1.BusHaueHHs1 NOHATTA "HEBPO3", "HEBPOTUYHI PO3Naau", «PEAKTUBHI ICUXO3M.
2. ETiosIOT1YH1 YMHHUKHU PO3BUTKY HEBPO31B (HEBPOTUYHUX PO3JIA/IIB).
3. [laToreHeTn4yH1 MeXaH13MH, 5Kl JIeKaTh B OCHOBI HEBPO31B (HEBPOTHYHHUX
poO3IamiB).
4. XapakTepuCcTHKa KOPOTKOYACHUX HEBPOTUYHUX PEAKI[iH.
5. Knacudikariist HeBpo3iB (HEBPOTUYHHUX PO3TAIIB).
6. KiiniuyHa kapTrHa HEBpPACTEHI].
7. KniHiuHa KapTHUHA ICTEPUYHOTO HEBPO3Y.
8. KiiniuHa kapThHa HEBPO3Y HaB'A3JIMBUX CTAHIB.
10. JudepenitianbHa 11arHOCTUKA 1ICTEPUYHOTO 1 eMUICIITUYHOTO HaTaIiB.
11. [puHIMIHY TIKYBaHHS XBOPHUX 13 HEBPOTUYHUMH PO3JIaIaMH.
12.TpynoBa, BIiCbKOBA 1 CYJJOBO-TICUXIaTpUYHA €KCIIEPTH3a Y XBOPHX 13
HEBPOTHUYHUMHM PO3JIaJTaAMH.
13. ETionoris i maToreHe3 peakTUBHUX MCUXO031B.
14. Kimacudikariisi peakTHBHUX TICUXO031B.
15. KninHiuH1 IpOSBU TOCTPUX PEAKTUBHHUX MICUXO31B.
16. XapakTeprcTHKa PEaKTUBHOIO CYTIHKOBOI'O CTaHY CB1JJOMOCTI.
17. KiiHi4H1 TPOSIBU MIATOCTPUX PEAKTUBHUX IMICUXO031B.
18. XapakrepucTuka peakTUBHOTO CTYIIOPY 1 pEaKTUBHOI JIeTpecii.
19. XapakTepucTiKa peaKTUBHOIO MapaHoily.
20. XapakTepucTrKa IICEBIOIEMEHIIIT ¥ cuaapomy ["an3epa.
21. KniHi4HI POSABH 3aTSKHUX PEAKTUBHUX TICHXO31B.
22. XapaKTepUCTHKa MICAATPAaBMATUYHOTO CTPECOBOTO PO3JIay Ta CTIMKUX 3MIH
0COOHMCTOCTI miciiA KatacTpodu.

23. JlikyBaHHS i €KCIEpTHU3a XBOPUX HA PEAKTUBHI IICUXO3H.

Tectu I- II piBHs



1. EmouiliHuii cTpec BiAirpae BaXXJIMBY pOJib Yy BUHUKHEHHI:
A. Kopcaxoecvkoeo cunopomy
B. Mawnii
C. Ilcesoooemenuii

. Henipis

2. TUTIOBUM PE3yJIbTaTOM PEaKTUBHUX MCUXO03IB €:
A. Buoyoicanus
B. ®opmysanns pemicii
C. Muecmuuno - inmenexmyanbHuil 0eghexm
. Anamixo-abyniunuii oepexm

E. 3amsocnuii 6e3 pemicii Henpoepadienmuuil nepeoie.

3. XapakTepHO1o pUCOI0 a)eKTUBHO-IIIOKOBUX PEAKI[iii BBAKAIOTh:
A. HasasHnicmoe eantoyunayiu
B. Cym i 6e3pesynomamuicme
C. [lypawnusicmo i KpusnaHHs
/. Heuwe ncuxiunoco asmomamusmy

E. 3amomapenns ceioomocmi.

4. XapakTepHOIO PUCOI0 MOCTTPABMATUYHOI'O CTPECOBOTO PO3JIaly BBAXKAIOTh:
A. Hasenicms masunux ioeti nepeciioy8anHs
B. Biomoea 6i0 nikapcvkoi donomozu
C. Cmynop uu 306y0oicenHsi
. Aymuzm i necamugizm

E. 3amvmapenns ceioomocmi.

5. IlosiBa nUTA4YO1 MOBEAIHKY Ha (DOHI TSKKOI ICUXOTPABMYIOUOI MO/11 XapaKTEpHO

TS



A. Heeposis

B. Agpexmusno-uioxogoi peaxyii
C. Peakmugno2o napaoixy

/. Icmepuunux ncuxo3zis

E. Comamogopmnux posznadis.

6. Cutyanii, moB’s3aHi 13 panTOBUM BHHUKHEHHSIM 3arpo3d Ui KHUTTS, 4acTo
BU3UBAIOTh:

A. Agpexmusno-uoxo8y peaxyiio

B. Peaxmueny oenpeciro

C. Peaxmusnuu napanoi

/. licmepuunuii ncuxos.

/. BAHHUKHEHHIO PEaKTUBHOIO IapaHoiia CIpUsIE:
A. Huzwkuti pisenv inmenexkmy i oceimu
B. Buxoeanms 6 Heno6Hiu cim 't
C. Ilepebysanns 6 uysHcomMo8HOMY cepedoullli
/. Poboma 3 mexuivHumu npuiadamu

E. Jloszompusane ympumanms 8i0 cexcyaibHux KOHmMaxKmia.

8. [TosiBa y XBOPOT0 HETAaTUBHOI CUMITTOMATHKH:
A. Tliomeepooicye diacnos negpo3y
B. Iliomeepooicye diacno3 peakmusHo20 ncuxo3y
C. Iliomeepooicye diacnos MJ[
/. Bukniouae diacno3 wuzogpenii

E. Buxntouae diaenos 6y0b-aK020 NCUXO2EHHO20 3aX680PIOBAHHSL.

9. HaiiG1b111 €peKTUBHOIO MPU PEAKTUBHIN JeTpecii BBAXKAETHCS:
A. bixesiopanvna

B. Koenimusena



C. Cycecmuena

/. Penaxcyroua ncuxomepanis.

TECTM III piBHs Ta HeTUNOBI 3aaa4i

10. ComaToBereTaTuBHI PO3JIa Iy € XapaKTEPHUM IPOSIBOM:
A. Hespacmenii
B. O6cecusno-gobiunozo nespos
C. Icmepii
/. Byob-saxo2o Hepo3y.

11. Haif61s1p111 CIpUSITIMBUM BapiaHTOM HEBPO3Y BBaXKAIOTh:
A. Hespacmeniro
B. O6cecueno-gobiunuii nespos

C. Icmepiro

12. HeBpo3 ouiKyBaHHS BBOXKAIOTh BapiaHTOM:
A. Hespacmenii
B. O6cecusno-gobiunozo nesposy

C. Icmepii

13. Tlpu mixkyBaHHI TAHIYHUX aTak CTIAKUN e(eKT crhocTepiraeTbCcs Mpu
NpPU3HAYEHHI:

A. Aumuodenpecanmis

B. Heuponenmuxi

C. Bbapb6imypamis

Jl. benzaodiazeninosux mpauKkeinizamopis

E. Hoomponis



14. TlopyiieHHs] KOBTaHHS XapaKTepHI:
A. /{na neepacmenii
B. J{na obcecusno-ghobiunoeo nesposy
C. Icmepii

/. Ilpu neepozax ne cnocmepicaemucsi.

15. Globus hystericus- 1e:
A. Biouymms obpyua Ha 2011081
B. Biouymms xomy 6 eopai
C. 3gyorcenus nonis 30py
/. Cunonim cunopomy Mrwonxaysena

E.Cunonim cunopomy I'anzepa.

16. HaifuacTimioo NpuYruHOI0 HEBPO3iB BBAKAETHCS:
A. Cuepmo 6.1u36K01 1H00UHU
B. Ocmamounuu po3pus i3 napmuepom
C. /logecompusane po3ymoee HABAHMAINCEHHSL
/. Ilepei30 na Hoge micye npoicUBAHHS

E. Bnympiwnvo ocobucmuii Kongaikm.

17. CnagkoBi ¢hakTOpH B €TI0JIOTIT 1 MaTOreHe31 HeBPO3iB:
A. Pozensoaromucs sk ocnoswi npuuuru
B. Marwoms cymmese 3nauenns
C. Busnauaromo npozro3 xeopoou

/. He eparomy niaxoi poari.

18. MexaHi3Mu BUTICHEHHS JUCOIliallli 1 KOHBEPCii MOB’ SI3YIOTh 3
A. PeakmugHnoro denpeciero
B. Icmepiero

C. Hespacmeniero



. Obcecusno-pobiunum Hespozom

E. Ilcuxocomamuunumu 3AX60PHOBAHHAMU.

19. 3axucTt Bil TNCHUXOJOTIYHUX TEpPEXKHUBaHb, SIKUNH BUPAKAETHCS Y TMOSIBI
(GyHKITIOHATBHUX, HEBPOJIOTTYHUX 1 COMAaTUYHUX PO3J1a/iiB Ha3UBAETHCS

A. Peepeciero

B. Jlucoyiauiero

C. linmenexmyanizayiero

/. Dikcayiero mpusozu

E. Konsepciero.

20. Jlo ncuxocoMaTUYHUX 3aXBOPIOBAHb BITHOCSTh:
A. Ilpoepecusnuu napaniu
B. Bupaskosy xeopoby
C. JKupoesuti cenamos

J. CHI

E. Jlimghoepanynvomamos.



I11. PexomengoBaHna jireparypa.:

OcHoBHAa:
1. Temu nekuiii: «Po3nagu BIAUYTTIB 1 CHPUAHATTS (Kypc mcuxiaTpii)
2. Tlcuxiatpis: [ligpyunux/I".T.Connuk, O.K. Hanpeenko, A.M. CKkpUIHIKOB. —
K.: 3nopoB’s, 2006. — 432 c.
[Ncuxiarpis. Ilix pen. mpodecopa O.K. Hanpienka. — Kuis, 2001.
banmukos B.M., Hes3oposa T.A. Ilcuxiatpis - M., 1969.
Kopxkina M.B., Jlakocina H.JI. Ilcuxiatpis - M., 1995.
Kapukos H.M. Ilcuxuarpus - M., 1989.
Kepouxos O.B. Ilcuxuatpus. — M., 1968.

L N o g bk~ W

PykoBoacto no ncuxuatpuu. [Tog pen. A.B. Cuexesckoro. B 2-x 1. — M.,

1983.

9. Tlonog FO.B., Bun B.JI. CoBpeMeHHast KIMHUYECKas ncuxuaTpus. — M.,
1997.

10. Knunnueckas ncuxuatpus. [lox pen.. npod. H.€. bauepukona. — Kues,

1989.

JlonaTkoBa

1.

o1

Kannabux 1O.B., «Mcropus ncuxuarpumny, Mocksa ,1923

2. bretinep 3., «PyKkoBOACTBO 10 ICUXUATPUN» ,U3/1-BO «Bpau» ,bepnun ,1920
3.
4

. Kpenenun 3., «BBenenue B ncuxuatpuueckyro kinHuky», BMHOM, Mockaa,

[IMunsipoBekuil B.A., «Yduenue o rammonunanuax», BUHOM ,Mocksa ,2003

2004

Kopcakos C.C., «O6mas ncuxonatosorus», BUHOM,Mocksa ,2004
CyxanoB C.A., «CeMHOTHKA U JUATHOCTHKA TYIIEBHBIX OOJIE3HE
ToBapuilecTBo Tunorpadpun A.M. MamontoBa, Mocksa ,1905

CuexneBckuit A.B., «O6mas ncuxonatonorus», MElnpecc-undpopm Mocksa,
2001



8. lamnymkun [1.b., «Knuanka ncuxomaruity, n3a-s8o HI'MA Huwxuuii
Hogsropon, 2000

9. T'appabe XK., «Mctopus mm3oppenun», Mocksa — Cankr-IlerepOypr, 2000

10.AmmoH I'., «/Iluramuaeckas ncuxuatpus», Cankr-IletepOypr, 1996

11.Kpad1-D6unr P., «[lomoBas ncuxomnarusi», U3a-Bo «pecmyoauka», MockBa
1996

12.CnyueBckuii U.®., «Ilcuxuatpus», Menrus, IEHUHrpaackoe oTaeneHue,1957

13. «llInzodpenus, MyIbTHAUCIUIIMHAPHOE UCCEA0BaHNEY, IO pea. A.B.
CHexXHEBCKOTO, «MeauIHa», Mocksa ,1972

14.KepOukos O.B., Kopkuna M.B., Hamxapos P.A., CuexxneBckuii A.B,
«lIcuxunarpus», «Menunmna», Mocksa ,1968

15.Cemke B .., «McTtepuueckue coCTOSIHUSY, «MeauliHay, Mocksa ,1988

16.Kamnnan I'.1., Cogok B.JIx., «KnuHuueckast mcuxuatpusi» B 2-X
TOMax,«Meaunaa», Mockna ,2002

17.Cesimont A.M., «<HeBpo3bl U UX JieueHue», mearus, Mocksa, 1959

18.bampac B.C., «AcTeHnuecKne coOCTOSHUS», Mearu3, Mocksa, 1961

19.Kemnuacku A., «Menauxonus», Hayka, Cankt-Ilerepoypr, 2002

20.Kemnuucku A., « Dk3ucTeHnnanbHas necuxuarpus», CI16 uza-po
«COBEPILICHCTBOY, 1998

21. Aspyuxkuii I'.I1., Hegysa A.A., «Jleuenue ncuxuvecku OOJbHBIX» M,
«MeauIuHay, 1988

22 .Hynnep FO.JL.. «Jlenpeccus u nenepconanmmzarus». 1981

23.Hynnep FO.J1., Muxanenko 1U.H. ,«AddextuBabie icuxo3sny ,1988

24 Tlanagomynoc T.®., «OcTpbie SHAOTCHHBIE TICUXO03bI (ICUXOMATOJIOTHS U
cucremaruka)». M., Meaununa, 1975

25.1Inaitnep K., «Knuandeckas rcuxonatosorus», M.,«chepar, 1999

26.[Tpunanmmne! u npakTuka ncuxodapmakorepanuu: [lep. ¢ anrn. C.A. Mansiposa /
@ JIx. Annyak, JHx.M. JIasuc, 1.X. IIpeckopn, @./[x. Aitg mi. — K.: Huka-
[lenTp, 1999 — 728 c.



21 .«JleueOHas (pu3nueckas KylabTypa B ICUXHATPUIECKON OOTBHULIE
B.1.3anyckanos, C.A.Kacnaposa u ap. (noa. pea. 1.3.Konmmnep) M
Meaummaa 1965

28.I'unsposckuii B.A. «Ilcuxuarpus» 1954

29.Kpeumep 2. «O6 ucrepun» CII16 2002

30.Kpeumep O. «CtpoeHue Tena u xapakTep»

31.JInuko A.E. «Ilcuxonatuu u akieHTyaluu XapakTepa y MogpOCTKOBY

32.Jleonrapar K. « AK1ieHTyHpOBaHHBIE JIMYHOCTH

33.3eitrapuuk b.B. «Ilatoncuxonorus» 1986

34 .Scnepc K. «O6mas ncuxonartonorus» M. «IIpaktuka» 1999

35.4cnepc K. Cobpanue counHeHuUM 1Mo ncuxonaronoruu B 2-x Tomax CII6 u3za-o
«benblii kpouk» 1996

36.Y0ur K.I'. Pa6ots! no ncuxuatpuu CII6 u3a-Bo «AKageMHUUECKUNA MPOSKT
2000

37.bneiixep B.M. «PacctpoiicTBa MbImuieHus» 1983

38.Kaggunckuii B.X. «O nceBnoraumronnHaIIISIX )

39.0cwumnos B.II. ,«Kypc o01miero yuenus o IyleBHbIX OOJE3HSX,
rocynapcrseHHoe u3n-so PCOCP ,bepnun ,1923

40. IICUXIATPIA : HopmatuBHe BupoOHU4O-TipakTHyHe BuagaHHs. — K. : MHIAILL
MeauvHoi cratuctuku ; MBI «Meniadopm», 2009. — 628 ¢. — ISBN 966-8318-
09-9.

41. lcuxiatpis / mig pen. B. M. Kosziny6osoi, B. M. Ky3uenosa, B. A. Bep6enko,
JI. M. IOp’eBoi, O. O. ®inbna, 1.0O. babdroka. — Xapkis : Obepir, 2013. — 1164 c.
— ISBN 978-966-8689-18-5.

42. Yyrynos B. B. [IcuxorepaneBTiuueckuii 1uartos. — 3-€ u3/l., paclIupeHHoe. —

XapwkoB: Hayka, 2014 /2015. — 536¢. — ISBN 978-966-526-140-7.
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V. OpieHTOBHA KapTa AJIs1 CAMOCTIHHOI po00TH 3 JIiTEpaTypOIO

No

OcHOBHI 3aBJaHHs

BxkasiBku/miutanas

ETioJioris Ha3BaTu ocHOBHI eTioJoriyH1 (hakTopu
HEBPOTUYHHX PO3JAIIB

Kainika Ha3BaTu OCHOBHI KJIIHIYHI CUHAPOMU IIPU
HEBPOTUYHHX PO3Jagax

Jiarnocruka Jlatu mepesnik METO/IB, Ki BUKOPUCTOBYIOTh

JUISL A1arHOCTUKA HEBPOTUYHHUX PO3JIaJIiB

JAud. niarHocTuka

3anoBHUTH TaOIUITIO TSl TU(.11arHO3Y

HEBPOTUYHHX PO3JAIIB

JlikyBaHHSH

CKJ1acTH TUIIOB1 CXEMH JIIKYBaHHS

IIpoginakruka Ta

AUCNAHCepi3alis

Ckiactu cxeMu IpoQiIaKTHIHOTO

CTIIOCTEPEIKCHHS
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